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Przed nami ostatnie w tym roku zgrupowanie reprezentacji Polski. Na pewno wszyscy inaczej wyobrazaliSmy sobie minione
dwanascie miesigey, w koricu w czerweu mieli$my rozegraé finaty mistrzostw Europy. Z powodu pandemii turniej zostat jed-
nak przetozony na przyszty rok. Koronawirus wywrdcit do géry nogami caty Swiat, takze ten futbolowy.

Nagle okazato sie, ze trzeba drastycznie ograniczyé czy wrecz zahamowaé uprawianie pitki noznej. Obostrzenia wynikajgce
z pandemii dotyczg praktycznie wszystkich dziedzin zycia. Z bélem obserwujemy, jak ludzie, dla ktérych gramy, ktérym dajemy
tyle usmiechu, popadajg w wielkie, niewyobrazalne ktopoty. Nie tylko walczg z wirusem, ale z dnia na dzien tracg prace, upa-
dajg ich firmy. Pitka nozna w Polsce to nie tylko najpopularniejszy sport, prezna gatgz biznesu, $wietna rozrywka, ale tez od-
powiedzialnosé. Chcemy, wiasnie przede wszystkim w tych trudnych czasach, dawaé ludziom radosé. Na zielonych boiskach.
Oczywidcie, wszysey marzylibysmy o wystepach przy komplecie publicznosci, bo to dla kibicéw gra sig w pitke, ale w obecnej
sytuacji musimy przede wszystkim mysle¢ o zdrowiu | bezpieczenstwie.

W listopadzie po raz kolejny rozegramy trzy spotkania. Towarzysko zmierzymy sie na Stadionie Sigskim z Ukraing, @ nastepnie
rozegramy dwa bardzo wazne mecze w Lidze Narodéw UEFA - na wyjezdzie z Wtochami i w Chorzowie z Holandig. Po zwycie-
stwie z Bosnig i Hercegowing w pazdzierniku prawie zapewniliémy juz sobie utrzymanie w dywizji A. To niesamowicie wazne,
poniewaz da nam wiele korzysci sportowych, ekonomicznych i finansowych w kolejnych latach. Bedziemy chociazby rozsta-
wieni w losowaniach nastgpnych turniejow mistrzowskich.

Utrzymanie sig w dywizji A w Lidze Narodéw UEFA to od poczgtku nasz cel minimum. Obecnie jestesmy liderem tabeli. Zgadzam
sig z Robertem Lewandowskim, ze to nie do korica oddaje realng site druzyn w naszej grupie, ale nie oznacza tez, ze nie moze-
my wygraé z Wtochami i Holandig. Oczywiscie, zdajemy sobie sprawe z klasy, jakg prezentujg nasi najblizsi przeciwnicy. Wie-
my, ze czekajg nas bardzo trudne sprawdziany, ale chcemy zaprezentowa sig jak najlepiej.

Zycze wszystkim zdrowia, bo to ono jest dzisiaj najwazniejsze! qczy nas pitkal
Zbigniew Boniek, Prezes Polskiego Zwigzku Pitki Noznej

e
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Barttomiej Drqgowski tukasz Fabiaski tukasz Skorupski Wojciech Szczgsny
19.08.1997 18.04.1985 05.05.1991 18.04.1990
ACF Fiorentina West Ham United Bologna FC Juventus FC
7491 831130 84/187 85/196
10 54/0 3/0 48/0
ol = L f% oy
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Jan Bednarek Bartosz Bereszyriski Pawet Bochniewicz Kamil Glik
12.04.1996 12.07.1992 30.01.1996 03.02.1988
Southampton FC UC Sampdoria sc Heerenveen Benevento Calcio
7788 77183 791194 801130
2501 26/0 10 71/6
\@ -.4&; Ty eﬁ,

= &
Robert Gumny * Tomasz Kedziora Arkadiusz Reca Maciej Rybus
04.06.1998 11.06.1994 17.06.1995 19.08.1989
FC Augsburg Dynamo Kijow FC Crotone tokomotiw Moskwa
61177 73183 81187 75173
0 20/0 9/0 562
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Sebastian Walukiewicz
05.04.2000
Cagliari Calcio
80/188
2/0
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Jakub Kamirski *
05.06.2002
Lech Poznan

71179
0

3l

Grzegorz Krychowiak
29.01.1990
tokomotiw Moskwa
83/186
7314

-
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Piotr Zielinski
20.05.1994
SSC Napoli

75180
93/6

' @LaczyNasPilka

ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka

e

Jacek Goralski
21.09.1992
Kairat Atmaty
66/172
1501

Michat Karbownik
13.03.2001
Legia Warszawa

64174
30

Karol Linetty
02.02.1995
Torino FC
731176
2712

=
Yyl

Robert Lewandowski
21.08.1988
Bayern Monachium
79185
114163

instagram.com/laczynaspilka
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Kamil Grosicki
08.06.1988
West Bromwich Albion
781180
7817
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Damian Kqdzior
16.06.1992
SD Eibar
700173
B/1
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Jakub Moder
07.041999
Lech Poznan
781188
310

‘\;!
Arkadiusz Milik
28.02.1994
SSC Napoli

78186
5415

g
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Kamil Jozwiak
22.041998
Derby County
700176
6/0

= =¥
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Mateusz Klich
13.06.1990
Leeds United
84183
28/2

L

Sebastian Szymanski

10.05.1999
Dynamo Moskwa
58174
8/1

Krzysztof Pigtek
01.07.1995
Hertha BSC
77183
13/6

* po towarzyskim meczu z Ukraing dotgezy do reprezentacii Polski U-21

Stan na 07.11.2020

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl
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Jerzy Brzgczek urodzit sig 18 marca 1971 roku
w Truskolasach. Przez siedem lat wystepo-
wat w reprezentacji Polski, w ktérej barwach
rozegrat 42 oficjalne spotkania i zdobyt czte-
ry bramki. Z kadrg mtodziezowg siggngt po
srebrny medal Igrzysk Olimpijskich w 1392
roku. Od 1 sierpnia 2018 roku petni funkcje
selekcjonera druzyny narodowe;.
Brzeczek do pitkarskiej kariery startowat
w Olimpii Truskolasy, skad trafit do Rakowa
Czestochowa. Jego pierwszym klubem na
seniorskim poziomie byta Olimpia Poznan,
w ktorej zadebiutowat w ekstraklasie. Po
kilku latach przenidst sig do Lecha Poznan,
a stamtgd do Gérnika Zabrze i GKS Katowi-
ce. W 1995 roku wujechat za granice, gdzie
spedzit kolejne 12 lat. Przywdziewat barwy
austriackich Tirolu Innsbruck, LASK Linz,
Sturmu Graz i FC Kaernten, a takze izra-
elskiego Maccabi Hajfa. W 2007 roku po-
wrécit do Polski, by zatozyé koszulke Gorni-
ka Zabrze. Kariere pitkarskg zakonczyt dwa
lata pozniej w Polonii Bytom.

To wiasnie w tym klubie rozpoczgt rowniez
pracg szkoleniowg jako asystent trenera. Poz-
niej samodzielnie prowadzit Rakéw Czesto-
chowa, Lechig Gdarisk oraz GKS Katowice.
W latach 2017-2018 byt szkoleniowcem Wi-
sty Ptock, z ktérg zajgt pigte miejsce w LOT-
TO Ekstraklasie. Jest absolwentem Szko-
ty Trenerow Polskiego Zwigzku Pitki Noz-
nej z najwyzszymi mozliwymi uprawnienia-
mi szkoleniowymi.

Z reprezentacjg Polski awansowat na tur-
niej UEFA EURO 2020. 18 maja 2020 roku
Polski Zwigzek Pitki Noznej poinformowat,
ze kontrakt z selekcjonerem Jerzym Brzecz-
kiem zostat przedtuzony do 31 grudnia 2021.
W przypadku awansu druzyny narodowej do
mistrzostw $wiata w Katarze 2022, umo-
wa ulegnie automatycznemu przedtuzeniu
na dalszy okreslony czas, tj. do 31 grud-
nia 2022 roku.
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Jerzy Brzeczek Tomasz Mazurkiewicz Andrzej Wozniak Leszek Dyja
Selekcjoner [ Trener Trener bramkarzy Trener przygotowania fizycznego

Radostaw Gilewicz Hubert Matowiejski Michat Siwierski Mateusz tajezak
Cztonek sztabu Szef banku informacji Analityk Analityk

s
=

Jakub Rejmoniak Damian Salwin Jucek Jaroszewski Pawet Bamber
Technical filming Psycholog Lekarz Fizjoterapeuta

-~
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Adam Kurek Wojciech Herman Jakub Kwiatkowski tukasz Gawrjotek
Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta Team Manager ds. sportowych,  Team Manager ds. logistyki
rzecznik prasowy

Pawet Kosedowski Pawet Sidorowicz Tomasz Lesniak
Kierownik techniczny As. kierownika technicznego Szef kuchni

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl
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Pazdziernikowe zgrupowanie
reprezentacji Polski mozna
zaliczyé do jak najbardziej udanych.
Biato-czerwoni rozpoczeli

od przekonujgcego zwycigstwa 31
w towarzyskim meczu z Finlandig,
ale wigksze wyzwania byty jeszcze
przed nimi. Po solidnym spotkaniu
Polacy zremisowali 0:0 z silnymi
Wtochami, a na zakoriczenie

nie dali szans Bo$ni i Hercegowinie
(3:0), co pozwolito objgé pozycje
lidera grupy w Lidze Narodow UEFA.
Co mowit selekcjoner

Jerzy Brzeczek i jego podopieczni
po tych spotkaniach? Jakimi
spostrzezeniami sie podzielili?
Zapraszamy na przeglgd
najciekawszych cytatow.

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 9
s
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.Pierwsza potowa byta w naszym wykonaniu lepsza niz drugie 45 minut.

Bylismy agresywni, dobrze doskakiwalismy do pressingu, mielismy bardzo

duzo odbioréw i kreowaliSmy sytuacje. Umiejgtnie przenosiliémy cigzar

gry. Oczywiscie cheiatbym pogratulowaé Kamilowi Grosickiemu, ktéremu

udato sig strzelié trzy gole. Dla nas to bardzo wazne trafienia. Po zmianie

== stron przeciwnik zmienit system gry. My réwniez dokonalismy korekt,

a dla kazdego zespotu to trudnosé, gdy zmienia sig ustawienie, takze kilku graczy.

Pojawia sig moment, kiedy druzyna traci rytm gry. Niestety, takie chwile pojawity sig takze u nas.

Finowie stworzyli sobie natomiast sytuacie i zdobyli bramke. 5:1to jednak dla nas dobry wynik. Cieszg
sig, ze mielismy w druzynie kilka debiutéw, ktdre w moim przekonaniu byty bardzo pozytywne'.

Selekcjoner Jerzy Brzgczek po zwycigstwie z Finlandig, 07.10.2020

.Na pewno jako zespdt, kolektyw, zagralismy bardzo dobry mecz. Nie ustrzeglismy

sig niewielkich bteddw, ale taka jest pitka nozna. Zapisalismy na swoim koncie

Swietny wynik, ale teraz musimy juz skupia¢ sig na kolejnym meczu. Jako

catoksztatt tworzymy silng reprezentacje. Zawodnicy regularnie wystepujg

w mocnych klubach, to widaé. Wiadomo, zdarzajq sig stabsze, nieco gorsze

momenty, ale trzeba pamietac, ze nie trenujemy ze sobg na co dzien. Na

zgrupowaniach jest niewiele czasu, ciggle musimy pracowa¢ nad pewnymi

elementami, dle jest coraz lepiej i liczymy na kolejne zwycigstwa. Bardzo .

sie cieszg, ze trafitem do siatki. Najwazniejsze jest jednak zwycigstwo catego !

zespotu. Mam nadzieje, ze to moje przetamanie przetozy sig na kolejne mecze, zaréwno

w kadrze, jok i w klubie. Czuje, ze wracam na whasciwe tory. Show skradt jednak Kamil Grosicki,

ktéry joko kapitan poprowadzit $wietnie druzyne. Co strzelat, to gol. Wielkie gratulacje!”
Krzysztof Pigtek po wygranej z Finlandig, 07.10.2020, zradto: TVP Sport

Bardzo ciesze sie z tego hattricka. Za kazdym razem podkredlam, ze gra

w reprezentacji Polski to co$ wyjgtkowego, niezaleznie od tego, czy jest to mecz

towarzyski, czy o punkty. To ogromny zaszczyt | zawsze dajg z siebie sto procent.

Udanie rozpoczglimy to spotkanie, wysziismy wysokim pressingiem, odbieralismy

duzo pitekistwarzaliémy kolejne sytuacje. CzekaliSmy na moment, kiedy przetamiemy

opdr rywala i to sig szybko udato. Dobrze mi sig w tym spotkaniu grato, szedtem na kazdg pitke, gdy ta

spadata w moim poblizu, uderzatem i wpadato wszystko. Gole dedykuje mojej ukochanej zonie z okazji

naszej dziewigtej rocznicy slubu. Trzeba pamigtad, ze zagraliSmy z zespotem, ktéry zakwalifikowat sig

na mistrzostwa Europy i ten fakt trzeba szanowac. Cieszy takze, ze w naszym zespole zadebiutowato
kilku mtodych zawodnikéw. Jestem dla nich peten podziwu, bo zagrali bardzo dobrze'

Kamil Grosicki po zwycigskim meczu z Finlandig, 07.10.2020

10 REPREZENTACJA POLSKI




Laczy nas pitha

.Kazdy mecz z orzetkiem na piersi jest dia mnie czym$ wyjgtkowym. Spotkania

z tak silnym rywalem, jak Whosi, powodujg, ze jest jeszcze wigkszy dreszczyk

emocji. Takie mecze zawsze sq fajne i ciekawe. Bardzo szkoda, ze nie udato

nam sig wygrac tej rywalizacji, ale musimy tez szanowac wywalczony punkt.

Dobrze tez, ze nie stracilismy gola. Zdawalismy sobie sprawe z tego, ze bedzie

nam trudno zdominowaé srodek pola, ktdry jest bardzo mocnym punktem

' tegozespotu. Mysle, ze dzisioj zabrakto nam zimnej krwi, zmiany ostatniej

decyzji pod bramkg przeciwnika, a moze tez wyrachowania. Mielismy swoje

szanse, wigc tym bardziej szkoda, ze nic nie wpadto do siatki. Nie ma co ukrywag, ze moglismy
pokusi¢ sie 0 zwycigstwo. Trzeba tez doceni¢ klasg rywala i wyciggngé wnioski'.

Bartosz Bereszyiiski po remisie z Wtochami, 11.10.2020, zradto: Polsat Sport

.Miatem sporo pracy, bo Whosi czgsto grajg dtugie i krétkie pitki
w kierunku $rodka obrony, trzeba byé bardzo uwaznym. Nie dalismyim
sig zaskoczyé i dopisujemy do swojego konta punkt. Troche pomogta
mi znajomos$¢ whoskich pitkarzy z rozgrywek ligowych. Szkoda
jedynie, ze nie udato nam sig siegngé po zwycigstwo. Mielismy
kilka sytuacil, ale brakowato nieco doktadnosci. Osobiscie cieszg
sig, ze miatem okazjg graé u boku Kamila Glika. To dla mnie
wzor do nasladowania, zawsze go bacznie obserwowatem.
To Swietna rzecz, wystepowac razem z nim i rozwijac sie,
korzystajgc z jego doswiadczenia. W rodku obrony mamy caty '
czas duzq rywalizacje. Kazdy pracuje cigzko po to, by pojawiac sig na bmsku
Decyzie o sktadzie podejmuje zas trener”
Sebastian Walukiewicz po meczu z Wiochami, 11.10.2020, zradto: TVP Sport

.Dla bramkarza matym plusikiem jest to, ze koriczy mecz z czystym kontem,
podobnie jok dla catego zespotu, i dzi§ wiasnie sig to udato. Szkoda, Ze nie
siggneliémy po komplet punktéw, ale w tym spotkaniu byty rézne momenty. Byt

okres, gdy czesto probowalismy rozgrywac pitke od tytu i wychodzito nam to

& dos¢ Srednio. Pojawity sie takze fragmenty, w ktérych wychodzilismy spod

X pressingu rywala i docieraliémy pod pole karne, dle niestety, brakowato

: ‘ ‘ skutecznosci w finalnej fazie akeji. W tym spotkaniu obie druzyny stwarzaty

- sobie sytuacie, lecz zawodzita ostatnia faza. Cieszy fakt, Ze Sebastian Walukiewicz

i Kamil Glik potrafili czasami wzigé na siebie cigzar gry i nawet pod do$¢ mocnym pressingiem
Wtochéw wyprowadzaé pitke, choé zdarzaty sig btedy'.

tukasz Fabianski po meczu z Wiochami, 11.10.2020, zradto: TVP Sport

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl
b
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W $rodku pola mielismy mnéstwo pracy. Czasami nasze zadania ograniczaty sig do

wyskakiwania do Wtochow i kilkukrotnie udato sig przejgé pitke. Jorginho i Marco

Verrattitoswietnizawodnicy, ktdrzy potrafig stworzyé cos zniczego. Poradzilismy

jednak sobie. Mysle, Ze ten mecz mozemy, jako linia pomocy, zapisaé na plus.

= Wuykreowalismy kilka groznych sytuacii, ale niestety, nie udato sig wykorzystaé

- # = - zadnej z nich. Co do mojego strzatu, muszg przyznaé, ze cheiatem dogrywaé

e do Roberta Lewandowskiego, lecz wyszto inaczej. Cieszy fakt, ze rywalizacja o miejsce

w srodku pola jest bardzo duza. Dzi$ moge graé ja, a jutro kto$ inny. To napedza nas wszystkich. Jezeli

chodzi o mnie, w tym momencie czuje sig bardzo dobrze. To dla mnie udany okres. Z Lechem Poznar

awansowaliémy do fazy grupowej Ligi Europy. We wrzesniu zadebiutowatem w reprezentacii Polski,

a teraz wystgpitem w dwdch kolejnych spotkaniach druzyny narodowej, w dodatku w podstawowym
sktadzie. To zastuga cigzkiej pracy. Cheiatbym, by taka dyspozycja utrzymywata sie jok najdtuzej”

Jakub Moder po meczu z Wiochami, 11.10.2020, zrédto: TVP Sport

.Byto to dobre spotkanie, rozgrywane w odpowiednim tempie. Bardzo cieszymy sig, ze udato

sie wywalczyé punkt. Mamy $wiadomosé, ze zagraliSmy z jedng z najlepszych druzyn

w Europie i na $wiecie. Stowa uznania dla naszego zespotu, ktéry pokazat determinacje,

magdro$¢ taktyczng, zawodnicy sie dobrze ustawiali. Niestety, jaki$ niedosyt po tym

meczu pozostaje. MieliSmy w pierwszej i drugiej potowie kilka sytuacji. Po odbiorze pitki

nie potrafiliémy znalezé Roberta Lewandowskiego i naszych ofensywnych zawodnikdw,

zeby zdoby¢ bramke. Przeciwnik byt bardzo wymagajgey. Whosi czesto przerywali nasze akcje.

W pierwszej potowie migdzy pomacnikami byty duze odstepy, dle udato nam sig to zmienic'
Selekcjoner Jerzy Brzgczek po meczu z Wiochami, 11.10.2020

W pierwszej potowie wywieralismy bardzo duzq presje na Bosniakach, widac byto, ze

chcemy grac do przodu i zdobywad bramki. Mielismy kilka sytuacji, nie cheiato wpasg,

ale cierpliwo$¢ poptacita. StrzeliisSmy pierwszego gola, potem kolejnego po pigknej

akeji | mozemy cieszyc sie z trzech punktéw. Przy czerwonej kartce zostatem

pociggnigty za reke, w innym wypadku wyszedtbym sam na sam z bramkarzem,

wiec decyzja sedziego byta jok najbardziej stuszna. Wykluczenie jednego z rywali

na pewno utatwito nam gre w ofensywie i kontrolowanie przebiegu spotkania.

Czulismy sie dzi$ bardzo pewnie, ale musimy zdawaé sobie sprawe, ze sg pewne

elementy do poprawy. Gralimy pressingiem w nowy dla nas sposab, nie wszystko funkcjonowato

najlepiej, ale przy bramkach widoczna byta jokos¢. Jestesmy dzi$ liderem grupy, ale nie oddaje to

faktycznego stanu rzeczy. Nie przesadzajmy z ocenami, cieszymy sig ze zwycigstwa, ale to, ze
jestesmy w tej chwili na czele, nie 0znacza, ze Polska jest najlepszq druzyng w grupie’.

Robert Lewandowski po meczu z Bosniq i Hercegowing, 14.10.2020, zrédto: TUP Sport

REPREZENTACJA POLSKI
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.Mielismy utatwione zadanie juz po 15. minucie, bo zaczgliémy graé z przewagg

Jednego zawodnika. Edin Dzeko musiat rywalizowaé sam z takimi chtopami,

jak Kamil Glik i Jan Bednarek, a przeciez wiemy, e cigzko wygra¢ z nimi

starcie. Nie ma co ukrywac, ta czerwona kartka bardzo nam pomogta.

Byto nawet troszke tatwiej, niz sie spodziewalismy. Nasz wystep wyglgdat

dobrze, ale trudno go obiektywnie ocenié. Rozegraliémy mecz z zespotem,

ktéry wezedniej miat sporo minut, bo walczyt o mistrzostwa Europy. Naszg przewage

wykorzystalismy w profesjonalny sposéb i mozemy byé z siebie zadowoleni. Trzeba sig z tego cieszyc,

bo udato nam sig tez zagraé bardzo dobry mecz, graliémy fajng pitke i zdobylismy pigkne bramki.

Ja jednak na tg chwile nie wyciggatbym daleko idgeych wnioskdw. Mamy pierwsze miejsce w grupie
i fajnie bytoby je utrzymac, ale pamigtajmy, ze przed nami dwa cigzkie mecze'.

Wojciech Szczgsny po meczu z Bosniq i Hercegowing, 14.10.2020, zrddto: Polsat Sport

.Gzerwona kartka dia bosniackiego obroricy, pokazana dod¢ wezednie,
na pewno nam pomogta, a rywalowi pokrzyzowata plany. Nie ma jednak tu
0 czym dyskutowaé, bo zostata wyciggnieta stusznie. Strzelilismy trzy gole,
a mogliémy wiecej, wiec wygralismy jok najbardziej zastuzenie. Nie wiem,
czy tymi spotkaniami wywalczg sobie miejsce w podstawowej jedenastce
kadry na state, i na tej akurat pozycji. O to trzeba pytac trenera. Ja wiem na
pewno, ze bede grat tam, gdzie selekcjoner sobie zazyczy. Nie ukrywam
jednak, ze im wyzej jestem ustawiony, tym lepiej sig czujg. Na pozycji
numer dziesie¢ moge agresywniej podchodzié do rywala i bardzo mi
to odpowiada. Dzi$ cieszymy sig z kolejnych trzech punktéw. O tym,
jaki wptyw bedg miaty na nas pazdziernikowe zdobycze punktowe,
przekonamy sie w listopadzie. Przed nami dwa niezwykle trudne mecze'.
Mateusz Klich po meczu z Bosnig i Hercegowing, 14.10.2020, Zradto TVP Sport

JOstatnie mecze pokazaty kierunek, ktéry zostat obrany przez nas dwa lata temu.

Nadal bedziemy pracowaé nad tym, zeby rozwijaé te druzyng. Mamy pierwsze miejsce

w grupie w Lidze Naroddw, ale nalezy pamigtaé, ze przed nami bardzo trudne spotkania.

Zagramy na wyjezdzie z Wtochami i u siebie z Holandig. Mamy grupe ludzi, ktéra tworzy

druzyne i ma bardzo mocne fundamenty. Cieszy to, Ze rodnie sita tego zespotu. Dla mnie to

B> kolejne bardzowazne zgrupowanie. W budowaniu druzyny istotny jest czas, kansekwencja

i cierpliwosé. Mamy Swiadomosé, ze przed nami jest jeszcze dfuga droga. Rywalizacja na

poszczegélnych pozycjach jest coraz wigksza. Mamy solidne fundamenty, ktére tworzylismy
przez dwa lata pracy i zadne wichury nie sg nas w stanie wytrgeié z drogi do obranego celu”

Selekcjoner Jerzy Brzgczek po meczu z Bosniq i Hercegowing, 14.10.2020

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl
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KAMIL GROSICKI:
STARA GWARDIA
JEST POTRZEBNA

Opaska na ramieniu, pitka pod pachg...

..tak Kamil Gresicki bedzie wspominat pazdziernikowy
mecz z Finlandig. Jako kapitan i strzelec hat-tricka
poprowadzit zespot do efektownej wygranej,

a ham opowiada o rywalizacji na skrzydtach,
starej gwardii i rozwoju biato-czerwonych.
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Anglicy majg takie powiedzenie o strzelaniu goli, ze czasem
jest to juk z nakladaniem keczupu z butelki: wstrzqsasz,
uderzasz, ale nic nie wylatuje, denerwujesz sie, az nagle
zaczyna lecieé. Ty w reprezentacii zatrzymates sie najpierw
na dwunastu golach i na trzynastego musiates czekaé po-
nad rok. Jak juz trafites$ z lzraelem, to znow szesé spotkan
posuchy i cztery gole w dwdch kolejnych meczach. Siedzia-
fa ci w glowie ta kigtwa pechowej trzynastki?

Maze nie myslatem o tym jako o kigtwie, ale zastanawiato
mnie to | wyczekiwatem nastgpnej bramki. Zazwyczaj docho-
dze do sytuacji, w kolejnych meczach brakowato mi szcze-
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Scia | precyzji. A potem, tak jak méwisz, przychodzi mecz,
gdy wszystko co uderzasz, wpada do bramki. Cieszy mnie
zwtaszcza gol z Bosnig i Hercegowing, bo byt bardzo wazny.
Spadto na nas wtedy troche krytuki po Holandii, a zwycigstwo
podbudowato morale. | potem nastgpita Finlandia, czyli mecz,
ktérego chyba kazdy pitkarz wyczekuje: hat-trick w repre-
zentacji! Gdybym miat wigeej szczescia, to w kolejnym me-
czu z Bosnig tez dodatbym dwie bramki. Wida¢ wieg, ze pit-
ka mnie szuka, choé nie zawsze wpada do bramki. We Wro-
ctawiu miatem dobry strzat gtowq i obronit bramkarz. Naj-
wazniejsze, ze te okazje sq.

(_\
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Chciatbym, bySmy spojrzeli raz jeszcze na te gole z Finlan-
dig. Dwa wydajg sig catkiem podobne: strzaty zza pola kar-
nego, na wprost bramki przeciwnika.

Czesto koledzy podpowiadajg, abym jako skrzydtowy scho-
dzit do $rodka. Mowit mi to Robert Lewandowski, Tomasz
Frankowski, méj byty menedzer Mariusz Piekarski. Gdy pit-
ka jest w bocznym sektorze, to ja jako przeciwlegty skrzy-
dtowy musze iS¢ na dosrodkowanie, by zawodnik miat
wybdr podania. Z Finlandig tak wtasnie byto, wyczuwa-
tem, gdzie i kiedy pitka spadnie. To byty fajne bramki, kt6-
re mnie, jako zawodnika ofensywnego, podbudowaty. Ode
mnie wymaga sie liczb.

Mam wrazenie, ze teraz, gdy zespot wychodzi odwazniej,
wysoko i tez kombinacyjnie, taki styl ci pasuje. Ty jestes
znow blisko napastnika, napastnikow.

SIS osuee [ --
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Wiemy, ze Finlandia to zespét duzo stabszy od Wiochéw, Bo-
$nia réwniez wydaje mi sig mocniejsza. Nie mozna tych me-
czéw poréwnywac, ale ile razy byto tak, ze z tymi teoretycz-
nie stabszymi rywalami strasznie sig meczylismy? Wystar-
czy przypomnie¢ spotkanie z totwg w eliminacjach. A na tym
ostatnim zgrupowaniu kazde spotkanie zagrali$my na dobrym
poziomie i cieszg sig, ze czy to mecz towarzyski, czy Liga Na-
rodow, gralismy tak jak cheieliSmy.

Czujesz tez, ze wzrosta konkurencja posrod skrzydtowych?
Pojawili sig mtodzi, wszedt Sebastian Szymanski, jest Ka-
mil Jozwiak, Damian Kqdzior trofit do ligi hiszpanskiej. Na
zgrupowaniach bywat takze Przemystaw Frankowski...
Oczywiscie, ze tak. Ciesze sig, ze oni wehodzq do druzyny naro-
dowej, bo mozna powiedzie¢, ze w kilku ostatnich latach ja i Kuba
Btaszczykowski mielismy wywalczone w tej reprezentacji pewne
pozycje. Nie byfo zbyt wielu mtodych skrzydtowych, ktdrzy dep-
tali nam po pigtach, dlatego konkurencja cieszy. Z przyjemnoscig
im pomagam, czy to Kamilowi, czy Sebkowi. Kazdy gra jok najle-
piej, by korzystata na tym kadra. Widzimy, ze trener Jerzy Brze-
czek czesto zmienia, raz gram z Sebastianem, innym razem z Ka-
milem... Kazdy jest wazny i ma swojg szanse. Tylko na tym moze-
my zbudowaé silng reprezentacie. A ja swojego miejsca nie od-
dam, zawsze bedg walczyt dla kadry.

Juk opisatbys ich umiejetnosci?

Nie wiem, czy Sebastian jest typowym skrzydtowym, czy to jest
pozycja, na ktdrej najlepiej sie czuje, czy nie woli grac jako ,dzie-
sigtka"? Na pewno dobrze sobie radzi na boku. Z kolei Kamil ide-
alnie pasuje do ligi angielskie] i zycze mu, by w przysztosci za-
grat w Premier League, bo ma ku temu walory. Jest szybki, od-
wazny i waleczny, wehodzi w drybling. Jest jeszcze miody, wigc
w przysztosci liczby bedzie miat zdecydowanie lepsze. Zawsze
mu powtarzam, ze ma byé pewny siebie, grac jeden na jednego
i nie kombinowac. Nie moze byé bojazliwy, gdy straci trzy pitki,
bo czwarte zagranie moze byé asystq i nikt nie bedzie miat do
niego pretensji o to, co stato sig wezesniej. Taki styl uwielbiam.

AN
& FAKRO Ustronianka
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Ostatnie zgrupowanie przyniosto wiele fajnych momentow,
ale cheiatbym wrdcié do pazdziernika i do tej reakeji zespotu
na porazke z Holandig, o ktérej mowites. W Zenicy pokaza-
fa sig stara gwardia. Sami tez tak sig czujecie w zespole?
Fajnie wyszto, ze to po golach moich i Kamila Glika wygralismy. Jest
rywalizacja, nas cieszy to, ze wehodzq i pokazujg sig z dobrej stro-
ny mtodzi zawodnicy. Jednak my tez udowadniomy, ze jeste$my
potrzebni i trener moze na nas liczyé. Z Kamilem znamy sig | gramy
ze sobq od kadr miodziezowych, przyjoznimy sig i bardzo cieszyt
nas taki mecz. Byt on tez wazny dla podniesienia pewnosci siebie.

Czy z tym statusem przychodzi wigksza odpowiedzial-
nos¢ za zespol?

Zdecydowanie. Kiedys w reprezentacji, gdy bytem miodszy, to od
starszych pitkarzy oczekiwano wigcej, oni dawali sygnat do ataku.
Jestem juz w kadrze od dziesigciu lat, gram regulomnie w jej pierw-
szym sktadzie, jestem jednym z kapitandw, wiec teraz to ja mu-
szg dbaé o atmosferg w szatni, pomaganie mtodym i posiadanie
swojego zdania. Na to cztowiek pracuje wiele lat.

W kulisach ze spotkania z Finlandig na kanale . tqezy nas pit-
ka" widaé, jok jeszcze przed wyjsciem na murawg motywujesz
zespot. Mowisz, ze to nie jest zaden mecz towarzyski, ale mecz
reprezentacii. Te ostatnie stowa to byto cos spontanicznego?
Gdy wiem, ze jestem kapitanem, to przygotowujg sobie w gtowie
jkies kwestie, ale nigdy nie wychodzi tak samo. Gére biorg emo-
cje, a stowa przychodzg same. Nigdy nikogo nie udaje, po prostu
mowie od sercg, jok ja to czujg i staram sig zarazié energig. Zresz-
tq nie tylko w momentach, gdy jestem kapitanem. Takze wtedy,
gdy jest nim Robert, sam staram sig zmotywowac kolegéw i poméc
druzynie. Wezesniej nigdy nie bytem kapitanem, nie pchatem sig do
te] rali, ale bycie nim w kadrze to spetnienie marzen.

° youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p! 19
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Czego wymaga ta rola na poziomie migdzynarodowym, wsréd
zawodnikaow juz o okreslonej reputacii, jakosci?

To reprezentacja, wiec nie ma ani miejsca, ani czasu na przy-
padek, na btedy. Od poczqtku musisz da¢ maksimum i to trze-
ba przekazaé innym, takie nastawienie. Jest inaczej niz w klu-
bie, gdzie po meczu przychodzi kolejny i kolejny, szybko mo-
zesz sig odbudowac. Ale tez wszyscy muszq czué sig pewnie
i mie¢ zaufanie. Pamigtam sam, ze gdy wehodzitem do kadry,
to po jednym stabszym wystepie tracitem miejsce w druzynie.
Zmientfo si to dopiero u trenera Adama Nawatki, teraz jest po-
dobnie, skoro jestem jednym z kapitandw. Ale mtodzi zawodni-
cy tez czujg to zaufanie selekcjonera.

Trener Brzgczek na ten moment bycia kapitanem jakos cig przy-
gotowywal?

Trener ustalit, ze pierwszym kapitanem jest Robert Lewandowski,
drugim Kamil Glik, @ w dalszej kolejnosci zawodnik z najwigkszg
liczbg wystepéw. To jednak tez wiele dia mnie znaczy, bo przeciez
sq jeszcze Grzegorz Krychowiak, tukasz Fabiariski czy Wojciech
Szczesny, a wige zawodnicy o ogromnym doswiadczeniu, przez
wiele lat obecni w kadrze i na najwyzszym poziomie klubowym.

Co sie stato z opaskg kapitana po meczu z Finlandig?
Zatrzymatem jg na pamigtke, podobnie jak pitke | koszulke meczo-
wg. Duzo tych opasek moge nie mieé, wiec tym bardziej warto o nie
zadbac i zachowat na przysziose.

Pazdziernikowe zgrupowanie przyniosto dobre wyniki, ale zo-
stalo odebrane w mieszany sposob: wysoka wygrana z Fin-
landig, ale to nie byt najwyzszej rangi przeciwnik. Z moeny-
mi Wiochami remis, ale mato byto akeji ofensywnych. Z Bo-
$niq zdecydowana wygrana, ale rywal grat wigkszosé me-
czu w ostabieniu. Przy kazdym pozytywnym wyniku byto
stawiane jokies ,.ale".

W ostatnich latach przy meczach reprezentacji zawsze sq ogrom-
ne emocje, Gzy wygrywasz, czy nie. My sobie z tym radzimy. Sam

20 REPREZENTACJA POLSKI

Jestem bardzo zadowolony z ostatniego zgrupowania, bo widaé po-
prawe w zespole: rywalizacja jest bardzo duza w zasadzie na kazdej
pozycji. Na skrzydtach, w Srodku pomocy i obrany jest po dwdch,
trzech zawodnikéw. W zasadzie tylko nie ma jej na pozycji numer
dziewig¢, gdzie Robert to klosa Swiatowa. Arek Milik i Krzysiek Pig-
tek jednak bardzo cigzko pracujg, majg swojg jakesé, choé jestim
ciezko i nieraz ich pozycja zalezy od systemu w jakim wystepuje-
my. Teraz czekamy na te mecze listopadowe z bardzo trudnymi ry-
walami, chcemy zaprezentowac sie rdwnie korzystnie, jok w paz-
dzierniku | pokazaé, ze idziemy we wiasciwym kierunku.

Trzeba przyzwyczajaé sie do tego, ze przerwa na mecze repre-
zentacji to teruz nie dwa, lecz trzy mecze. Jest wigcej rotuci,
mozliwosci sprawdzania, ale mniej czasu na trening. Jak to wy-
glgda z twojej perspektywy?
Treningi mamy w klubach, a gdy trzeba na kadrze poéwiczyé
taktyke, to trener zawsze znajdzie na to czas. Dla nas naukg
Jest przede wszystkim mecz. Trener Brzgczek juz tyle prowa-
dzi ten zespdt, ze niezaleznie od systemu z jednym czy z dwo-
ma napastnikami, wiemy, co mamy robié i czego on od nas wy-
maga. A wigcej meczow to wigcej emocji. Przyzwyczaitem sie
w Anglii do gry co dwa, trzy dni | domyslam sie, ze dla kibicow
mozliwos¢ zobaczenia co miesige trzech spotkan kadry, to tak-
ze wielka sprawa.

Rozmawiat Michat Zachodny
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W ostatnich dziesigciu spotkaniach ani razu nie powtdrzyto sig zestawienie
srodka pola reprezentacji Polski. Swiadczy to o mnogosci opcji dostepnych
dla selekcjonera Jerzego Brzgczka, choé hierarchia zdaje sig byé jasna.

Nie tylko zestawienie srodka pola sig nie powtdrzyto, ale grono
pomacnikéw, z ktérych korzysta Jerzy Brzeczek, tylko sig po-
wigksza. W ubiegtym roku zadebiutowat Krystian Bielik z Der-
by County, w tym przyszta kolei Jakuba Modera z Lecha Po-
znan, dodatkowo do podstawowego sktadu wrdcit Karol Lingt-
ty z Torino. Warto wspomnie¢, ze w pazdzierniku na zgrupo-
waniu zabrakfo Piotra Zielinskiego, ktory we wezesniejszych
siedmiu spotkaniach byt zawsze obecny, zresztq podobnie
jak Grzegorz Krychowiak. Zmieniato sig nazwisko tego trze-
ciego z pomocnikow.

Po kolei: oprécz wymienionych zawadnikéw w podstawowym skia-
dzie w $rodku pomocy, zaleznie od wykorzystywanego systemu,
grali jeszcze Mateusz Klich i Jacek Géralski (po cztery wystepy).
Jednak w mniejszym stopniu chodzi o persondlia, @ w wigkszym
0 to, by odpowiedni podziat rél i zadar sprawi, ze gra kadry sta-
nie sig pynna, sktodna.

] REPREZENTACJA POLSKI

To wywazenie akcentéw w Srodku pola, zachowanie réwnowa-
gi migdzy obrong a atakiem, jest wyzwaniem dla kazdego trene-
ra, w klubie czy w kadrze. Wystawienie zbyt ofensywnego duetu
grozi odstonieciem defensywy, przesadne postawienie na za-
wodnikéw zabezpieczajgeych tyty ostabi wsparcie napastnikow.
Pole manewru Jerzego Brzeczka podkreslito ostatnie zgrupowanie.
W meczu towarzyskim z Finlandig (5:1 w Gdarisku) abok siebie za-
grali wychowankowie Lecha Poznar: Linetty i Moder. Chociaz wy-
wodzq sig z tej samej szkoty, to nie majq identycznego profilu po-
mocnika. Ten bardziej doswiadczony z duetu, juz 27-kratny repre-
zentant kraju, ze wzgledu na walory motoryczne zawsze uzna-
wany byt za typowg ,6semke’. We Woszech, zaréwno w Samp-
doril, jak i Torino, najczeSciej grat jako jeden z bacznych $rodko-
wych pomacnikéw w systemie bez skrzydtowych.

Historia drugiego z nich jest bardziej skomplikowana. Na wypozy-
czeniu w Odrze Opole dwa sezony temu Moder najczesciej wyste-
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powat jako dziesigtka’, blisko wspdtpracujge z napastnikiem, a na-
wet spetniajge jego role. Paradoksalnie najrzadziej grat w $rod-
ku pola, co zmienifo sig po powrocie do Lecha. W Poznaniu znéw
byt postrzegany inaczej, przeciez trener Dariusz Zuraw postawit
na niego w zastgpstwie typowego defensywnego pomacnika,
Karlo Muhara. Jednak to weale nie sprawito, ze byt jednoznacz-
nie okreslany. - Powiedziatem mu na kadrze: ,Jestes $wietnym

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

materiafem, zeby zrobi¢ z ciebie Srodkowego obroricg. Masz fan-
tastyczne wprowadzenie, prawa, lewa noga'. Trzeba popracowaé
jeszcze nad uderzeniem pitki gowg, ustawieniem sig, ale on czy-
ta gre, on wprowadza pitke do gry - mowit jeszcze w maju Cze-
staw Michniewicz, 6wczesny selekcjoner reprezentacii do lat 21,
w rozmowie z Interig.

Mecz z Finlandig pokazat jednak, ze Moderowi bardzo dobrze wy-
chodzi dzielenie sig rolg z drugim dynamicznym, wybieganym
$rodkowym pomocnikiem. Co ciekawe, to Linetty zanotowat wig-
cej pojedynkow w ataku (8 do 3, choé jego partner grat tylko go-
dzing), dryblingw (5 do 2) i adbiordw (4 do 2). Jednak patrzqe na
ich podania, mozna dostrzec, ze w rozegraniu uzupetniali sig: po-
towg swoich podan kierujgc do bokéw, znacznie czgsciej do przo-
du (47) niz do tytu (22). Takze dzigki temu biato-czerwoni grali tak
ofensywnie, strzelili pigé goli.

Wiochy byty zupetnie innym wyzwaniem niz Finlandia, ale tez po-
kazaty - pod nieobecnos¢ Piotra Zielinskiego - kolejng mozliwosé
zestawienia Srodka pola. Na swojej ulubionej pozycji wystapit Ma-
teusz Klich, ktdry dotychczas bywat pomocnikiem grajgeym obok
Grzegorza Krychowiaka. Tym razem ze $rednich pozycji wynika-
to, ze gra niemal jako napastnik, tuz za plecami Roberta Lewan-
dowskiego. - Mam nadziejg, ze jutro, jesli trener oczywiscie na
mnie postawi, moja wspdtpraca z Lewandowskim bedzie wyglg-
data jeszcze lepiej i dofoze do tego te kluczowe, ostatnie podania.
NosPika "I sKlep.aczynaspilko.pl 25
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W spotkaniu z Wtochami buto blisko, mielismy swoje sytuacie, ale
na koricu zawsze cos stawato na przeszkodzie - mowit na przed-
meczowej konferencii pitkarz Leeds United.

Podobng role odgrywa w klubie, choé - przy stylu narzucanym
przez Marcelo Bielsg - ma jeszcze wigcej swobody w ofensy-
wie, pokazujge sie do gry w kazdej mozliwej strefie lub sytuacji,
aw defensywie - kryjge niemal indywidualnie. Tak byto w ostatnim
spotkaniu przed przerwg na mecze reprezentacji przeciwko Man-
chesterowi City. W szesciu meczach tego sezonu Premier League
zaliczyt 138 kontaktow z pitkg w strefie ataku, 173 w Srodku pola
i 67 w defensywie - co jasno pokazuje jego rozktad zadan. Z Who-
chami w Gdarisku najwiecej podar wykonat jednak wiasnie do Le-
wandowskiego (5), nastepnie do Kamila J6zwiaka i Modera (po 3).
Polacy mieli rzadziej pitke, ale Srodek pola funkcjonowat wiasci-
wie w kantekscie planu na mecz: nie byto utrzymywania posia-
dania, a szukanie mozliwesci szybkiego ataku. Krychowiak skie-
rowattylko cztery podania do tytu (cho¢ oz 11z 28 do srodkowych
obroricow), Moder najczesciej wspdtpracowat z hocznymi obror-
cami i J6Zwiakiem, a Klich - z Lewandowskim. Kazdy znat swojg
role. Co istotne, tréjka pomacnikéw dzielita sig réwniez zadaniami,
gdy nie miata pitki. W koricu najwigeej pojedynkdw defensywnych
zanotowat ten najwyzej wysuniety, Mateusz Klich, z kolei Jakub
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Moder zaliczyt oz dziesigé przechwytow i zebrat az dziewie¢ dru-
gich pitek (w tym cztery na potowie rywali).

- W $rodku pola mielismy mnéstwo pracy. Czasami nasze zada-
nia ograniczaty sig do wyskakiwania do Wiochéw i kilkukrotnie
udato nam sig przejgé pitke. Jorginho i Marco Verratti to Swiet-
ni zawodnicy, ktérzy potrafig stworzyé co$ z niczego. Poradzili-
$my jednak sobie. Mygle, ze ten mecz mazemy, jako linia pomo-
cy, zapisac na plus. Cieszy fakt, ze rywalizacja o miejsce w rod-
ku pola jest bardzo duza. Dzi$ mogg graé ja, a jutro ktos inny. To
napedza nas wszystkich - podkresiat po spotkaniu ten najmnie]
doswiadczony z trojki.

Kolejne spotkanie potwierdzito uniwersalno$é srodka pola: grajg-
cy wezesniej Krychowiak i Moder nie zagrali, szansg dostali Géral-
ski z Linettym, kolejny raz $wietne efekty data wspétpraca Klicha
z Lewandowskim. Najpierw to pomacnik podawat do napastnika,

-
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gdy rywal sfaulowat kapitana reprezentacii i obejrzat czerwong
kartke. Trzeci gol to podkreslenie ich rosngcego zrozumienia: Le-
wandowski z prawego skrzydta przerzucit pitke do Klicha na drugg
strong, ten wyczekat moment zbiegniecia snajpera w pole karne
i dosrodkowat mu idealnie na strzat. Ale w ofensywie pokazat sig
przeciez kazdy z pomocnikéw: Gdralski miat dwa kluczowe poda-
nig, Linetty nie tylko stworzyt dwie okazje, ale sam strzelit gola.
Bufto to dapiero jego drugie trafienie w kadrze i pierwsze od... de-
biutu jeszcze w 2014 roku.
Stgd mozna zaryzykowac teze, ze cho¢ pomocnicy dostepni w paz-
dziemiku zagrali w réznym wymiarze czasu, to kazdy magt byé
z czego$ zadowolony. Nojbardziej z tego, ze w tym intensywnym,
wymagajgeym zmian i rotacji okresie spetnili swoje zadania oraz
dali sobie szansg wyjazdu na przysztoroczne mistrzostwa Europy.
Michat Zachodny
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Trzynascie miesigcy temu pierwszy raz wystgpit w podstawowym sktadzie
Lecha Poznan w PKO Ekstraklasie. Dziesigé miesigey temu strzelit pierwszego
gola, we wrzesniu zadebiutowat w reprezentacji Polski, w pazdzierniku juz
wyszedt w jej podstawowym sktadzie. Spotkanie z Benfikg w Lidze Europy
UEFA koniczyt z opaskg kapitana Kolejorza”. Patrzge na dynamike rozwoju
kariery Jakuba Modera, mozna ztapaé si za gtowe.

W Anglii jednym z popularniejszych pitkarskich powiedzo-
nek jest to, ze futbol to gra opinii. Kazdy ma swoje spojrze-
nie, interpretacjg boiskowych zdarzen, umiejgtnosci pitkarza.
Wypowiadane w danym momencie zdanie, zwtaszcza w kon-
tekscie mtodych zawodnikéw, pozbawione jest kluczowe-
go kontekstu: tego, co moze zdarzyg sig w przysztosci, jak
mogg rozwingg sig umiejgtnosci, zmienic potenciat pitkarza.
Dwach kupionych przez angielski Brighton polskich pitka-
rzy ma podobne doswiadczenia. Poprzedni sezon Michat
Karbownik i Jakub Moder zaczynali jako zawodnicy rezerw
w swoich klubach na czwartym i trzecim poziomie rozgryw-
kowym. Okazali sig rozwigzaniem w potrzebie chwili - bra-
ku lewego obroricy w Legii, problemach Lecha w $rodku
pola - a potem miesigcami mogli stuchaé¢ dyskusji z ze-
wnaqtrz o tym, jakie naprawde powinni odgrywac role. Kar-
bownik dla jednych powinien pozostaé na boku defensy-
wy, dla innych rozwijaé sig jako pomocnik.

W przypadku Modera ta dyskusja jest nawet dtuzsza. Wio-
sng 2019 roku na wypozyczeniu w Odrze Opole wigkszosé
spotkan rozegrat jako jeden z dwdch napastnikéw. Powoty-
wany do reprezentacji mfodziezowej byt widziany przez se-
lekcjonera Czestawa Michniewicza na pozycji Srodkowego
obroricy, ze wzgledu na ,fantastyczne” wprowadzenie pitki.
W Lechu jednak takich watpliwosci nie byto: wrecz pozwo-
lono, by wraz z Pedro Tibg i pdZniej Danim Ramirezem te role
w $rodkowej strefie byty wymienne. To dla Dariusza Zurawia
komfort - rywalom trudniej jest temu przeciwdziataé - ale
sporadycznie tez problem, gdy po stracie pitki w tym sek-
torze boiska nie ma nikogo z tréjki pomocnikdw.

Podobnie uzupetniat sig Moder w swoich paZdziernikowych
wystepach w reprezentacji: w parze z Karolem Linettym
i joko jeden z trzech pomocnikéw z Grzegorzem Krycho-
wiakiem oraz Mateuszem Klichem. Ta uniwersalno$é to je-
den z atutéw 21-latka, ale nie jedyny. - Cechuje go dyscy-
plina taktyczna, duzo przewiduje, zdecydowanie poprawit
gre w defensywie. To, ze pierwsze podanie gra do przodu,
to nie przypadek. Takg mamy filozofig. W tych dwéch me-
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czach byto to widoczne - komentowat jego klubowy tre-
ner, Dariusz Zuraw w TVP.

Asysta do Kamila Grosickiego w meczu z Finlandig? Poda-
nie z boczne; strefy w pole karne. Prostopadte zagranie na
wolne pole w pierwszej akcji bramkowej Lecha z Benfikg?
Spod linii bocznej na swojej potowie. Umiejgtnoscig Srod-

kowego pomacnika jest poszukiwanie wolnych przestrzeni
i w przypadku Modera najczgsciej jest to wtasnie w bocz-
nych strefach. To tam tworzy przewage, skupia uwage ry-
wali i potrafi zagra¢ w pole karne lub miejsce. Jest to do-
skonale zauwazalne, gdy spojrzy sig na miejsca, w ktd-
rych w swoich trzech ostatnich spotkaniach otrzymywat
pitke, jok tez zagrozenie, ktdre potrafit stworzyé ruchem do
boku i zagraniem m.in. z Benfikg i jeszcze weze$niej z Pia-
stem w Gliwicach.

Jednym z wyréznianych przez skautéw atutow jest umie-
jetnosé dostrzezenia mozliwosci zagrania nie na kilka, kil-
kanascie metrow, ale dalej: za linig obrony, pomigdzy prze-
ciwnikami, w przestrzen do wybiegajgcego kolegi z zespo-
tu. Doskonatym tego przyktadem byta asysta do Jakuba Ka-
miriskiego w meczu z Wistq Ptock, ale tez préba prostopa-
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dtego podania do Niki Kaczarawy w starciu z Benfikg. Tych
kluczowych préb ma zresztq bardzo duzo, jest na trzyna-
stym miejscu w lidze, do tego ma trzy podania, ktére kor-
czyty sie pozycjg spalong. To tylko potwierdza, ze szuka
progresu w grze, przyspieszenia i wprowadzenia pitki za
linig obrony rywala. Pomaga mu w tym umiejgtnosé zo-
grania, ktérg podkresla nie tylko Dariusz Zuraw - ,Bardzo
mocny, doktadny pass” - dle tez dyrektor sportowy Bri-
ghton, Dan Ashworth. Mariusz Rumak, szkoleniowiec Mo-

dera w Odrze Opole, opisywat go po wypozyczeniu jako
pomocnika ,dostojnego w poruszaniu sie, dobrze czujg-
cego sie przy pitce”.

Kolejnym atutem, ktdry czesto podkresla sig przy opisywaniu
Modera, sq strzaty z dystansu. Trener Lecha méwi o ,czystym,
solidnym uderzeniu" z obu ndg, szukaniu mozliwosci uderzenia,
gdy tylko ma wiecej miejsca przed polem karnym. Te czestotli-
wos¢, ale i odlegtosé prezentujg réwniez statystyki: az 28 z 35
Jego prob we wszystkich rozgrywkach byta spoza szesnast-
ki, cha¢ nie ma to przetozenia na skuteczno$é. Tak to juz jest
w przypadku strzatow z dystansu, ze szansa na gola nawet przy
tak dobrym wykonawey jest duzo nizsza: wedtug portalu Eks-
traStats, wytgezajge rzuty karne w tym sezonie, Srednia jakosé
okazji, w ktérej Moder uderzat, wynosi tylko... 0,024 goli oczeki-
wanych. Oznacza to, ze co czterdziesty strzat koriczy sig bramka.
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JAKUB MODER (LECH POZNAN)

Strzaty w sezonie 2020/21 (InStat) * Stan na 31.10.2020
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W poréwnaniu do poprzedniego sezonu ($r. 0,049 xG) oznacza to,
ze probuje strzelié gola z jeszcze bardziej ryzykownych pozycj.
Czesto w kontekscie Modera tumaczy sie, ze powinien on popra-
wic gre w defensywie. Te opinie wynikajg z dwach kwesti: gry ze-
spofowej Lecha, jak i czestatliwosci podejmowanych pojedynkéw.
W pierwszym przypadku chodzi o to, ze czgste schodzenie do bo-
kéw oznacza konieczno$¢ nadgonienia, powrotu do swojej stre-
fy po stracie, co byfo opisane wyzej. W drugim przypadku to tez
wrazenie wynikajgee z tego, jak czesto pomocnik Lecha wehodzi
w starcia - jest sz6stym najczesciej pojedynkujgeym sig zawod-
nikiem w lidze i siédmym, gdy wezmie sig pod uwage tylko rywa-
lizacje w defensywie. To jednak nadal go wyréznia, paniewaz np.
w czotowee tej drugiej klasyfikacji jest jednym z ledwie dwéch

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

$rodkowych pomacnikéw. Faktem natomiast jest, ze prébuje naj-
wigkszej liczby odbiordw (maich 40) jest zestawiany ze skutecz-
noscig (58%), ale to znéw wynikai ze stylu gry Lecha (gra w pres-
singu), i ciggtej koniecznosci poprawiania detali, by efektywnosé
tylko rosta. Wskazuje sig na gre rekami, umiejgtnosé wygrania po-
zycji bardziej niz utozsamiany z odbiorem wilizg.
Inne statystyki réwniez podkreslajg wszechstronnosé, kto-
ra wynika z wymiennosci rél w srodku pola Lecha. Moder jest
i liderem pod wzgledem liczby odbiordw w PKO Ekstraklasie,
i zalicza sig do dwudziestu zawodnikéw najczesciej pode-
mujgeych drybling. Gra w pojedynku zresztq jest najwazniej-
szym aspektem w kontekscie transferu do Brighton - Ash-
worth po potwierdzeniu umowy podkreslat atletycznose” po-
macnika - poradzenia sobie w Angliii w ogdle nowoczesnym
futbolu. To tez co$, co z sezonu na sezon rozwija sie u 21-lat-
ka. Przyktadowo, w Odrze wygrywat 43% pojedynkaw, w kolej-
nym roku juz wigkszosé starc (52%), by obecnie miec te sku-
tecznosé na jeszcze wyzszym poziomie (61%).
Nie mozna wigc zdecydowanie okreslic Modera joko szdstke" czy
L6semke’, bo i we wspdtczesnym futbolu nie ma to wigkszego zna-
czenia. Te aspekty w grze defensywnej i ofensywnej muszq byé
na jednakowo wysokim poziomie, by np. zastuzyé na powtanie do
reprezentacji czy zagraniczny transfer. W przejsciu z wieku juniora
do seniora czgsto problemem jest wtadnie ztapanie tej réwnowa-
gi - uznaje sig, ze miodziez gra futbol bardziej otwarty, do przo-
du - ale przy umigjgtnym ,sprzedaniu’ swoich atutdw. Te Mode-
ra byty znane na diugo przed tym, jak przebit si w Lechu i awan-
sowat do reprezentacji, chog nic nie mogto zrobié takiego wraze-
nia jak fakt, ze wehodzge na kolejne poziomy trudnosci, mfodzie-
zowiec szybko pokazywat, ze czuje sig jak u siebie.

Michat Zachodny
pika "W sKlep aczynaspilko.l 3
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S TRUDNA SZTUKA
"= } AGZENIA POKOLEN

Karbownik, Moder, Walukiewicz, J6zwiak, Szymaniski... Reprezentacja ma coraz
mtodsze oblicze. Nie ma drastycznej przemiany, ale wida¢ wyraznie proces,
ktorego celem jest wprowadzenie nowych zawodnikow pod okiem tych starszych.
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L B
Oczywiscie miodzi zawodnicy
wnoszq Swiezosé, rywalizacje

ntazje, a mniegieszy,

. .Ze mamy mfode pokolenie
z wysokimi umiejetnosciami.
Oni potwierdzili, ze nalezy
im si¢ miejsce
w reprezentacii.

25,1 - taka byta $rednia wieku wyjSciowe; jedenastki repre-
zentacji Polski na mecz z Finlandig. Liczge od poczgtku 2016
roku, o kibice mtodszej druzyny nie widzieli. Wtedy od pierw-
szej minuty zadebiutowali 19-letni Michat Karbownik, rok star-
szy Sebastian Walukiewicz, drugi wystep w kadrze zaliczyt
urodzony w 1999 roku Jakub Moder. dzie nowe?

Potwierdzat to na zakoriczenie poprzedniego zgrupowania
selekejoner reprezentacji Polski, Jerzy Brzeczek. - Ostat-
nie mecze pokazaty kierunek, ktéry zostat obrany przez nas
dwa lata temu. Nodal bedziemy pracowaé nad tym, zeby
rozwijac tg druzyne. Cieszy mnie to, ze ro$nie jej sita. W bu-
dowaniu zespotu wazny jest czas, konsekwencja i cierpli-
wos¢. Mamy Swiadomosé, ze przed nami jest jeszcze dtu-
ga droga. Oczywiscie mtodzi zawodnicy wnoszq $wiezose,
rywalizacje i fantazjg, a mnie cieszy, ze mamy mfode poko-
lenie z wysokimi umiejgtnosciami. Oni potwierdzili, ze nale-
zy im sig miejsce w reprezentacji. To zgrupowanie pokazato
nam, jak wielka jest rywalizacja. W ostatnich dniach zde-
cydowanie sig zwigkszyta - przyznawat trener.

W pazdzierniku zaczeto sig od bardzo mtodej jedenastki,
ale juz z Wtochami ($r. 27,5) oraz Basnig i Hercegowing (Sr.
28,2) byta ona wyzsza niz $rednia. Progres jest jednak wi-
doczny w szerszym kontekscie | dtuzszym okresie. Warto
w tej analizie cofngé sig do 2016 roku, gdy Polacy dotar-
li do éwiercfinatu EURO, lecz wyjsciowe jedenastki na klu-
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A L.

czowe mecze fazy pucharowej juz miaty rednig na pozio-
mie 28,4 lat. Adam Nawatka zdawat sobie sprawe z tego,
ze zesp6t wymaga odmtodzenia, ale po remisie z Kazach-
stanem (2:2 na wyjezdzie, Srednia wieku zespotu juz tyl-
ko 26,7) nastgpit odwrdt. W kolejnym roku eliminacji mi-
strzostw $wiata $rednia wieku siggneta nawet powyzej 29
(na mecze z Danig (0:4) i Urugwajem (0:0)), tylko raz spa-
dajgc ponizej 28 lat.

Wydawato sig wigc, ze odmtodzenie przed samym mundia-
lem w Rosji - na zgrupowaniu letnim byli m.in. Sebastian Szy-
manski, Szyman Zurkowski i ten, ktdry sig przebit z mtodzie-
zowedw, czyli Dawid Kownacki - byto spéznione. Niepowo-
dzenie na mistrzostwach nie byto wing mtodosci, lecz poka-
zato kierunek. Realizacja zadania spadta na Jerzego Brzgcz-
ka: w pierwsze] potowie 2018 roku $redni wiek reprezentacji

NAJNIZSZE SREDNIE WIEKU WYJSCIOWYCH
JEDENASTEK (0D POCZATKU 2016 ROKU):

25,1 - 5:1z Finlandig (07.10.2020)

25,6 - 2.1z Izraelem (16.11.2019)

25,8 - 0:1z Wiochami (14.10.2018)

26,5 - 1.1z Irlandig (11.09.2018)

26,7 - 2:2 7 Kazachstanem (04.09.2016)
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wynidst 28 lat, w drugiej - juz tylko 26,9. Tak, jakby na kaz-
dej pozycji grat zawodnik o ponad rok mtodszy.

Oczywiscie nie doszto do catkowitej wymiany, bo takiej potrze-
by nie byto. Podobnie z czasem okazywato sig, ze proces od-
mtadzania kadry wymaga dziatania stopniowego, niz radykal-
nego. Zdarzaty sie takie mecze, jak z Wtochami (0:1 w Chorzo-
wie, Srednia wieku jedenastki tylko 25,8, czyli trzecia najmtod-
sza w ostatnich pigciu latach), ale takze w eliminacjach znéw
druzyne ciggnefa stara gwardia. - Potrzebowali$my $wiezej
krwi, a mtodzi gracze jq do naszej kadry wprowadzili - méwit
jednak Robert Lewandowski na poprzednim zgrupowaniu po
wspomnianym zwycigstwie z Finlandig.

Kapitan ten mecz obserwowat z trybun, wyraZnie zadowo-
lony z ofensywnego usposobienia druzyny. - Bardzo cie-
szy mnie, ze reprezentacja Polski zagrata bardzo ofensyw-
nie, umiejetnie pressowata przeciwnika. Rywal miat z nami
duze problemy. Budujgce jest to, ze z bardzo dobrej strony
pokazali sig mtodzi zawodnicy. Niektérych widziatem pierw-
Szy raz na Zywo - przyznawat.
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AWANS REPREZENTACJI POLSKI
W RANKINGU FIFA

Bardzo dobre wystepy w paZzdziernikowych meczach
migdzypanstwowych sprawity, ze reprezentacja Polski
awansowata o jedno miejsce - na 18. pozycjg - w opu-
blikowanym 22 pazdziernika najnowszym rankingu FIFA
(Migdzynarodowej Federacii Pitki Noznej).

Polacy w paZdzierniku rozegrali trzy spotkania: towa-
rzyskie z Finlandig zakoriczone wygrang 5:1 oraz dwa
w ramach Ligi Narodéw - remis 0:0 z Wtochami i zwy-
cigstwo 3:0 z Bo$nig i Hercegowing. To dato biato-czer-
wonym awans na pozycje lidera grupy Al.

W najnowszym rankingu FIFA Polska ma 1568 punk-
téw i zajmuje 18. miejsce. Prowadzi Belgia przed Fran-
cjq i Brazylig. Nasi rywale w Lidze Narodéw, Whosi, pla-
sujq sig na 12. pozycji. Holandia jest 15., a Bosnia i Her-
cegowing - S1.
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Podobnie postrzegat to drugi z kapitanéw reprezentacj,
ktéry réwniez but poza sktadem. Kamil Glik skupit sig na
nowych w kadrze obroricach, Pawle Bochniewiczu i Seba-
stianie Walukiewiczu. - Obaj nie sq tutaj przez przypadek.
Jesli dostaje sig powotania do reprezentacii Polski, to nie
za tadny wyglad, lecz dlatego, ze potrafi sig grac w pitke.
Obaj majg jednak dopiero cate kariery przed sobg, sg jesz-
cze mtodzi. Mom nadziejg, ze w przysztosci bedg stanowi-
li o sile i obliczu tej reprezentacji. Jako bardziej doswiad-
czony zawodnik staram sig podpowiadaé mfodszym kole-
gom na boisku, a takze poza nim. Chee, aby jak najlepiej
czuli sie w tej druzynie - mowit.
To w tym procesie najwazniejsze: by mtodzi nie czuli sig
w nowym otoczeniu jak obcy, ale wiedzieli, ze majg wspar-
cie starszej gwardii. Kazdy z debiutantéw przyznawat, ze
dla nich szansa gry w kadrze to réwniez mozliwo$¢ wyste-
pu u boku pitkarzy z wieloletnim do$wiadczeniem, rywaliza-
cji na najwyzszym poziomie. - Cieszg sig, ze miatem okazjg
grac u boku Kamila Glika. To dla mnie wzér do nasladowa-
nia, zawsze go bacznie obserwowatem. To $wietna rzecz,
wystepowaé razem z nim i rozwijac sie, korzystajgc z jego
doswiadczenia. W Srodku obrony mamy caty czas duzq ry-
walizacje. Kazdy pracuje cigzko po to, by pojawiaé sig na
boisku - méwit Walukiewicz.
Stara gwardia jednak nie chce tanio oddaé swoich miejsc,
nie w sezonie, ktérego zwiericzeniem bedg mistrzostwa
Europy. Pokazat to mecz z Bosnig i Hercegowing, ktéry
dla kadry byt wazng reakejg po stabym spotkaniu wyjaz-
dowym z Holandig. W Zenicy to Kamil Glik i Kamil Grosic-
ki strzelali decydujgce o zwycigstwie gole. Ale tez wow-
czas z bardzo dobrej strony zaprezentowat sig Kamil J6z-
wiak, ktérego dyspozycja sprawita, ze méwiono o nim jako
0 wygranym zgrupowania. W pazdzierniku byt nim juz Ja-
kub Moder, $rodkowy pomocnik, ktéry przeciwko Finlandii
asystowat Grosickiemu, a w meczu z Wtochami nalezat do
najlepszych na boisku.
Brzeczek zdaje sobie sprawe, ze rownowaga jest najwaz-
niejsza, takze w kontekscie zachowania relacji i hierarchii
w druzynie. Paradoksalnie sytuacja z napietym termina-
rzem zgrupowan - po trzy mecze w pazdzierniku i w listo-
padzie - pomaga w czgstszej rotacji i wykorzystaniu wigk-
szej liczby zawodnikéw. Co za tym idzie, dodatkowe miej-
sca w kadrze trafiajq do pitkarzy z kadr mtodziezowych. Od-
kgd zostat on selekcjonerem, tylko w osmiu z 21 spotkan
wybierat jedenastke, ktdrej srednia wieku wynosita 28 lat
i wigcej. Zmiana jest bardziej widoczna, to nie tylko wra-
zenie po udanych wystepach jednostek.

Michat Zachodny

' @LaczyNasPilka

ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka

instagram.com/laczynaspilka

LOSOWANIE GRUP ELIMINACYJNYCH
MISTRZOSTW SWIATA 7 GRUDNIA

Losowanie grup eliminacji mistrzostw $wiata FIFA World
Cup Qatar 2022 zostato zaplanowane na 7 grudnia
0 godzinie 18:00 w Zurychu. Z powodu pandemii loso-
wanie odbedzie sie bez obecnosci 55 federacji weho-
dzgeych w sktad UEFA, a wydarzenie bedzie transmi-
towane na zywo - poinformowat Sekretarz Generalny
PZPN Maciej Sawicki.

Eliminacje mistrzostw Swiata w strefie europejskiej
rozpoczng sig w marcu 2021,

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 7
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O% TOMASZ KEDZIORA:
"~ GRA W REPREZENTAC)I
TO NAJWIEKSZY ZASZGZYT

W pazdzierniku Tomasz Kedziora zadebiutowat w elitarnej Lidze Mistrzow,

a takze podpisat nowy kontrakt z Dynamem Kijow, ktory bedzie obowigzywat
do czerwca 2024 roku. 26-letni zawodnik jest rdwniez pierwszym wyborem
selekcjonera Jerzego Brzeczka na prawg strong obrony w reprezentacii Polski
| zostat powotany na listopadowe mecze z Ukraing, Wtochami i Holandig.

- To trener Brzeczek dat mi prawdziwg szanse w reprezentacji | w kazdym
meczu czy treningu staram sie za to odwdzigczaé - zapewnia Kedziora.

Czy czujesz sig juz nominalnym prawym obroiicqg repre-
zentacji Polski?

Na pewno czujg sig czgscig druzyny narodowej i jestem z tego
powodu bardzo dumny. Gra w reprezentacji Polski, reprezen-
towanie barw swojego kraju, to najwigksze wyrdznienie i za-
szczyt. Gratem w wigkszosci, powiedzmy, ze tak w dziewigé-
dziesigciu procentach meczéw eliminacji do mistrzostw Euro-
py i to w pierwszym sktadzie. Awansowalismy na turniej fina-
towy, a ja miatem w tym swdj udziat. Bardzo sig z tego ciesze.

Doprecyzowujqc - w eliminacjach EURO 2020 zagrates
w dziewigeiu z dziesigeiu meczow. W osmiu spotkaniach
przebywates na boisku od pierwszej do ostatniej minuty.
Wystgpites rowniez we wszystkich czterech starciach dru-
giej edycji Ligi Narodow UEFA.

Trener Jerzy Brzeczek regularnie na mnie stawia i jestem z tego
powodu bardzo szezesliwy. Otrzymatem szanse, za ktdrg sta-
ram sig odwdzigczac na kazdym treningu i w kazdym meczu.
Zawsze dajg z siebie wszystko.

Zdaniem Andrzeja Juskowiaka, bytego napastnika repre-
zentacji Polski, z ktérym pracowates w kadrze do lat 21,
Swietnie zabezpieczasz prawq strone obrony, ale i dajesz
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trenerowi Brzgczkowi duzo opcji w ofensywie. ,.Umie pod-
tqczac sie do akeji zaczepnych. Na boisku daje wyraz tego,
ze gra regularnie w dobrym klubie, a to jest gwarancjg spo-
koju" - zaznacza Juskowiak.

Zawsze staram sie jak najbardziej pomdc druzynie. Nie tylko
w defensywie, ale tez ataku. Lubig wigczaé sig do akeji ofen-
sywnych i stwarzaé przewage. W dzisiejszym futbolu zmie-
nita sig zresztg rola prawego obroricy. Musi on wiasciwie bie-
gac od jednej szesnastki do drugiej. Mnie to odpowiada, lu-
big taki styl. Wiadomo, ze zawsze najwazniejsze jest zwy-
cigstwo twojej druzyny, ale jesli masz w nie wigkszy wkiad,
na przyktad zagrasz na zero z tytu, czy zaliczysz asyste lub
strzelisz gola, na pewno jest to dodatkowy powdd do radosci
i ma sie satysfakcje.

W puzdziernikowym meczu z Bosnig i Hercegowing zali-
czytes 20. wystep w biato-czerwonych barwach. Pamie-
tam, gdy rozmawialiSmy rok temu, kiedy karierg w repre-
zentacji Polski konczyt kukasz Piszczek. Mowites wowczas,
ze fajnie bytoby byé jego nastepcy. | to wasnie ty zmieni-
fes go na boisku podczas poZzegnalnego spotkania ze Sto-
wenig na PGE Narodowym w Warszawie (3:2). To byta sym-
boliczna zmiana?
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Obserwowatem tukasza od wielu lat, to Swiatowej klasy
zawodnik, jest wzorem do nasladowania. Duzo sie od nie-
go nauczytem na zgrupowaniach kadry, podpatrywatem,
jak zachowuje sig w danych sytuacjach. Piszczek rowniez
wiele podpowiadat, jak ustawic sig na boisku, dawat mné-
stwo cennych wskazéwek, ktdre od razu mozna byto wdro-
zyé w zycie. tukasz postanowit udac sig na pitkarskg eme-
ryture w reprezentacji i nalezy to uszanowad, a takze po-
dzigkowat za wszystko, co zrobit dla druzyny narodowe;.
Nie chce poréwnywac sig do Piszczka, to Swietny pitkarz
i cztowiek. Teraz to jednak ja gram na prawej obronie w re-
prezentacji i robig wszystko, aby spisywac sig jak najle-
piej. Na pewno byto bardzo mito, ze to ja mogtem zastgpic
tukasza na boisku w jego pozegnalnym meczu.

Na prawej stronie defensywy magthy réwniez wystepowaé
Bartosz Bereszyiiski, ale to ty jestes numerem 1 na tej pozy-
cji w talii Jerzego Brzeczka. Dlatego selekcjoner przesungt
zawodnika UC Sampdorii na lewy bok. Ty w tym sezonie za-
grates z kolei kilka razy na Srodku obrony w Dynamie Kijow.
Trudno jest sig przestawi¢ na inng pozycje?

Wydaje mi sie, ze nie. Zadania na bokach obrony sg bardzo po-
dobne. Ja réwniez nie mam problemu z grg na $rodku defen-
sywy, poniewaz kiedys wystgpowatem na tej pozycji w repre-
zentacjach juniorskich. Jak widaé, uczymy sig przez cate zy-
cie i kazda umiejgtnos¢ moze sig kiedys przydac.

Twojua kariera reprezentacyjna uktada sig wrgcz modelowo.
Wystepowates w kadrach mtodziezowych od kategorii U-15,

przez U-21, az do druzyny narodowej senioréw.

° youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 39
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Pamigtam, ze premierowe powetanie do druzyny narodowej
dostatem od trenera Marcina Dorny na konsultacje szkolenio-
wq reprezentacji U-15. Pierwszy oficjalny mecz w biato-czer-
wonych barwach zagratem za$ w kadrze U-16. Pézniej wyste-
powatem w druzynie U-18 u trenera Janusza Biatka, a potem
ponownie u selekcjonera Dorny, z ktérym pracowatem takze
w reprezentacji U-20 i U-21. Pierwsze powotanie do druzyny
seniorow od trenera Adama Nawatki dostatem juz w 2015 roku.
W kadrze zadebiutowatem za$ przed mistrzostwami swiata
w Rosji, zagratem nawet przed mundialem w trzech spotka-
niach towarzyskich, ale na turniej finatowy nie pojechatem.
Mocniej w reprezentacji postawit na mnie dopiero selekcjoner
Jerzy Brzeczek. Trzeba dostac szansg, aby méc jg wykorzystag.
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Pandemia koronawirusa zmienita caly Swiat, takze ten pit-
karski. Przetozono mistrzostwa Europy 2020, cho nikt sie
tego nie spodziewal. Reprezentacja Polski spotkata sig we
wrzesniu po dziesigciu miesigcach przerwy. Trener Brzgezek
nie ukrywa, ze zastanawiat si¢ juz, co powiedzie¢ zawodni-
kom przed turniejem finatowym EURO, a teraz budowa dru-
zyny zaczyna sig tak jakby na nowo.

Nikt nie mogt przewidzie¢ tego, co sig stato. Na pewno bar-
dzo brakowato mi zgrupowar i meczéw reprezentac;i Pol-
ski. Fajnie byto spotkat sig z kolegami po dziesigciu miesig-
cach przerwy i w karicu mdc pogadac na zywo, spedzié ra-
zem czas, zagra¢ wspdlnie w pitkg. Musielimy sig dostoso-
wac do nowych realiow. Przeciez wszyscy chcemy, aby $wiat
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jak najszybciej wrcit do normalnosci, diatego powinnismy
na siebie uwazag, przestrzegaé procedur medycznych i sa-
nitarnych. Mistrzostwa Europy zostaty przetozone, ale na to
nie mamy wptywu. W reprezentacji Polski pojawito sig wie-
lu mtodych zawodnikéw, mozna powiedzieé, ze dochodzi do
zmiany pokoleniowej. 0d momentu, kiedy ja zaczgtem jez-
dzi¢ na zgrupowania reprezentacji, potowa zawodnikéw jest
juz inna. Dobrze odnajduje sig w tej grupie, poniewaz wigk-
sz0S¢ pitkarzy znam z kadr mtodziezowych. Rozumiemy sig
na boisku, jak i poza nim. Wypada sig tylko cieszyé, ponie-
waz rywalizacja jest potrzebna w kazdej druzynie. Dzigki niej
zespot sig rozwija i staje lepszym. Na kazdym zgrupowaniu
kazdy z nas walczy o swoje.

Przebojem do druzyny narodowej weszli Kamil Jozwiak i Jo-
kub Moder. Szanse otrzymali rawniez Michat Karbownik,
Sebastian Walukiewicz i Pawet Bochniewicz. Na listopa-
dowe zgrupowanie nominacje dostali z kolei Robert Gum-
ny i Jakub Kaminski.

Mamy wielu mtodych, utalentowanych zawodnikéw i to bardzo
dobrze, ze juz teraz dostajq swojg szansg w pierwszej reprezen-
tacji Polski. Moze to wyjsé tylko na dobre zardwno im, jak i dru-
zynie narodowej. Nie bede takze ukrywat, ze bardzo mnie cieszy
to, ze powotania do kadry dostaje tylu zawodnikéw Lecha Poznan.

Reprezentant Polski made by Lech Poznaii” - tak brzmi
tytut jednego z artykutow w tym numerze ,Polskiej Pit-
ki". Selekcjoner Jerzy Brzeczek w listopadzie postawit na
dziewigciu bytych lub obecnych graczy . Kolejorza". Oprécz
ciebie to Robert Lewandowski, Jan Bednarek, Bartosz Be-
reszynski, Karol Linetty, Kamil Jozwiak, Jakub Moder, Ro-
bert Gumny i debiutant, czyli Jakub Kaminski.

' @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Juz wezesniej zartowalismy z kolegami na zgrupowaniu, ze
praktycznie z samych zawodnikéw Lecha bylibysmy w stanie
stworzy¢ bardzo dobrg jedenastke w reprezentacji. Znamy sig
nie od dzis, ze wspdtpracg nie bytoby problemu. To najlepsza
rekomendacja. Szkolenie, praca z mtodziezg stoi w Kolejorzu®
na bardzo wysokim poziomie i nalezy tylko pogratulowac. Lech
to mdj buty klub, jestem z nim zzyty, w koricu spedzitem przy
Butgarskiej siedem lat. Bardzo duzo mu zawdzigczam, to Lech
wychowat mnie na pitkarza, za co jestem niezmiernie wdzigcz-
ny. Zostawiter w Poznaniu kawat serca, przyjacict, znajomych,
kolegéw. Mam wiele pigknych wspomnien. Los Lecha nigdy
nie bgdzie mi obojgtny. Zawsze, kiedy tylko moge, Sledzg jego
mecze. Tuz przed naszym wywiadem oglgdatem zresztg spo-
tkanie ,Kolejorza" w fazie grupowej Ligi Europy z Standardem
Liege. Lech zagrat bardzo dobrze, tadnie dla oka | zwycigzyt
3:1. Cieszg sig, ze dwie asysty zaliczyt Tymek Puchacz, ktéry
jest bardzo dobrym zawodnikiem i Swietnie sig rozwija. Kolej-
ny udany wystep zaliczyt Jakub Moder, ciekawg zmiang dat
Kuba Kaminski. Fajnie, ze mtodzi chfopacy tak ciggng gre Le-

cha, ktéry wykonat swojq robote | wygrat pierwsze spotkanie
w Lidze Europy, dzigki czemu nadal ma szansg na awans do
strefy pucharowe;j tych rozgrywek. We wezesniejszych me-
czach z Benfikg czy Rangersami poznaniacy réwniez prezen-
towali sig dobrze, ale przegrywali. A za pigkny styl nikt w pit-
ce punktow nie przyznaje, o czym przekonalismy sie rowniez
bolesnie ja i moje Dynamo Kijéw w starciu Ligi Mistrzow z FC
Barcelong na Camp Nou.

0 tym meczu réwniez cheiatem z tobg porozmawiaé. Sta-
wiliscie czota Barcelonie, dtugimi momentami byliscie dla
niej rownorzednym rywalem, ale przegraliscie. W dodatku
tobie nie uznano gola.
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Polecielismy do Hiszpanii bez cztemastu zawodnikdw, ktérzy mo-
gliby wystapié na Camp Nou. Wigkszos¢ z nich wyeliminowat po-
zytywny wynik testu na koronawirusa. Nie zamierzalismy sie jed-
nak poddawa i od pierwszych minut staralismy sig gra¢ jok najle-
piej. Nie ma co ukrywag, ze Barcelona to klasowy przeciwnik, ktory
szybko objgt prowadzenie po golu z rzutu kamego Leo Messiego.
My jednak réwniez mielismy swoje szanse. Po moim strzale glowg
doprowadzili$my nawet do remisu. Juz miatem sig cieszyé z trafie-
nia w Lidze Mistrzéw, gdy zobaczytem, ze sedzia nie uznat bramki.
Arbiter pokazat, ze pitka opuscita na chwilg boisko przy dosrodko-
waniu w pole karne Barcelony. Naprawde rzadko zdarzajg sie ta-
kie sytuacje... Bytem bardzo zaskoczony, ale musiatem szybko sig
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otrzgsngé | wracaé do abrony. Nie wszystko bufo jeszcze straco-
ne, cheieli$my dalej walczyg o swoje.

0d poczqtku spotkania bytes bardzo aktywny. Nie tylko swiet-
nie radzite$ sobie w obronie z Anssumanem Fatim, ale tez cze-
sto podiqezales sig do akeji ofensywnych. Mogles zaliczyé asy-
stg przy golu Witaliju Bujalskiego, ale jego strzat w Swietnym
stylu obronit Marc-Andre ter Stegen.

Trzeba przyznac, ze obaj bramkarze wyprawiali w tym meczu
cuda i odbijali pitki w niesamowity sposob. Nie tulko ter Stegen,
ale réwniez Ruslan Neshcheret w Dynamie. To osiemnastolatek,
ma duzy potencjct, ale zagrat tylko diatego, ze u innych bramka-
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rzy stwierdzono koronawirusa. Neshcheret wyszedt w pierwszym
sktadzie bez najmniejszych kompleksow i pokazat sig ze Swietne]
strony, chaciaz ostatecznie nikt z nas nie byt w petni zadowolony,
bo przegralismy 1:2.

W twoim przypadku sprawdza sig powiedzenie ,,do trzech razy
sztuka”. Dynamo w ostatnich latach przegrywato w decydujg-
cej fazie eliminacji Ligi Mistrzow, kiedy za mocny okazywat sig
najpierw Ajax Amsterdam, a potem FC Brugge. Teraz dwukrot-
nie pokonaliscie KAA Gent i speknit sig sen o Champions League.
W dodatku jestes jednym z szesciu Polakow w fazie grupowej
Ligi Mistrzow. To dla ciebie powéd do dumy?

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Zdecydowanie! Zawsze cheiatem wystapié w tych rozgrywkach.
W ostatnich latach walczylismy o awans do czwartej rundy, ale
ostatecznie przegrywalismy i rywalizowali$my w fozie grupowej
Ligi Europy. To réwniez bardzo duze doswiadczenie, ale cheieli-
$my czegos wigeej. Dynamo Kijow to wielki klub, ktéry zastugu-
je na regularne wystepy w Champions League. W tym roku udato
sig zakwalifikowaé | w kazdym meczu chcemy pokazat sie z jok
najlepszej strany.

TrafiliScie do silnej grupy G ze wspomniang Barcelong, ale i Ju-
ventusem FC. Dynamo przegrato pierwsze mecze z faworyta-
mi, ale zremisowalo tez z Ferencvarasi TC (2:2). Jaki jest wasz
cel na te rozgrywki?

Nie ma co ukrywac, ze zarowno Barcelona, jak i Juventus to Swiet-
ne zespoty, z wielkim doswiadczeniem, ale nie zamierzamy sig pod-
dawaé i powalczymy w rewanzach o jak najlepsze rezultaty. Celem

minimum jest dla nas zajecie trzeciego miejsca w grupie | awans
do fozy grupowej Ligi Europy.

Czy kiedy oglqdates mecz Lecha ze Standardem Liege, pomy-
Slales sobie: , Wygrajcie chiopaki! Moze zagramy jeszcze prze-
ciwko sobie w tym sezonie w Lidze Europy?

Na pewno fajnie bytoby zmierzyé sig z Lechem na takim poziomie.
Dla mnie bytby to swojego rodzaju powrdt do korzeni po siedmiu
|atach. Nie zamierzam jednak na razie o tym myglec. Teraz przed
nami zgrupowanie reprezentacji Polski, a potem zaréwno Dynamo,
joki Kolejorza czekajg jeszeze trzy spotkania fozy grupowej; kolej-
no - w Lidze Mistrzow i Lidze Europy. Zobaczymy, co przyniesie los.
NosPik "I sKlep.aczynaspilko.pl a3

° youtube.com|L




POLSKA PIEKA, LISTOPAD

2020

Niedawno przedtuzytes kontrakt z Dynamem do czerwca 2024
roku. Nie chciates sprabowaé czegos innego? Mawito si¢ 0 za-
interesowaniu twojg osobg Fenerbahce Stambut i kokomoti-
wu Moskwa.

Buty r6zne zapytania, ale kiedy propozycjg nowego kontraktu, a tak-
ze plan na mojg osobe w Dynamie, przedstawit mi méj obecny pra-
codaweg, szybko doszlismy do porozumienia. Wszystko potoczyfo
sig tak, jok cheielismy tegoii ja, i klub.

wTomasz to jeden z naszych najwazniejszych pitkarzy. Jest do-
Swiadczony, gra w polskiej druzynie narodowej. Przedtuzenie
znim kontraktu byto priorytetem” - przyznat po finalizacji roz-
mow prezes Dynama Igor Surkis. To chyba mite ustysze¢ takie
stowa z ust sternika klubu?

Zdecydowanie! W druzynie bardzo cheiat mnie réwniez trener Mir-
cea Lucescu, co takze miato duze znaczenie. Dynamo to wielki klub,

ktéry ma pigkne tradycje. W koricu awansowali$my do fazy gru-
powej Ligi Mistrzéw, wigc nie chictem sig nigdzie ruszac. Miesz-
kam na Ukrainie od ponad trzech lat i czujg sie tu bardzo dobrze.
Kijéw to dia mnie drugi dom po Polsce. Stqd pochodzi réwniez moja
dziewczyna. Jestem tu bardzo szczgsliwy.

Z Dynamem zdobytes dotychczas trzykrotnie Superpuchar kra-
ju, a w ubiegtym sezonie takze premierowy Puchar Ukrainy.
Gablota zapehnia sig coraz bardziej. Do petni szczgscia braku-
je jedynie mistrzostwa, ale na krajowym podwdrku prym wie-
dzie Szachtar Donieck, ktory wygrat lige cztery razy z rzedu.

Rzeczywiscie, mistrzostwa kraju jeszcze z Dynamem nie zdoby-
tem i jest to dla mnie priorytetem. Miejmy nadziejg, ze uda sig to
juz wtym sezonie. Dobrze rozpoczelismy rozgrywki ukrairiskiej Pre-
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mier League i w o$miu meczach zdobylismy 20 punktdw, jestesmy
liderem. Tuz przed zgrupowaniem co prawda przegralismy z Szach-
tarem, ale zrobimy wszystko, co w naszej mocy, aby wyjsé z tej
rywalizacji zwycigsko na koniec sezonu.

Pierwszym rywalem reprezentacii Polski podczas listopadowe-
go zgrupowania bedzie w towarzyskim starciu Ukraina. Czy to
spotkanie bedzie dla ciebie wyjgtkowe?

Z pewnoscig! Przede wszystkim dlatego, ze w kadrze Ukrainy jest
osmiu moich klubowych kolegéw, a rzadko zdarza sig taka sytu-
acja, aby zmierzyé sig z kumplami i to jeszcze na migdzynarodo-
wym poziomie. Jesli trener Brzgezek wystawi mnie w tym spotka-
niu, bede cheiat pokaza sig z jak najlepszej strony.

W pazdziernikowym meczu Ligi Narodéw UEFA, dzigki zwy-
cigstwu 3:0 z Bosnig i Hercegowing, reprezentacja Polski
prawie zapewnita juz sobie pozostanie w dywizji A tych roz-
grywek. To byt jednak cel minimum. Na co staé nas w listo-
padowych meczach?
Jestesmy liderem grupy i pokazaliSmy juz, ze mozemy powalczyé
z najlepszymi. Pewnie, ze cheielibysmy pozostaé na pierwszym
miejscu | wygraé rozgrywki, ale w listopadzie zagramy na wyjez-
dzie z Wtochami i u siebie z Holandig. Bedg to dwa bardzo trudne
sprawdziany z mocnymi rywalami. Damy z siebie wszystko. W i-
stopadzie znowu czekajg nas trzy mecze, ale mnie odpowiada gra
co trzy dni. Jestem przyzwyczajony do takiego rytmu w Dynamie.
Musimy nadrabiaé stracony przez pandemig okres. Juz w marcu
zaczynamy eliminacje do mistrzostw $wiata, a w czerweu zagra-
my na mistrzostwach Europy. To bedzie intensywny czas i trzeba
sig do niego jok najlepiej przygotowad.

Rozmawiat Pawet Drazba
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REPREZENTANT POLSKI
ks » MADE BY LECH POZNAN

Niemal 1/3 zawodnikéw powotanych
przez Jerzego Brzgczka na listopadowe
zgrupowanie ma co$ wspélnego

z Lechem Poznan. Kolejorz' jest w tej
chwili najliczniej reprezentowanym
klubem w pierwszej reprezentacil. Klub
z Poznania i jego akademia Swietnie
przygotowujq pitkarzy do przysztych

wymagan gry na najwyzszym poziomie.

A przeciez odpowiednie przygotowanie
to klucz do rozwoju gracza.
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.Lechowy pierwiastek” w druzynie narodowej najmocniej moz-
na byto odczué w zestawieniu biato-czerwonych na pojedy-
nek z Wtochami w Gdarisku w ramach Ligi Naroddw. W pierw-
szym sktadzie Polski pojawili sig: Tomasz Kedziora, Bartosz
Bereszyniski oraz Robert Lewandowski, ktérzy w przeszto-
$ci wystgpowali w koszulce Lecha. Co wigcej, od poczgtku
zagrali takze Kamil J6zwiak oraz Jakub Moder. J6Zwiak nie-
dawno opuscit stolice Wielkapolski, Moder zwigzat sig kon-
traktem z Brighton & Hove Albion, jednak jeszcze wystepo-
wac bedzie w Poznaniu. Ponadto na tawce znaleZli sig gra-
jgey obecnie w poznariskiej druzynie Alan Czerwiriski oraz
ex-lechita Karol Linetty (ten ostatni wszedt w drugiej potowie).

Po owocach Lecha poznajemy

Z Bosnig i Hercegowing do sktadu wskaczyt Jan Bedna-
rek (zawodnikiem Lecha byt w latach 2012-17). Z ,lechi-
tow" w wyjsciowej jedenastce byli takze Kedziorg, Linet-
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ty, Jozwiak, Lewandowski oraz Bereszyriski i Moder wsrdd
rezerwowych. W listopadzie Brzgczek postawit na dziewie-
ciu bytyeh lub obecnych graczy Kolejorza". To Bednarek,
Kedziora, Bereszynski, Gumny (po Ukrainie wraca do ka-
dry U-21), Jozwiak, Jakub Kamiriski (patrz Gumny], Linetty,
Moder, Lewandowski. W gronie powofanych jest debiutant
z Lecha, czyli Kaminiski.

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

- Nie ma w tym zadnego przypadku. To wystawia najlep-
szq oceneg, jesli chodzi o szkolenie, selekcje i plan Lecha
na wykorzystanie swoich zawodnikéw. Oni nie ograniczajg
sig wytgcznie do tego, aby zrobié pitkarza na miare ekstra-
klasy. lch wychowanek ma zaj$¢ dalej. Zatézmy, ze wra-
camy do lat 80-tych, kiedy Polacy nie mogli wyjezdzaé za
granice. | nagle ci wszysey zawodnicy byliby w Lechu. To
by dopiero byta sita! Mozliwe, ze Lech gratby w fazie gru-
powej Ligi Mistrzéw - podkresla byty napastnik reprezen-
tacji Polski Andrzej Juskowiak, ktéry w przesztosci przy-
wdziewat trykot ,Kolejorza"

Jarostaw Araszkiewicz jest zatrudniony w dziale skautin-
gu Lecha. Dla niego rzecz jasna tak duza liczba zawodni-
k6w, ktorzy wyszli spod skrzydet Lecha i znaleZli sig w ka-
drze, nie jest zadng niespodziankg. - Nie méwimy o sytu-
acji z dzi$ czy z wezoraj. Rozmawiamy o pitkarzach z réz-
nych pokolen. Wigkszos¢ z nich pochodzi albo z Wielkopol-
ski, albo z Poznania. Teraz natomiast Lech jest magnesem
dla wielu mtodych zawodnikéw z catej Polski, choé nieko-
niecznie. Nowych akademii pitkarskich masowo przybywa
w Polsce, tylko czekad, jak inne kluby zaczng dostarczaé
zawodnikéw do ekstraklasy, a potem do reprezentacji. Na
razie mozemy jedynie cieszycé sie, ze Lech jest w tym pio-
nierem. W tym klubie szkolenie i proces wytapywania talen-
téw wyglgda bardzo dobrze. Trzeba utrzymaé ten trend - za-
znacza pigeiokrotny mistrz Polski z Kolejorzem'”.

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p! 4
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Naturalny przeplyw

W jego czasach o sile druzyny narodowej stanowili zawod-
nicy z kilku klubéw ekstraklasy. Obecnie wszystkie drogi,
by zosta¢ kadrowiczem, prowadzg przez Poznan. - Lech
to dzis dobre miejsce do startu w powazng pitke. Szkolenie
szkoleniem, wazne jest, zeby tym chtopakom dawaé mozli-
wos¢ gry. Trenerzy Lecha nie bojg sig stawiaé na mtodziez.
Dlatego proces, ktdry rozpoczat sig w tym klubie nascie lat
temu, zaczyna przynosic efekty - twierdzi byty obronca po-
znaniakdw, obecnie prezes Wielkopolskiego Zwigzku Pitki
Noznej Pawet Wojtala.

- Juz pojawiajg sig nastepni, jak Marchwiriski | jeszcze
mtodsi. Zaktadam, ze niedtugo kolejni pitkarze z zespotéw
juniorskich ,Kolejorza", ktdre bardzo dobrze sobie radzg
w swoich rozgrywkach, dotgczg do pierwszego zespotu.
Sq jedni, pozostali czekajg w kolejce. Tak wyglgda natu-
ralny przeptyw graczy z akademii do senioréw. Reprezen-
tacja to zbiér zawodnikéw z najwyzszymi umiejgtnoscia-
mi. Tym wigksza chwata Lechowi, ze tylu graczy potrafi
dostarczyé kadrze - dodaje Wojtala.

- Skupmy sie na Moderze, ktéry w krotkim czasie zrobit
duzy postep. Niedawno byt bohaterem transferu i nagle
w trakeie jednego zgrupowania zobaczylismy, ze przeciw-
ko bardzo dobrym Wtochom nalezy do najlepszych pitkarzy
w naszym zespole. Takie sytuacje przekonujq selekcjonera,
by stawia¢ na zawodnika z tego konkretnego klubu, skoro
prezentuje wymagang jakos¢ dla reprezentanta. Oczywiscie
ktos taki musi jeszcze pasowaé do zatozen trenera. W dru-
zynie narodowej nastepuje szybka i najlepsza weryfikacja.
Zeby w niej grat, trzeba byé bardzo dobrze przygotowa-
nym. A kluby przygotowujg zawodnikéw reprezentac;i. Je-
§li wige jeden, dwéch pitkarzy z jednej druzyny sprawdzito

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p! 49
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sig w kadrze, to fatwiej sigga¢ po nastepnego gracza tego
zespotu - analizuje Juskowiak.

Lechowa kadra

Moder to modelowy przyktad, jok w rok staé sig graczem
europejskiego formatu. Najpierw przebit sig do wyjsSciowej
jedenastki poznaniakéw, potem grat coraz lepiej, az w koricu
zwrdcit na siebie uwage klubu z Anglii i selekcjonera. - On
nie wrdcit z wypozyczenia z Opola i nagle zaczat wyste-
powaé w ekstraklasie. Na poczgtku sezonu 2018/20 gry-
wat w rezerwach. Z czasem zaufat mu trener Dariusz Zu-
raw i wtedy Kuba zaczat sig prezentowaé na miare swoje-
go potencjatu. Bo szansa w ekstraklasie to jedno, drugie to
umiejgtnosc jej wykorzystania. Moder szansg wykorzysty-

wat. Nawet grajgc w koricéwkach spotkan, dawat cos eks- nie Wiem, czu tonie nujlepf!i
tra druzynie. Obecnie méwimy o czotowym pitkarzu ekstra- . . ..
bronigey pitkarz w polskiej

klasy - zaznacza Araszkiewicz.
Podobnie sprawe widzi Juskowiak. - Mogto sig wydawag, ze reprezentucji.
w $rodku pola pewniakami sq Krychowiak, Géralski, Klich,
Zielinski, wobec czego cigzko bedzie komus wejs¢ i zmienic
hierarchig. Kuba jednak wnidst co$ od siebie. Potrafi bar-
dzo dobrze zagraé do przodu, nie holuje pitki, duzo widzi,
w dobrym momencie odbiera futboléwke. Ma atuty w grze
ofensywnej. Jest wartoscig dodang dla reprezentacii i sta-
nowi ciekawg opcjg w pierwszym sktadzie biato-czerwo-
nych - zaznacza byty znakomity napastnik.

Lech ma wigc powody do dumy. Nie ma bowiem lepsze-
go wyznacznika pracy niz liczba kadrowiczéw i wypromo-
wanych pitkarzy. Tych przez Lecha z listopadowego skta-
du biato-czerwonych przewingta sig niemal 1/3. - Nawet
tukasz Fabiariski miat epizod w Lechu, a i sam Jerzy Brzg-
czek reprezentowat kiedy$ barwy Kolejorza”. Z naszego
punktu widzenia to $wietna sprawa: pierwszy przystanek
przysztego reprezentanta to ten w Poznaniu - podkresla
pracownik dziatu skautingu ,Kolejorza'
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powo lewonozny zawodnik. Tymczasem Bartek prezentuje
jako lewy obrorica bardzo solidny poziom, nie wiem, czy to
nie najlepiej bronigey pitkarz w polskiej reprezentac;i. Do-
chodzi do tego duza wydolno$é. Widag, ze ma jokosé. Bar-
tek mocno nasigknat wtoskim stylem. Czasami zachowu-
je sig bardziej po wtosku niz Whosi. Potrafi wymusi¢ faul
w trudnej sytuacii, przewréci¢ sig w takim miejscu, ze do-
staniemy rzut wolny blisko pola karnego. Na jego przykta-
dzie mozna wywnioskowag, ze nasi zawodnicy rozwijajg
sig w innych ligach i korzystajq z tego, gdzie grajq - przy-
znaje Juskowick.
Zdaniem bytego napastnika reprezentacji Polski, inny z bocz-
nych obrorcéw z linii poznanskiej, czyli Tomasz Kedziora,
daje trenerowi Brzgczkowi duzo opcji w ofensywie. - Umie
wigczyé sie do akeji zaczepnej. Na boisku daje wyraz tego,
ze gra regularnie w dobrym klubie, bo jest gwarancjg spo-
koju - dodaje.
A Jézwiak? - Ma bardzo dobry start do pitki. Na pierwszych
metrach moze dzigki temu zrobi¢ roznice, zwtaszcza na skrzy-
dle. Kamil potrafi bardzo dobrze bronig, co jest istotne w sy-
tuacji, gdy trzeba zabezpieczy¢ wiasng bramke - tumaczy
wicemistrz olimpijski z Barcelony w 1992 roku.
Whiosek nasuwa sig sam: Kolejorz" to polska wersja Ajaksu,
oczywiscie zachowujge zdrowy dystans w tym poréwnaniu.
Lech - klub produkujgey gotowych reprezentantow.

Piotr Wisniewski

Polska wersja Ajaksu

Tak jok niegdys Kolejorz" magt sig szczycic reprezentan-
tem Lewandowskim, tak w nastgpnych latach wyrosli mu
kolejni kadrowicze, poczqwszy od Bereszynskiego, Linet-
tego, Bednarka, skoriczywszy na Gumnym, Jézwiaku i Mo-
derze. Mato tego, ci ,poznaniacy’ to czesto podstawowi za-
waodnicy druzyny narodowej.

- Uwazam, ze Bartek Bereszyriski jest bardzo niedocenia-
ny na lewej obronie. Wiele os6b cheiatoby, aby tam grat ty-

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka ° youtube.com/LaczyNasPilka ’.! sklep. pilkapl 51
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S JAKUB KAMINSKI
- ZLOTE DZIECKO URODZONE

POD SZCZESLIWA GWIAZDA

Napisac, ze Jakub Kamirski ma spory potencjat, to jakby nic nie napisac.
Nastoletni wychowanek Szombierek Bytom czego w pitce nie dotknie, ,zamienia
w ztoto'. Trzy razy z rzedu byt wojewddzkim mistrzem Polski, dwukrotnie
zdobywat ztoty krgzek z juniorami Lecha Poznan. Takze w pierwszym zespole
.Kolejorza" radzi sobie bardzo dobrze. Ostatnio byt powotywany do kadry U-21.
Teraz ma szanse zadebiutowaé w pierwszej reprezentacii, do ktérej otrzymat
premierowg nominacje na listopadowe zgrupowanie.

- Jest mocny psychicznie i to pozwala mi wierzyé, ze weigz
nie osiggnat sufitu swoich mozliwosci. | ze bedzie coraz lep-
szy z kazdg minutg, kazdym meczem. Weigz ma do zebra-
nia sporo do$wiadczenia, niemniej wierze, ze to pitkarz, kto-
ry zapadnie w naszej pamieci na lata - przekonuje Bartosz
Bochiriski, ktéry prowadzit Jakuba Kamiriskiego w akade-
mii Lecha Poznan na samym poczgtku obecno$ci zawod-
nika w ,Kolejorzu”.

Lotny bramkarz

W Lechu Kaminiski pojawit sig po tym, jak $wietnie radzit
sobie w Szombierkach i kadrze wojewddztwa $lgskiego.
Adam Filipiak z Szombierek utrzymuje, ze to byta kwestia
czasu, kiedy ,Kamyk" wpadnie w orbite zainteresowan naj-
wigkszych klubéw w Polsce. - Gdy przejmowatem zespét
z rocznika 2000, przyszta do mnie mama Kuby z zapyta-
niem, czy bedzie jaki$ problem, jesli syn zacznie trenowaé
ze starszym o dwa lata bratem Kacprem. Kuba juz weze-
$niej byt w naszym klubie, ale u mnie zaczynat od nowa, bo
wskoczyt do wtasnie powstatego zespotu. Byt najmfodszy,
najmniejszy, wigc trudno byto go wsadzié w jakie$ ramy.
Najlepiej jednak radzit sobie na skrzydle i jako ofensywny
pomocnik. Grat wszgdzie poza $rodkiem obrony, co wynikato
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Z jego wieku i warunkow fizyeznych - mowi Filipiak. - Do-
piero co poznawatem druzyne, ktérg miatem przejgé po ko-
ledze, gralismy sparing w potwornej ulewie z Andaluzjq Pie-
kary Slgskie. Wtedy przyglqdatem sig wszystkiemu z boku.
Widzg, Ze jest zmiana: na boisko wehodzi maty, niepozor-
ny chtopak, ktéry spisat sig bardzo dobrze. Potem Kamin-
ski grat juz wiadciwie w kazdym meczu w pierwszym skta-
dzie i zawsze dobrze sig prezentowat - dodaje.

Jaki$ czas pozniej Szombierki rywalizowaty w turnieju dru-
zyn z podokregdw $lgskich. Dla mtodych chtopakéw byta to
przedwstepna selekcja do kadry wojewddzkiej. Kuba zostat
najlepszym zawodnikiem turnieju okregu bytomskiego, po-
jawity sig zapytania z wigkszych, slgskich klubéw. - Jeden
z nielicznych meczow, ktére w tamtym czasie nagratem, to
towarzyska gra ze Stadionem Slgskim, w ktérej to Kamiriski
strzelit dwa niesamowite gole. Zanim zdobyt bramke, prze-
szedt z pitkg potowe boiska i swojg akcje wykoriczyt cel-
nym strzatem. W zespole Adama Skorca juz z mtodszego
rocznika grat z kolei na turnieju halowym jako lotny bram-
karz. Wybrano go MVP zawoddw, strzelit najwigcej goli.
Muysle, ze Kuba nawet nie potrzebowat trenera, bo od razu
sig wyrézniat. Szybko zdalismy sobie sprawe, ze to wyjgt-
kowy chtopak - przekonuje Adam Filipiak.
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NAJMLODSI
DEBIUTANCI

W HISTORII 4,

REPREZENTAC)I SEAY STADION
POLSKI SLAsKI

Jesli Jakub Kaminiski po raz pierwszy zagra w reprezentacii
Polski w towarzyskim meczu z Ukraing na Stadionie Slgskim
w Chorzowie, znajdzie sig wsred dziesigeiu najmtodszych de-
biutantéw w biato-czerwonych barwach. Pomocnik Lecha
Poznan 11 listopada bedzie mict doktadnie 18 lat i 159 dni.

Wiodzimierz Lubanski 16 lat, 188 dni
Marek Saganowski 17 lat, 183 dni
Wactaw Sgsiadek 17 lat, 227 dni
Mariusz Stepiniski 17 lat, 266 dni
Ernest Wilimowski 17 lat, 332 dni
Mieczystaw Balcer 18 lat, 2 dni
Tadeusz Zastawniak 18 lat, 34 dni
Zygmunt Kulawik 18 lat, 152 dni
Andrzej Iwan 18 lat, 208 dni
Marcin Kuzba 18 lat, 214 dni
Helmut Nowak 18 lat, 219 dni
Arkadiusz Milik 18 lat, 227 dni
Piotr Skrobowski 18 lat, 250 dni
Bartosz Kapustka 18 lat, 258 dni
Zdzistaw Kapka 18 lat, 318 dni
Grzegorz Krychowiak 18 lat, 320 dni
Mirostaw Okonski 18 lat, 339 dni
Karol Linetty 18 Iat, 350 dni
Jerzy Musiatek 18 lat, 359 dni

Potrafit ,,ustawié” rywala

Jego wyjgtkowosé polegata na tym, ze w jakich by rozgryw-
kach czy turnieju nie wystapit, tam osiggat sukces. Dobrg pas-
sg kantynuowat w stolicy Wielkopolski. - Nie cheg sig chwa-
li¢, ale przed akademig Lecha gratem w reprezentacji woje-
wodztwa $lgskiego, z ktdrg rok w rok zajmowatem pierwsze
miejsce w Polsce. Nastgpny tytut zdobytem z kadrg woje-
wodztwa wielkopolskiego. Mam wigc w kolekeji trzy z rze-
du tytuty mistrza Polski w rozgrywkach wojewddzkich. Jako
Lech uczestniczylismy w turnieju Nike Cup, ktéry zakoriczyt
sig naszym zwycigstwem, nie stracilisSmy nawet jednej bram-
ki. Kolejne sukcesy to mistrz Polski w kategorii U-17 oraz U-19
i awans z rezerwami Lecha do drugiej ligi. Z kazdym zespo-
tem co$ wigc wygratem. Licze, ze fortuna bedzie mi sprzyjota
takze w pierwszym zespole Kolejorza" - podkresla Kamiriski.
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18-latek ma jeszcze w swoim CV epizod w mtodziezowej
Lidze Mistrzéw. Poza tym byt podstawowym zawodnikiem
reprezentacji Polski do lat 17. - Jesli ztozymy do kupy te
wszystkie sukcesy, mamy potwierdzenie potencjatu, jakim
dysponuje Kuba. Teraz przychodzi czas na sukcesy w se-
niorskiej pitce. Wierzg, ze bedzie ich tyle samo co w pitce
juniorskiej - przekonuje Bochinski.

Wychowany przez sportowcow

0d sezonu 2019/2020 kibice Lecha mogg oglgdaé Kamin-
skiego w akeji przy okazji spotkat PKO Ekstraklasy. | tu-
taj - czy mogto by inaczej? - juz ma swoje mate sukce-
siki. W dwach kolejnych spotkaniach przeciwko Zagtgbiu
Lubin oraz Pogoni Szczecin wpisat sig na liste strzelcow.
Dorzucit jeszcze dwa trafienia (z Legig i Jagiellonig), kon-
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czqc poprzedni sezon z 24 wystepami i 4 bramkami. - To
nie jest talent typu Filipa Marchwinskiego, czyli pitkarz
krzyczgey. Atut numer jeden? Szybkosé, na niej bazowat,
co pomagato szczegélnie w grze jeden na jeden. Potrafit
od poczgtku akeji ,ustawic" sobie rywala. Posiadat umie-
jetnosé strzelania goli i asystowania. W ogéle nie jestem
wigc zaskaczony tym, ze w dwdch meczach z rzedu Lecha
zdobyt bramke. Pamigtam, ze miat u nas bogate statysty-
ki. Byt bardzo efektywnym, ofensywnym pitkarzem. Ja by-
tem jednak zbudowany tym, jak radzi sobie w defensywie.
Przed przerwg pandemiczng skutecznie radzit sobie prze-
ciez z boku obrony ,Kolejorza”. To $wiadczy o tym, ze ude-
to nam sig przygotowaé go do gry na najwyzszym pozio-
mie. A za zaufanie, ktdre dostat od trenera Zurawia, odpta-
ca sig najlepiej, jok moze - stwierdza Bochinski.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Krok po kroku Kamiriski staje sig pitkarzem z prawdziwego zdarze-
nia. Musi jednak mie¢ sig na bacznosci, bo regularna gra w eks-
traklasie jako nastolatek | spore osiggnigeia w wieku mtodzien-
czym, moggq okazat sig putapkg. Ale o to akurat kibice jego ta-
lentu nie powinni sig martwic. - Moj spos6b, aby nie zachtysngé
sig szybkimi sukcesami? Zostatem wychowany w sportowym
duchu. Moi rodzice byli czynnymi sportowcami. Mama Jolanta
(zmarta przed meczem Lecha z Gérnikiem Zabrze w 25. kolejce

Gdybym teraz nie wykorzystat
szansy w ekstraklasie, magtbym
troche poczekaé na kolejng. Czuje
sig gotowy, zeby grac od pierwszej
do ostatniej minuty, wzmacniajge
swojq pozycje w druzynie.

Cieszy to, ze moja forma rosnie,
mam nadzieje, ze nadal tak bedzie.
Runde wiosennq zaczynatem

na prawej obronie i dobrze
wypadiem w tej roli. Byty juz
dobre wystepy, teraz w parze

z dobrymi meczami idg liczby.

minionych rozgrywek - przyp. red) byta gimnastyczkg sporto-
wg, tata Pawet natomiast akrobatg. Kiedys mieli swej klub w Ru-
dzie Slgskiej, w ktorym trenowatem akrobatyke. Do pigtej kla-
sy szkoty podstawowej tgczytem treningi gimnastyczne z tre-
ningami pitkarskimi. Gra¢ w pitke zaczgtem w pierwszej klasie
szkoty podstawowej, a na sali juz bytem, kiedy jeszcze nie po-
trafitem dobrze chodzi¢. Jezdzitem z rodzicami na rézne zawo-
dy, imprezy sportowe - opowiada mtody pitkarz Lecha. | doda-
je: - Gdybym teraz nie wykorzystat szansy w ekstraklasie, mogt-
bym troche poczekaé na kolejng. Czujg sie gotowy, zeby graé
od pierwszej do ostatniej minuty, wzmacniajgc swojg pozycje
w druzynie. Cieszy to, ze moja forma ro$nie, mam nadziejg, ze
nadal tak bedzie. Runde wiosenng zaczynatem na prawej obro-
nie | dobrze wypadfem w tej roli. Byty juz dobre wystgpy, teraz
w parze z dobrymi meczami idg liczby.

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 55
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Dobre geny

Gimnastyczna przesztod¢ Kamiriskiego pomogta wychowan-
kowi Szombierek Bytom zaistnie¢ w $wiecie pitki. - Dopiero
po czasie zdatem sobie sprawe, ze to, co wytrenowatem na
sali gimnastycznej, jest dla mnie bezcenne. Nikt mi juz nie
zabierze zwinnosci, naturalnej gibkosci, lekkosci poruszania
sie. Wiem, jak upasé, zeby sobie nic nie zrobi¢. Mam rozwinie-
te migsnie gtgbokie - nieraz musiatem wzigé kogo$ na nogi
i robi¢ przerdzne piramidy. Przez wzmocnione mig$nie bocz-

Kuba jest powiewem Swiezosci

w naszej ekstraklasie.

Nie dziwi mnie, ze potrafit
wykorzystaé szansg. Cichy,
pracowity, bardzo zdeterminowany
i nieodpuszezajgey mtody zawodnik.
Wiem, ze od tych wszystkich ochéw
I achéw nie zwariuje, bo potrafi
skupic sie na pracy.

ne, péki co - odpukaé - nie miatem probleméw z kontuzjami.
Odziedziczytem dobre geny po rodzicach - zauwaza zawodnik.
W gimnastyce tez sporo osiggnat. To m.in. mistrzostwo Pol-
ski w dwdjkach i czwérkach meskich. - Medale i dyplomy lezg
w domu w piwnicy. Kiedys$ odkopie te swoje skarby, stworze
z nich gablotke, bo to fajne wspomnienia - dopowiada.

Teraz musi zrobié wszystko, zeby nie zatrzymaé sig w rozwoju.
0 to takze mozna byé spokojnym. - Znam kolegdw z wigkszym
talentem do pitki ode mnie. Oni jednak nie mieli tyle szczg-
$cia i zaparcia, by gdzies zaj$é. Wywodzg sig z niesamowi-
cie mocnego rocznika Lecha. Zeby sig w nim przebic, trzeba
byto by¢ wytrwatym, bardzo duzo i cigzko pracowac. Musia-
tem sig napacic, by dogoni¢ kolegdw z wigkszym potencija-
tem. Przychodzitem z duzymi brakami taktyczno-techniczny-
mi. W Lechu szeroko otworzyty mi sig na to oczy. Szczescie?
Niekiedy byto tak, ze musiatem wejs¢ i wykorzystywatem swo-
jg szansg. Trafiatem na dobrych ludzi. Nigdy nie odptyngtem,
miatem opinie chtopaka nierobigcego problemdw, a przeciez
od 13. roku zycia mieszkam sam. Wyjezdzajge z domu, mu-
siatem pouktadac sobie w gtowie pewne sprawy. | bardzo do-
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brze sobie z tym poradzitem. Zawsze za to bytem docenia-
ny - podkresla Kaminski.
Bochinski: - Kuba jest powiewem $wiezosci w naszej ekstra-
klosie. Nie dziwi mnie, ze potrafit wykorzystaé szanse. Cichy,
pracowity, bardzo zdeterminowany i nieadpuszczajgey mto-
dy zawodnik. Wiem, ze od tych wszystkich ochéw i achow
nie zwariuje, bo potrafi skupi¢ sie na pracy. Widze, ze éwiczy
nad swoimi mankamentami, przez co bardzo przyjemnie oglg-
da mi sig jego gre w ekstraklasie. Gwarantuje, ze zobaczymy
jeszcze lepszq wersjg Kuby Kaminskiego.
| tak jest w nowym sezonie. Skala jego talentu wykroczuta juz
poza Polske. Bardzo dobrze poczynat sobie w eliminacjach do
Ligi Europy, gdzie grat we wszystkich spotkaniach i strzelit dwa
gole. Dobrze wypadt tez na tle Benfiki w 1. spotkaniu fazy grupo-
wej tych rozgrywek. Ostatnio byt powetywany do kadry U-21. Te-
raz ma szanse zadebiutowaé w pierwszej reprezentacii. Zostat
powotany na listopadowe zgrupowanie i bedzie brany pod uwa-
ge do gry w towarzyskim meczu z Ukraing. Pézniej dotgezy zas
do reprezentacji prowadzonej przez Macieja Stolarczyka, ktd-
ra weigz walczy o awans na mtodziezowe mistrzostwa Europy.
Piotr Wisniewski
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Jakze oczekiwana przez wszystkich
kibicow pitkarskich gra FIFA 21
jest juz dostepna na rynkul
Postanowilismy sprawdzic, jak

w nowej odstonie serii EA Sports
jawi sig reprezentacja Polski i jak
przedstawiajg sie najlepsi zawodnicy
W biato-czerwonych barwach.

0 tym, ze najwigksze umiejgtnodci ma Robert Lewandowski, naj-
lepszy pitkarz i napastnik sezonu UEFA 2019/20, wie kazdy. 910VR
oczywiscie odpowiada jego umiejgtnosciom, to przeciez triumfator
Ligi Mistrzow i krdl strzeleow tych rozgrywek. Co ciekawe, karta Le-
wego' aceniona jest takze joko trzecia najsilniejsza postac w FIFA
21w trybie Ultimate Team. Polak zaliczyt duzy awans w oczach
twdredw gry, bowiem rok temu sklasyfikowany but na 15. miejscu.
W nowej wersji znalazt sig za$ w TOP 3, a wyzej ocenieni od Lewan-
dowskiego zostali tylko Cristiano Ronaldo (32 OVR] i Lionel Messi
(93 OVR). Warto dodac, ze w TOP 10 znalezli sig takze: 4. Kevin De
Bruyne (Belgia, Manchester City, 910VR), 5. Neymar (Brazylia, Pa-
ris Saint-Germain FC, 91 OVR), 6. Jan Oblak (Stowenia, Atletico Ma-
dryt, 91 OVR), 7. Virgil van Dijk (Holandig, Liverpoal FC, 30 OVR), 8.
Kylian Mbappe (Francja, Paris Saint-Germain FC, 30 OVR), 9. Moha-
med Salah (Egipt, Liverpool FC, 30 OVR}, 10. Sadio Mane (Senegal,
Liverpool FC, 90 OVR]. Tych zawodnikdw warto mie¢ do dyspozycji
w swoim zespole nie tylko w trybie kariery, lecz takze w Ultimate
Team. Z pewnoscig robig bowiem réznicg. ,Druzyna pitkarska jest
jak fortepian. Potrzebujesz osmiu, zeby go niedli, i trzech, ktérzy
umiejg na tym cholerstwie grac” - mawiat stynny szkocki trener
Billy Shankly, ktéry najwieksze sukcesy odnosit z Liverpoolem FC.
Z pewnoscig kazdy z zawodnikéw z TOP 10, a zwtaszcza ci uspo-
sobieni ofensywnie, mogliby pigknie ,na tym cholerstwie grac”. My
skupimy sie jednak na pitkarzach polskiej narodowosci, to oni sg
bowiem dla nas najwazniejsi. Drugg najlepszg kartg wsréd pod-
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opiecznych Jerzego Brzeczka jest Wojciech Szczgsny. Bramkarz
Juventusu FC (w grze kiub wystepuje jako Piemonte Calcio) zo-
stat oceniony bardzo wysoko, bo az na 87 OVR i takze znalazt sig
w TOP 100 kart FUT 21.

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Ostatnie miejsce na podium takze zajgt bramkarz, rywalizujgey
zresztq ze Szezesnym od kilku lat o miejsce migdzy stupkami re-
prezentacji Polski, czyli tukasz Fabiariski (81 OVR). Wsréd najlep-
szych biato-czerwonych znalezli sig rowniez Arkadiusz Milik (81
OVR), tukasz Piszczek (80 OVR), Grzegorz Krychowiak 80 OVR],
Piatr Zielinski (80 OVR), Krzysztof Pigtek (78 OVR) i Rafct Gikie-
wicz z Augsburga (77 OVR).
Jesli chodzi o sumgq reprezentacjg Polski, oceniono jg w ataku na
83, a w pomocy i obronie na 74. Z pewnosciq podopieczni Jerze-
qo Brzeczka prezentujg solidny europejski poziom, a staé ich réw-
niez na wygrang z najlepszymi. Kto oprécz Lewandowskiego, Milika
i Pigtka (najlepszy strzaf) moze zas byc asem w tdlii selekcjonera?
Przesledziliémy tych Polakw, ktérzy sq najszybsi, najlepiej po-
dajg, a takze najlepiej dryblujg, wprowadzajge fanéw w zachwut.
W koricu pitka nozna to gra dla kibicéw, ktérych na szczgscie, w do-
bie koronawirusa, mamy na trybunach w FIFA 21. Najszybszym (34
pkt) sposrad biato-czerwanych jest Przemystaw Placheta, repre-
zentant Polski U-211 nowy gracz Norwich City.
Najlepszym rozgrywajgeym (podajgeym) jest Piotr Zielinski (81
pt). 26-letni pomacnik niedawno przedhuzyt kontrakt z SSC Napo-
li, cho¢ coraz czgsciej mowi sie o jego transferze do jednego z naj-
lepszych klubdw na Swiecie. Wszak mozliwosci ma wielkie. Jesli
chodzi o umigjgtnosci dryblingu, to ,Zielu" wérod Polakdw zostat
sklasyfikowany na drugim miejscu (83 pkt], a wyprzedza go tylko
Robert Lewandowski (86 pkt).
Z pewnoscig FIFA 21 bedzie najwazniejszq pozycjg wéred gier dla
wszystkich kibicow i wyzwoli w nich wielkie emacje. Bawcie sig
dobrze! W bicto-czerwonych barwach! Wracamy do gry!

Pawet Drazba

|
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W wieku 11 lat Euzebiusz Smolarek zobaczyt tate Wtodzimierza w ostatnim, 60.,
wystepie w reprezentacji Polski - przeciwko Holandii. Pdzniej sam poszedt

w jego $lady i w biato-czerwonych barwach rozegrat 47 spotkan. - Salutowanie
po golach? To wtasnie na czesé taty, a takze joko wyraz szacunku dla kibicow
- m6wi Smolarek.

Zacznijmy od spraw z nie tak odleglej przeszlosci. 24 wrze-

$nia w Lidze Narodéw UEFA Polska przegrata z Holandig w Am-

sterdamie 0:1. Jak oceniasz to spotkanie?

W obu druzynach zmagano sig z pewnymi ktopatami. W Ho- SN
landii miesige wezesniej nastapita zmiana selekcjonera, bo Ro- \

nald Koeman odszedt do Barcelony, a jego miejsce zajgt Frank 3“ .

de Boer. A jeszcze z Polakami druzyne prowadzit tymezasowy ' “\4\
trener Dwight Lodeweges. Dla naszego zespotu byt to pierwszy > P
mecz od ponad dziesigciu miesigey | mozna byfo zauwazyé na S A

boisku brak zgrania czy zrozumienia. Reprezentanci nie widzie-
li sig ze sobg od dfuzszego czasu, dlatego to spotkanie tak wy-
glgdato. Do tego na boisku nie byto Roberta Lewandowskiego,
a nikogo nie trzeba przekonywag, ile znaczy dla kadry. Szybko
jednak przekonalismy sig, ze reprezentacja idzie w dobrym kie-
runku, bo w kolejnych meczach byto coraz lepiej. Media holen-
derskie oceniaty, e nie udato sig Polakéw zdominowa i nie byt
to najlepszy wystep gospodarzy.

Holendrzy przez kilka lut byli w dotku, nie awansowali na Euro
2016 i mundial dwa lata temu. Teraz jest lepiej?

Za czaséw Koemana wyniki reprezentacji sig poprawity. W koricu
zakwalifikowali sig na mistrzostwa Europy. Byli w dotku, jest le-
piej, ale jeszcze nie super. Diatego uwazam, ze w rewanzu Pola-
cy majqg spore szanse na sukees. Zwtaszcza, ze gramy u siebie.
Widac tez, ze trenerowi Jerzemu Brzgczkowi udato sig poukta-
dac druzyne. Zastrzyk mtodo$ci spowodowat, ze jest w niej wig-
cej radosci. Rozmawiatem ze szkoleniowcem i mowit, ze mamy
sporo mtodych talentdw, ktére zamierza wprowadzaé. Oczywi-
Scie to nie jest takie tatwe i trzeba to robi¢ rozsgdnie. Repre-
zentacja to wyzszy poziom niz polska pitka klubowa. To jest
jednak przysztos¢ naszej reprezentacji. Mtodzi dostajg minuty
i doswiadczenie, ktérego bardzo potrzebujg. Mogg tez liczyé na
wsparcie od starszych kolegéw, a takie rady bywajg bezcenne.

W pazdzierniku 1992 roku twoj tata, Wiodzimierz Smolarek,
rozegrat ostatnie spotkanie w reprezentacii Polski, akurat
przeciwko Holandii. Miates wtedy jedenascie lat. Pamig-
tasz ten mecz?

-
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Oczywiscie, oglgdatem ten mecz z trybun, bylismy catg ro-
dzing. Nie uwierzytbym wtedy, ze kilka lat pdzniej sam zo-
gram w reprezentacji. Nie pamigtam za bardzo nawet wyni-
ku (byto 2:2 - przyp. red.), ale tata wtedy wszedt jako rezer-
wowy i trafit w stupek. Bytem bardzo dumny. Dla taty to tez
buyto specjalne przezycie, tym bardziej ze przez kilka lat nie
byt juz powetywany do reprezentacji. Zagrat w niej na poze-
gnanie, a do tego po raz szesédziesigty. Na dodatek wystg-

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

pit w Rotterdamie na stadionie De Kuip, ktéry doskonale znat
z wystepéw w Feyenoordzie. Dla mnie to byt chyba pierwszy
raz, kiedy oglgdatem go $wiadomie na zywo w reprezentaci
Polski. Wtedy mnéstwo dziennikarzy przyjezdzato do nasze-
go domu na kaweg i zeby przygotowac materiat.

Miates dylemat, ktdrg reprezentacje wybrac?

Kiedy tata zagrat w niej ostatni raz, wtedy jeszcze trenowatem
w lokalnym klubie VWV Spirit. Szybko okazcto sie, ze tam sig juz
nie rozwijam i w 1993 roku trafitem do akademii Feyenoordu. Tata
co prawda grat w Utrechcie, ale do Rotterdamu mielismy dwa razy
blizej, tylko 20 minut jazdy. Rzeczywiscie miatem takg mozliwo-
$ci, by gra¢ w reprezentacji Holandii. Trenowatem w Feyenoordzie,
skqd byto dos¢ blisko do tej kadry. Kiedy dostatem zapytanie, czy
cheg grac w reprezentacji Polski, tata stwierdzit, ze to moja decy-
zju. Zawsze bardziej czutem sig Polakiem niz Holendrem. Urodzitem
sig wtodzii - chog nie zdgzytem pjs¢ do szkoty - to czutem, ze
krew mam polskg. Tu zawsze przyjmowano mnie z stwartymi re-
kami. Uznatem, ze warto kontynuowaé rodzinne tradycie i niech
dalej nazwisko Smolarek kojarzy sig biofo-czerwong reprezentacig.

Czutes, ze musisz udowadniaé, Ze grasz w niej nie dlatego,
ze tata byt Swietnym pitkarzem?

Tak; od sumego poczgtku juz w kadrze mtodziezowej mozna byfo
to wyczué. Musiatem przekonac innych, ze nie wchodze na boisko
ztatg za reke. Mamy wspdine cechy, ale na murawg wbiegat kom-
pletnie inny zawodnik - Ebi Smolarek, nie Wtodzimierz Smolarek.
Pika "W sKlep aczynaspilka 63
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Tylko przeciwko Holandii nie udato ci sig zagrac.
Szkoda, ale za to wystgpitem z Portugalig.

| zdobytes dwie bramki, ktdre kibice pamigtajq. Twdj tata
na mundialu w 1986 roku strzelit zwycieskiego gola Portu-
galczykom.

Smieszna sprawa, bo ja zupetnie zapomniatem o tej bram-
ce. Gdzied tam byto stychag, ze tata tez strzelit. Nie pamie-
tatem, Ze to byta taka wazna bramka i do tego zdobyta pod-
czas mundialu. Nigdy nie analizowatem w ten sposdb, ze sko-
ro tata strzelit gola tej reprezentacj, to ja tez muszg. Stara-
tem sig pisa¢ wtasng historig, dawaé rado$¢ sobie, kolegom
z reprezentacji i kibicom.

Tata zastyngt tez z tanca przy chorqgiewce, by zarobié tro-
che czasu. Trudno mu byto odebraé pitke.

Mnie tez sig cos takiego zdarzyfo w jakim$ meczu w klubie, ale
nigdy tak dfugo jak tacie. Wtedy nie sqdzitem, ze to tak zapad-
nie w pamie kibicom.

A sulutowanie po zdobytej bramee skqd sig u ciebie wziglo?
W 1990 roku trener Feyenoordu uznat, ze Smolarek jest mu
niepotrzebny. Wtedy byto ograniczenie i mozna byto zatrud-
nia¢ chyba tylko trzech obcokrajowedw. Szkoleniowiec kogos
Sciggnat i uznat, ze tata musi zrobi¢ dla niego miejsce. Jak tyl-
ko nadarzyta sig okazja, to w meczu Utrechtu z Feyenoordem
tata strzelit gola, podbiegt do tawki rezerwowych, stangt przed
tym trenerem i mu zasalutowat. Cheiat mu pokazac: Proszg bar-
dzo, jestem, strzelam gole i wykonujg swojg prace najlepiej jak
umiem’. Widziatem to i cheiatem tez pokazywad, ze gram w pit-
ke najlepiej, jak potrafig. Kiedy strzelitem gola w derbach Bo-
russia - Schalke tez zasalutowatem publicznosci. To but tez wy-
raz uznania dla nich. Kibice zaczeli o tym méwié, poczuli, ze zro-
bitem to dla nich, wiec tak zostato. To samo zrobitem po bram-
kach dla reprezentacji Polski.

Choc obydwaj zagraliscie na duzych imprezach - twdj tata
dwa razy w mistrzostwach Swiata, ty na mundialu i na Euro, to
bardzo trudno w jukikoelwiek sposab porownaé wasze kariery.
Tata bardzo duzo pokazat w Widzewie i reprezentacii. Wuje-
chat do Niemiec, a potem do Holandii i byt podstawowym za-
wodnikiem. W tamtych czasach to juz byt duzy sukces. Byt
wtedy jednym z najlepszych pitkarzy w Polsce. Teraz zawod-
nicy w wieku 18 czy 19 lat juz sq w zagranicznych klubach.
Tata byt rozpoznawalny w Polsce, ale bardzo skromny. Zawsze
chronit rodzine i miat dla nas czas. Raczej nie stat w pierw-
szym rzedzie po ordery. Moze nawet nie wiedziat, jok wiel-
kim bt pitkarzem.
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Widziatem to i cheiatem tez
pokazywaé, ze gram w pitke
najlepiej, jak potrafie.

Kiedy strzelitem gola

w derbach Borussia

- Schalke tez zasalutowatem
publicznosci. To byt takze wyraz
uznania dla nich. Kibice zaczeli

o tym méwié, poczuli, ze zrobitem
to dla nich, wiec tak zostato.

To samo zrobitem po bramkach
dla reprezentacji Polski.

Brakuje ci taty?

Na co dzier moze nie tak bardzo, bo zmart juz kilka lat temu. Sq
jednak momenty, kiedy jest mi cigzko. Szkoda, ze go nie ma. Mg
mtodszy syn Faas idzie w moje $lady i tez trenuje w VVV Spirit.
Tata na pewno cheiatby to zobaczyé. Syn ma talent, fajnie gra
i lubi to robi¢. Codziennie bierze pitke i idzie na boisko. Tak, jak
ja ta robitem i tak jak robit to mgj tata.

W tym roku nie mozna byto pojsé na cmentarz 1 listopada...
Zawsze byfem na grobie taty w tym dniu. Tym razem nie mogtem
sig pojawic. Pierwszy raz mnie nie byto. Zadzwonita mama, ktd-
ra mieszka w Aleksandrowie t6dzkim i powiedziata, ze cmenta-
rze zostaty zamknigte. Gieszg sig, ze w Polsce pamietajg o ta-
cie. W Uniejowie caty czas dziata szkétka pitkarska, a kompleks

, @LaczyNasPilka

n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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boisk jest nazwany imieniem Wtodzimierza Smolarka. Jestem
tam dos$¢ czesto. Nie wiem, czy tam wychowamy kolejnego re-
prezentanta Polski. Wazniejsze, by dzieci odrywac od kompu-
tera | dawac alternatywe dla internetu. Z kolei w Aleksandro-
wie £ddzkim na obiekcie Sokota, gdzie tata zaczynat, jest mu-
ral z jego podobizng.

Weigz jestes prezesem Polskiego Zwiqzku Pitkarzy, ktory
ma siedzibe w todzi.
Pracujemy gtownie zdalnie. tgczymy sig na telekonferencjach
i jokos dajemy rade. Wkrdtce jest organizowana konferencja on-
line wszystkich eurapejskich zwigzkéw pitkarzy. Na razie nie ma
innego wyjscia i tak wyglgda moja praca.

Rozmawiat Andrzej Klemba
WosPika " sKieplaczynaspikapl 65
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AUDIODESKRYPCJA DO MECZOW
REPREZENTAC)I POLSKI
DOSTEPNA JUZ TAKZE ONLINE

WA

POLSKA

Polski Zwigzek Pitki Noznej

we wspotpracy z Fundacjg
Katarynka" udostepnia ustuge
audiodeskrypcji - specjalnego
komentarza dla stabowidzgeych,
niedowidzgeych i niewidomych

- w trakcie meczow reprezentacii
rozgrywanych w naszym kraju.
Teraz jest ona dostepna nie tylko
na stadionie, ale takze w wersji
online na portalu tgczy Nas Pitka.
Dzigki temu rozbudowanej relacji
.na zywo' bedzie mogt postuchaé
kazdy kibic biato-czerwonych.
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Na dostgpnosé pitki noznej dla os6b z niepetnosprawnoscia-
mi skfada sie wiele obszaréw. Poza architekturg to takze ustu-
gi pomagajgce zrozumied, co dzieje sig na murawie i trybu-
nach. Takiego wsparcia potrzebujg przede wszystkim osoby
z dysfunkejami wzroku - niewidomi i stabowidzgey. Dla kibi-
cow z takimi niepefnosprawnosciomi od kilku lat dostepna jest
specjalna forma komentarza - audiodeskrypcja. Obecna co-
raz czesciej na polskich stadionach i halach sportowych, po-
zwala na przezywanie 0sobom niewidomym sportowych emo-
cji wsrad innych kibicow.

Audiodeskrypcja to specyficzny rodzaj relacji, w sposéb obrazo-
wy opisujgey to, co dzieje sig na sportowej arenie, tak by osoby,
ktare tego nie widzg czy niedowidzg, micty mozliwos¢ doktadnie
wyobrazié sobie, co aktualnie dzieje sig na sportowej arenie. Co
ciekawe, audiodeskrypcja jest takze duzym utatwieniem dla kaz-
dego kibica, ktory stawia debiutanckie kroki w Swiecie sportu lub
przychodzi na mecz po raz pierwszy. Sprawozdawey prowadzg-
cy relacjg audiodeskrypcjq z pewnoscig pomogq takiemu kibico-
wi zrozumiec i profesjonalnie odczytac to, co dzieje sig na boisku.
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Polski Zwigzek Pitki Noznej i Federacia Kibicow Niepetnospraw-
nych dwa lata temu nawigzaty wspétprace z Fundacjq na Rzecz
Rozwoju Audiodeskrypeji Katarynka”. Jej awocem jest realiza-
cja ustugi audiodeskrypeji podezas kazdego meczu reprezenta-
cji Polski rozgrywanego w naszym kraju. Co wazne, w $lad za
tym w sprzedazy pojawit sig rozszerzony pakiet biletow dla oséb
z innymi dysfunkejami niz ruchowa, dzigki czemu takze osoby
z niepefnosprawnosciami wzroku, stuchu czy intelektualnymi
mogq zakupi¢ bilety w preferencyjnych cenach. PZPN na kaz-
dy mecz kadry, ktdry jest otwarty dla publicznosci (obastrzenia
zwigzane z pandemig koronawirusa), dystrybuuje okoto 400 bile-
t6w dla 0s6b z réznorakimi niepefnosprawnosciami i opiekundw.
W pazdzierniku ustuga audiodeskrypcji zyskata jeszcze bar-
dziej dostepny wymiar. Juz nie tylko na stadionie za posrednic-
twem fal radiowych, ale takze w domu, za pomocg komputera
czy telefonu mozna wystuchaé komentarza audiodeskrypeyj-
nego. Taka mozliwo$¢ znacznie zwigksza zasigg tej ustugi, a w
czasach epidemii nabiera szczegdlnej wartosci. Pierwsze trzy
tego typu transmisje na kanale YouTube ,tgezy nas pitka” adby-
ty sie w pazdzierniku 2020 roku. 7 pazdziernika podczas meczu
Polska - Finlandia w Gdarisku po raz pierwszy audiodeskryp-
cja byta dostgpna takze w internecie. Na zywo komentarz $le-
dzito ok. 450 0s6b niewidomych i niedowidzqeych, a transmisja
doczekata sig 3 000 wyswietler na platformie YouTube. 11 paz-
dziernika audiodeskrypcji spotkania Polska - Wtochy w Gdan-
sku stuchato na zywo nawet 750 oséb, a komentarz na YouTu-
be zostat wyswietlony fgcznie 16 700 razy. Trzy dni pézniej we
Wroctawiu z transmisji z meczu Polska - Bo$nia i Hercegowi-
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na za posrednictwem kanatu tgczy Nas Pitka korzystato onli-
ne 620 oséb, a tgcznie odnotowano 11 900 wyswietler mate-
riatu na kanale YouTube. Do statystyk niewliczane sq odstuchy
radiowe z sumego stadionu, a nalezy podkreslic, ze we Wrocta-
wiu audiodeskrypcja jest bardzo popularna.

Jesli cheecie Paristwo ustysze¢, na czym polega ustuga audiode-
skrypcji, zachgcamy do wystuchania skrétu sprawozdania z me-
czu Polska - Finlandia: www.laczynaspilka.plfaudiodeskrypejo.
Srodowisko kibicow z niepefnosprawnosciami z utgsknieniem
czeka na kolejne mecze reprezentacii. W listopadzie 2020 roku
odbedg sig one bez udziatu publiczno$ei. Tym bardziej ze zwiasz-
cza w $rodowisku osob z dysfunkejomi wzroku, nalezy rozpo-
wszechniac informacje 0 mozliwesci odbioru meczow repre-
zentacji Polski w internecie. Zachgcamy do tego w my$l idei,
ze tqezy nas pitka!

Pawet Parus

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 67
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MACIE) STOLARCZYK:
MAM SWOJA WIZJE
| OCZEKIWANIA

Listopadowy mecz reprezentacii Polski do lat 21z totwg bedzie dla trenera
Macieja Stolarczyka pierwszym w roli szkoleniowca tego zespatu.
W rozmowie z nami nowy sternik kadry mtodziezowej

opisuje swojg wizje prowadzenia druzyhg,

wyjasnia decyzje personalne oraz przedstawia

sktad sztabu szkoleniowego.

@LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.comllaczynaspilka ° youtube.com/LaczyNasPilka ’.! sklep. pilkapl
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Nominacja byta dla pana zaskeczeniem? Tym bardziej ze
zostata jeszcze przyspieszona o jeden mecz. Miat pan
troche czasu do namystu?

Nie ukrywam, ze byta to dla mnie pewna niespodzianka, bo
nie zdgzytem poprowadzi¢ kadry do lat 17 w choéby jed-
nym oficjalnym spotkaniu. Wszystkie akcje szkoleniowe
byty odwotywane ze wzgledu na pandemig koronawirusa.
Niemniej jednak to dla mnie wyraz bardzo duzego zaufa-
nia. Wszystko dziato sig bardzo szybko - nominacja trene-
ra Czestawa Michniewicza na szkoleniowca warszawskiej
Legii, a nastepnie propozycja skierowana do mnie. Mysle,
ze niewiele 0s6b bytoby to w stanie przewidzie¢. Miatem
chwilg na podjgcie decyzj, ale nie zastanawiatem sig zbyt
dtugo. Bytem gotowy na to wyzwanie, nawet gdy zostato
przyspieszone. Prowadzitem juz reprezentacje do lat 20,
a pitkarzy, ktérzy wystepujg w kadrze mtodziezowej, znam
bardzo dobrze. Dodatkowym atutem jest obecnos¢ Mirosta-
wa Kality, ktéry w poprzednim sztabie petnit rolg asysten-
ta trenera Michniewicza. Nie miatem wigc wigkszych obaw.

Nie da si¢ nie dostrzec, ze zaczyna pan budowg swojej
autorskiej druzyny. W powotaniach zabrakto kilku za-
wodnikéw powotywanych przez trenera Michniewicza,
w tym kapitana zespotu, Kamila Grabary.

Jezeli chodzi o bramkarzy, podjgtem takg decyzjg, a nie inng.
Wybratem pierwszego golkipera, a mamy przed sobg w listo-
padzie tylko jedno spatkanie. Rozmawiatem zresztq z Kamilem
o tej decyzji i byta to bardzo ,dojrzata” rozmowa. Takie jest
zycie trenera, to ciggte wybory. Naturalna kolej rzeczy, aku-
rat w tym momencie zapadta taka decyzja. Nieco spoglgdam
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takze w przysztosé, stqd powetania dla mtodszych bramkarzy.
Najwazniejsze jest jednak to, co tui teraz, wigc skupiam sig
przede wszystkim na starciu z totwg. Weigz zachowujemy
szansg na awans, zatem jest to dla mnie sprawa kluczowa.

W zgrupowaniu wezmie udziat 26 zawodnikow. To dla
pana swego rodzaju ,,przeglgd wojsk™?

Na pewno byt to jeden z argumentéw przemawiajgcych za
powotaniem tak szerokiej grupy pitkarzy. Chee sig przyj-
rze¢ i poznac lepiej zawodnikéw, z ktérymi bede pracowat.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Wptyw na to miata takze sytuacja, ktéra panuje w Polsce
i na catym Swiecie, czyli zagrozenie koronawirusem. Liczy-
my oczywiscie, ze nas to ominie, ale musimy byé przygoto-
wani na kazdg ewentualnosé. Pitkarze réwniez sg narazeni
na chorobe, wigc w przypadku gdy nas to dotknie, musimy
mie¢ kim zastgpi¢ zarazong osobg. Nie mamy mozliwosci
dodatkowych powetan, zatem wolimy sig zabezpieczyg.

Ma pan juz gotowe dwa scenariusze dalszej pracy, na
wypadek awansu oraz jego braku?

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl n
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Oczywiscie, ze tak. W przypadku awansu sprawa jest jasna,
przygotowujemy sig do turnieju finatowego mistrzostw Euro-
Py i w marcu rozpoczynamy w nim rywalizacje. Jezeli nam sie
nie uda, rozpoczniemy prace pod kgtem kolejnych kwalifikacii.
Marcowy termin wykorzystamy wéwezas na mecze towarzy-
skie. Nie wybiegam jednak jeszcze tak daleko, na razie czeka
nas listopadowa potyczka i ona dla mnie jest najwazniejsza.

Zbudowat pan juz swdj sztab szkoleniowy. Gzy moze pan
przedstawic osoby, ktdre si¢ w nim znajdq?

Wsrad nich znajdzie sig trzech asystentéw - Mariusz Jop, Mi-
rostaw Kalita i Marcin Kardela. Pierwszy z nich to méj boisko-
wy kolega, znam go bardzo dobrze od wielu lat, mielismy oka-
Zje wspdtpracowac i bardzo sie ciesze, ze bedziemy mogli to
kontynuowaé. Mirek Kalita dobrze zna kadre U-21, znajdowat
sig w sztabie trenera Czestawa Michniewicza, wige jego wkfad
bedzie bardzo istotny. Jego znajomosé tej druzyny zapewni fa-
twiejszy przeptyw informacji. Marcin Kardela to trener pracu-
jaey na co dzien w mtodziezowych druzynach Lecha Poznan.

To szkoleniowiec z bardzo szerokim horyzontem, otwarty na
wszelkie dziatania. Trenera bramkarzy nie trzeba nikomu przed-
stawiaé - Jézef Miynarczyk to wielka postac polskiego futbolu.
Bardzo sobie cenig ludzi tak doswiadczonych, z gtebszym spoj-
rzeniem. Za przygotowanie fizyczne odpowiadat bedzie Wojciech
Zuchowicz. Miatem okazjg pracowaé z nim w Wigle Krakéw. Bar-
dzo energetyczny szkoleniowiec, ktéry rozwija sig w szybkim
tempie. Analitykiem bedzie Michat Kolanowski, wezesniej pra-
cujgey w Zagtebiu Lubin. W petni profesjonalny cztowiek, z do-
robkiem pieciu fakultetéw, dysponujgey olbrzymig wiedzq nie

ZNAMY NOWY SZTAB SZKOLENIOWY REPREZENTACJI U-21

Trener reprezentacii Polski do lat 21 Maciej Stolarczyk ogtosit sktad sztabu szkoleniowego kadry mtodziezowej. Pierwsze
spotkanie pod wodzg nowego szkoleniowca biato-czerwoni rozegrajg 17 listopada w todzi, a ich rywalem bedzie totwa.
Trener: Maciej Stolarczyk
Trener asystent: Mariusz Jop

Trener asystent: Mirostaw Kalita

Trener asystent: Marcin Kardela

Trener bramkarzy: Jozef Miynarczyk

Trener analityk: Michat Kolanowski

Trener przygotowania fizycznego: Wojciech Zuchowicz
Lekarz: Krzysztof Rekawek

1[4 REPREZENTACJA POLSKI U-21

Fizjoterapeuta: Dariusz Dalke
Fizjoterapeuta: Radostaw Kokoszka
Kierownik druzyny: Stanistaw Baczysski
Kitman: Przemystaw Konopski

Kitman: Maciej Wieczorek
Administrator: Bartosz taski

Rzecznik prasowy: Emil Kopaniski
Kucharz: Artur Dzierzbicki
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tylko pitkarska, ale takze ogding. Kierownikiem druzyny pozo-
POWOEANIA gzg staje Stanistaw Baczyriski. Mielismy okazjg juz kiedy$ wspét-
pracowaé i bardzo sobie te dziatania chwalg. Tym bardziej ze do-
skonale zna sig na swojej pracy, a w cyklu kwalifikacyjnym jest

POLSKA & el

BRAMKARZE

LOTKA  MISZTA pewna powtarzalno$é. Lekarzem kadry zostat Krzysztof Reka-
it wek, ortopeda, na co dzier pracujgey w Szczecinie, majgey juz
%0 ;;I'"’ foy o doswiadczenie w pracy z reprezentacjami. Dwaj fizjoterapeuci
Iw:u\" ﬂ:m : to Radostaw Kokoszka i Dariusz Dalke.
KIWIOR  WISNIEWSKI
MOSOR

W starciu z totwgq bedziemy mogli zobaczyé juz panskq
autorskq druzyne, czy bedzie buzowat pan na tym, co

POMDCNICY

BOGUSZ  MARCHWINSKI

CZYZ  PEACHETA udato sig wypracowaé wezesniej?
S | s Trudno w jednej chwili odcigé sig od tego, co buto budowane przez

dhugi czas. Kazdy trener ma jednak swojg wizjg, swoje spostrze-
zenia i podejécie. Dlatego bede cheiat jak najszybciej zapoznat
zawodnikéw ze swoim stylem pracy i przekazac im oczekiwania.
Mam nadzieje, ze pitkarze bedg mogli je zrealizowa juz w meczu

KOWALCZYK  SMOLINSKI
KOZEOWSKI  ZURAWSKI
MAKOWSKI

NAPASTNICY

BIALEK  KURMINOWSKI 3
KLIMALA § z totwg. Wiadomo, to reprezentacja Polski, wiec pojawiajg sig
Egczy nas pitia H w niej najlepsi zawodnicy w kraju, dopasowani do konkretnego
stylu. Nie inaczej bedzie w tym przypadku.
*Stan na 07.11.2020 Rozmawiat Emil Kopariski
ol B a7
=
o
Trenera bramkarzy nie trzeba e

- Jozef Miynarczyk to wielka postaé
polskiego futholu. Bardzo sobie

cenig ludzi tak doswiadezonych, m
z glebszym spojrzeniem. |

nikomu przedstawiaé ,;} \
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TYMUTEUSZ PUCHAGZ:
s GRA DLA POLSKI
DO CZEGOS ZOBOWIAZUJE

Tymoteusz Puchacz po mistrzostwach $wiata do lat 20 dtugo czekat

na powotanie do reprezentacji Polski U-21. Swojg szansg otrzymat we wrzesniu
| bardzo szybko stat sig jednym z najwazniejszych ogniw w tym zespole.

- Na spotkanie z totwg nie trzeba bedzie nas dodatkowo motywowaé. Kazdy
ma swoje ambicje, gramy dla Polski, jestesmy reprezentantami kraju. To do
czego$ zobowigzuje - mowi przed ostatnim meczem kwalifikacji do turnieju
finatowego mistrzostw Europy UEFA EURQ U-212021.

Siedzi w tobie jeszcze to poprzednie zgrupowanie i tylko
jeden punkt wywalczony w dwdch meczach?

Trudno, by weigz rozpamietywaé tamte wydarzenia. Troche
czasu juz mingto, a nawarstwienie meczow, ze wzgledu na
lige, europejskie puchary i Puchar Polski, jest tak duze, ze
trzeba skupiaé sig na biezgeych chwilach. Swojg uwage
kierujg raczej na kolejne spotkania, a nie myslenie o tym,
co byto. Ze staré z Serbig i Butgarig wyciggngtem wnioski,
miatem czas na analize. To juz mingto, nie wréci i trzeba
po prostu patrze¢ w przysztose.

Myslisz, ze tak duza retacja i zmiany personalne w ka-
drze wybijajq z rytmu? Brak zgrania magt byé jednym
z powodow straty punktow?

Nie ukrywam, ze przeszto mi to przez my$l. Zabrakto nam kil-
ku zawodnikdw, ktérzy mogliby odegraé w tym zespole bar-
dzo istotng role. Nie byto fatwo zastgpi¢ ich jeden do jedne-
go. Uwazam, ze zgranie jest jednym z najwazniejszych czyn-
nikéw w drodze do zwycigstwa. Nawet najlepsi indywidual-
nie zawodnicy muszq sig poznac, aby mdc stworzy¢ druzyne.
U nas niestety tego zabrakto, mieliémy bardzo mato czasu,
by wypracowaé niezbgdne schematy i punkty nam uciekty.
Gdy obserwowatem ten zespét, gdy jeszcze nie bytem jego

1L REPREZENTACJA POLSKI U-21

czescig, na pewno dostrzegatem atut zgrania. Trener Cze-
staw Michniewicz przez dtugi czas opierat druzyng na tych
samych ludziach, ktérzy mogli sig doskonale poznaé. Czgsto
na boisko wybiegata niemal ta sama jedenastka. To powodo-
wato, ze wszyscy mieli Swiadomos¢ silniejszych i stabszych
stron swoich kolegéw, mogli odpowiednio reagowaé. Pézniej
to troche sie posypato, ze wzgledéw nie do korica zaleznych
od poprzedniego trenera. Musielismy od nowa wszystko za-
czq¢ uktadaé, pogubilismy punkty. Mam nadziejg, ze w ostat-
nim spotkaniu kwalifikacyjnym bedzie inaczej.

Mimo Ze oczekiwates na debiut w kadrze U-21 dos¢ dfu-
go, po powotaniu blyskawicznie wskoczytes do tej dru-
zyny i stanowisz jej bardzo wazny punkt. Czujesz sie
jednym z liderow?

Niezmiernie mnie cieszy, ze wtasciwie od pierwszego po-
wotania statem sig waznym elementem w tej uktadance.
W jakimkolwiek zespole bym nie wystepowat, zawsze dajg
0 sobie zna¢ moje cechy przywadeze. Uwazam, ze mam pre-
dyspozycje do tego, by odgrywaé role lidera. Staram sie to
robi¢ zaréwno na boisku, jak i poza nim. Taki juz mam cha-
rakter, lubig czug, ze cos ode mnie zalezy. Pomagam kole-
gom w kazdej sytuacji, w jakiej to tylko mozliwe.
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Juk przyjgtes nagtq decyzje o koricu wspotpracy z tre-
nerem Michniewiczem jeszcze przed meczem z totwg?
Dowiedzielismy sig o tym juz po powrocie do Polski, po me-
czu z Serbig. WiedzieliSmy jednak, ze trener poprowadzi
nas jeszcze w starciu z Butgarig, wigc wszystko szto swo-
im torem. Nie byto wielkich zmian, nie pojawity sig nagte
korekty w planie. Mieliémy $wiadomos¢ tego, co nas cze-
ka, jakie stoi przed nami zadanie. Wiadomo, ze dla zawod-
nikéw, ktérzy pracowali z nim bardzo dtugo, bo niektdrzy
byli w tym zespole przez trzy lata, byta to wiadomosé dosé
smutna. Ja tego dfugo nie rozpamigtywatem, po prostu sku-
pitem sig na czekajgeym nas starciu z Butgarig. Jestem pe-

Niezmiernie mnie cieszy,

ze wiasciwie od pierwszego
powotania statem si¢ waznym
elementem w tej uktadance.
W jakimkolwiek zespole bym
nie wystepowat, zawsze

dajg o sobie zna¢ moje cechy
przywadcze. Uwazam, ze mam
predyspozycje do tego,

by odgrywaé role lidera.
Staram sieg to robi¢ zarowno
na boisku, jak i poza nim.

Taki juz mam charakter, lubig
czuc, Ze cos ode mnie zalezy.
Pomagam kolegom w kazdej
sytuacji, w jakiej to tylko
mozliwe.

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

wien, ze trener Michniewicz miat do tego takie samo podej-
Scie, cheiat przede wszystkim pozegnat sig zwycigstwem.

Nowym trenerem kadry mtodziezowej zostat Macie] Sto-
larezyk. Co wiesz o tym szkoleniowcu i czego spodzie-
wasz si¢ po tej wspotpracy?

Trudno mi cokolwiek powiedzieg, bo nie mielisSmy okazji sig
wezesniej poznac. Nawet jezeli cokolwiek o tym trenerze
styszatem, nigdy nie oceniam i nie wypowiadam sig na te-
mat nikogo przed osobistym kantaktem. Bytoby to bardzo
nie w porzqdku. Obraz medialny w zadnym stopniu mnie
nie interesuje. Wyciggam wiasne wnioski, ale dopiero wte-

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p! 5
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Oczywiscie, ze wierze w powodzenie
naszej misji. Ktos moze pomysle¢,

ze jestem przesadnym optymistq,

ale nie takie rzeczy zdarzaty sig

w pitce noznej. Dopaki jest szansa,
by cos osiggngé, trzeba zrobié
wszystko, by do tego celu dotrzeé.
Zdaje sobie sprawe, ze w naszej
sytuacji wiele zalezy nie tylko od nas,
ale tez od wynikow innych spotkan.

76 REPREZENTACJA POLSKI U-21

dy, gdy mam okazje kogo$ poznaé, porozmawiaé z nim, po-
pracowag. Jest wigc na to zdecydowanie za wezeshie, ale
mam nadziejg, ze wspétpraca bedzie owocna.

Wierzysz jeszcze w ten awans? Czego mozemy oczeki-
waé po meczu z totwq, jak wykrzesaé maksymalne za-
angazowanie z zespotu w tak trudnym momencie, gdy
najwiecej zalezy od rywali?
Oczywidcie, ze wierze w powodzenie naszej misji. Ktos moze
pomyslec, ze jestem przesadnym optymistg, ale nie takie
rzeczy zdarzaty sig w pitce noznej. Dopoki jest szansa, by
co$ osiggngg, trzeba zrobi¢ wszystko, by do tego celu do-
trze¢. Zdaje sobie sprawe, ze w naszej sytuacji wiele zalezy
nie tylko od nas, ale tez od wynikéw innych spotkan. Wszyst-
ko jest jednak weigz mozliwe, wigc nie mam wgtpliwosci,
ze na spotkanie z totwg nie trzeba bedzie nas dodatkowo
motywowac. Kazdy ma swoje ambicje, gramy dla Polski, je-
ste$my reprezentantami kraju. To do czego$ zobowigzuje.
Rozmawiat Emil Kopanski
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BOGUSZA NOWE SZATY.
o T0 JEGO CZAS W HISZPANII
| MEODZIEZOWCE

Najblizsze miesigce mogg by¢ bardzo wazne w karierze Mateusza Bogusza.
19-latek z Rudy Slgskiej ma coraz wigkszq role do odegrania w swojej
hiszpanskiej druzynie Logrones, ma byé takze jednym z liderdw reprezentacji
Polski do lat 21. - Czekatem na taki moment - przyznaje ambitny zawodnik.

Z osobg Mateusza Bogusza wigzano wielkie nadzieje, odkqd
w wieku 17 lat zadebiutowat w seniorskiej pitce, w barwach Ru-
chu Chorzéw. Teraz przychodzi czas najwazniejszego kiubowe-
go testu. - Miatem nadziejg, ze nastapito juz wezesniej - mowi
0 hiszpariskim etapie swojej kariery. - Wystgpowatem w ka-
drze mtodziezowej, ale w klubie gratem jednak mato. Bytem
przygotowany, ale najwazniejsze, ze zaliczytem debiut z Le-
eds w lidze - dodaje zawodnik, ktéry pod trenerskim okiem
Marcelo Bielsy na zapleczu Premier League zadebiutowat ma-
jgc niespetna 19 lat.

Gra w zespole mtodziezowym Leeds U-23 to w ostatnich mie-
sigcach byto jednak za mato, tym bardziej ze Bogusz trenowat
juz z pierwszq druzyng. - Wiem, ze byto mnie staé na wigcej.
W niektdrych sytuacjach boiskowych mogtem sig zachowaé
lepiej - méwit ostatnio mtody pomocnik, dla ktérego poszuka-
nie nowego wyzwania w tej sytuacji wydato sig czyms natu-
ralnym. Wuypozyczenie do beniaminka Segunda Division, Logro-
nes, do ostatniej chwili nie byto jednak pewne. Wszystkie pa-
piery odnosnie transferu czasowego zostaty podpisane dostow-
nie za minute dwunasta ostatniego dnia okienka transferowe-
go. Ale na przyjécie mfodego Polaka w Logrones wszyscy cze-
kali. - Bogusz to $wietny transfer klubu, swojg jakescig bedzie
w stanie odwrécic losy meczu. Dobrze, ze przyszedt do druzy-
ny. Moze Logrones tylko pomdc - uwaza Sergio Moreno, hisz-
pariski dziennikarz Rioja Radio Cadena Ser’, ktdry od poczgtku
obserwuje gre Mateusza Bogusza w nowym klubie.

W Logrones mtodziezowy reprezentant Polski musict poczekaé
na swojg szansg, ale gdy tylko dostat okazjg, to od razu zaim-
ponowat miejscowym kibicom. W pierwszym meczu, przeciw-
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ko Realowi Oviedo, jego wejscie na boisko znacznie ozywito gre.
W kolejnym spotkaniu, z Alcorcan, Bogusz zagrat juz w wyjscio-
wuym sktadzie, zaliczajge asyste. - Butto naprawde dobry wy-
step. Oprécz asysty w kilku momentach pokazat sig ze Swiet-
nej strony, miat madre podania. Chyba jest coraz blizej wyjscio-
wego sktadu na state. Kibice juz wywierali presje i naciskali, by
trener dat szanse chopakowi. Optacito sig - méwi hiszpariski
dziennikarz. Bramka, przy ktérej mict udziat blondwosy pomoc-
nik, data jego druzynie trzy punkty.

| chaciaz hiszpariski pierwszoligowiec z pewnoscig w wielu me-
czach bedzie nastawiony na gre z kontry, to Mateusz Bogusz
ma swj plan, ktérego w Leeds nie byt w stanie na razie reali-
zowag. Chodzi o jok najczestsze granie z seniorami. - Trener
Logrones, Sergio Rodriguez, lubi dominowac w ofensywie, cho-
ciaz jego druzyna potrafi takze zranié rywala po kontrze. Dla-
tego chee mie¢ w swoim sktadzie graczy o réznych profilach,
tak by rywale trudno mieli go rozszyfrowaé - nasz rozméw-
ca opowiada o nowym klubie Bogusza, ktéry miat latem tak-
ze oferty zinnych krajéw i klubéw, miedzy innymi z Francji czy
Whoch. Buty takze zapytania z Legit Warszawa i Wisty Krakdw.
Bogusz postawit ostatecznie na Hiszpanig i jok na razie swoje-
go wyboru chyba nie zctuje.

W Hiszpanii kibice wigzqg duze nadzieje z mtodym pomacnikiem.
Wsrad przedstawicieli mediéw Bogusz doczekat sig pseudonimu
,Blonde Angel’, kibice pordwnuijg go chociazby do Paula Scho-
lesa. Pod wzgledem oczekiwan dla naszego zawodnika bedzie
to zupetnie nowy czas. W Anglii byt mfodziezowcem, ktdry je-
dynie czekat na swojg szansg. W Logrones ma byé tym, ktéry
zbawi druzyne. - Wiele sobie w klubie obiecujg po transferze
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~ ' Docelowo ma byé kluczowym

Polaka. Docelowo ma byé kluczowym graczem w ataku. Ma byé
punktem odniesienia dla innych i graczem pierwszej jedenast-
ki, oczywiscie jezeli z jego aklimatyzaciq nie bedzie zadnych
probleméw - ttumaczy hiszpariski dziennikarz.

Z odnalezieniem sig w nowym $rodowisku Mateusz nie powi-
nien mie¢ wiekszych probleméw. Juz jako dziecko zjednywat
otoczenie... umiejgtnosciami pitkarskimi. Pierwsze kroki Bogusz
stawiat w Gwiezdzie Ruda Slgska, w wieku 10 lat przeszedt do
Ruchu Chorzéw. W tym czasie wygrat ,Turniej Z Podwiérka na
Stadion o Puchar Tymborku' i zostat nawet wybrany najlepszym
zawodnikiem rozgrywek. W finale strzelit dwa gole. - W Rudzie
Slgskiej w weekendy czesto grat ze starszymi rocznikami, a po-
tem jeszcze ze swoimi rowiesnikami. Podezas jednego turnie-
ju rozwalit sobie tokie¢, ale nic nie dat po sobie poznaé. Nie pta-
kat, tylko grat dalej. Pewne rzeczy przychodzg mu bardzo natu-
ralnie - mowi wujek zawodnika, Dariusz Grzywa, réwniez buty
pitkarz, ktéry z tatg Mateusza, Piotrem Boguszem, przez lata
grat w jednym klubie, Wawelu Wirek. - Mateusz jest jeszcze
z tego pokolenia, ktdre chodzito z pitkg przy nodze. Gdy mieli-
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~ graczem w ataku.

$my zajecia na Wawelu, pojawidt sig u nas z tatg na treningi
strzeleckie, a niektdrzy pytali, kto w tak mtodym wieku ma ta-
kie umiejgtnosci - wspomina.
Wystepy i forma Mateusza Bogusza w roli jednego z lideréw
Logrones bedg interesowaé nie tylko hiszpariskich dziennika-
rzy czy miejscowych kibicéw. Bogusz w reprezentaciji mto-
dziezowej U-21 w kwalifikacjach mistrzostw Europy od ubie-
gtorocznego meczu z Estonig brat udziat we wszystkich spo-
tkaniach. Dobra gra w seniorskiej druzynie Logrones moze mu
otworzyé drzwi jeszcze szerzej, jezeli chodzi o reprezentacyj-
ne wystepy. - Pierwsza reprezentacja Polski to marzenie kaz-
dego chtopaka, ale wiem tez, ze trudno o niej $nié bez regular-
nych i dobrych wystepéw w klubie. Dlatego podstawg sg uda-
ne wystepy w klubie. Gdy te przyjdg, na pewno bede sie da-
lej rozwijat - dodaje na zakoriczenie Bogusz, ktdry do tej pory
grat we wszystkich rocznikach kadr mtodziezowych. Nowy klu-
bowy rozdzict ma mu poméc w zrobieniu kolejnych reprezen-
tacyjnych krokow.

Tadeusz Danisz

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p! VL)
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Sk 3% GZAS NOWYCH BRAMKARZY.
s NATURALNA KOLE) RZECZY"

ol 4

Trener reprezentacji Polski do lat 21
Maciej Stolarczyk na zgrupowanie

w Opalenicy i mecz z totwg powotat
dwach bramkarzy, ktérzy dotychczas
nie mieli okazji pojawic sig w kadrze
mtodziezowej - Marcela Lotke

| Cezarego Miszte. Choé przeciwko
totyszom wystgpi zapewne Radostaw
Majecki, dla obu debiutujgeych
golkiperéw mogg to byc chwile
wazqce o ich najblizszej przysztoscei
w narodowych barwach.

0d 2018 roku podstawowym bramkarzem reprezentacji Polski
do lat 21 pozostawat Kamil Grabara. Po mistrzostwach Europy
we Wtoszech przejgt z ramienia Dawida Kownackiego opaske
kapitana i byt niekwestionowanym numerem jeden w bram-
ce biato-czerwonych. Sytuacja zmienita sig dopiero jesienig
biezgeego roku, po powrocie do gry kadr narodowych. Na jed-
nym z treningéw Grabara doznat kontuzji i w meczu z Estonig
migdzy stupki wskoczyt Radostaw Majecki. Golkiper AS Mo-
naco pozostat w bramee takze w spotkaniu z Rosjg, wygra-
nym przez Polakéw 1:0.

W starciach z Serbiq i Butgarig trener Czestaw Michniewicz powrd-
cit do wezedniejszego rozwigzania. Bramki ponownie strzegt Gra-
bara, ale rywalizacja o miejsce w sktadzie byta duzo bardziej za-
cieta. Wyniki pazdziernikowych potyczek nie okazaty sig najlep-
sze, a spotkaniem z Butgarig swojg prace zakoriczyt Michniewicz, 2 3
skupiajgc sig wufgeznie na prowadzeniu warszawskiej Legii. Stery

w mtodziezowe] kadrze przejgt Maciej Stolarczyk i wydawato sig,

ze obsada miejsca miedzy stupkami w jego debiucie w nowej roli

bedzie jednym z najciekawszych watkéw.
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Szkoleniowiec reprezentacii Polski do lat 21 zadecydowat jednak
inaczej. Wsrod zawodnikéw powotanych na zgrupowanie przed me-
czem z otwg zabrakto nazwiska Kamila Grabary. - Podjgtem takg
decyzje, a nie inng. Wybratem pierwszego golkipera, a mamy przed
sobg w listopadzie tylko jedno spotkanie. Rozmawiatem zresztg
z Kamilem o tej decyzji i byt to bardzo ,dojrzata’ rozmowa. Takie
jest zycie trenera, to ciggte wybory - tumaczuyt Maciej Stolarczyk,
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ktéry pomingttakze Karola Niemczyckiego, bedgcego jednym z ze-
loznych zmiennikow. Jasne wiec jest, ze numerem 1 nigjako .z mar-
szu" stanie sig Radostaw Majecki. Co jednak w przypadku ewentu-
alnego braku awansu na mistrzostwa Europy?

Wodwezas przed Maciejem Stolarczykiem stanie zadanie zbudo-
wania zupetnie nowego zespofu. W kolejnych kwalifikacjach nie
bedg mogli wzigé udziotu zawodnicy urodzeni przed rokiem 2000,
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a wiec takze i Majecki. Z kadrg mtodziezowg definitywnie rozsta-
ng sig tez Grabara oraz Niemezycki. Trener biato-czerwonych be-
dzie musict poszukac swojej ,jedynki” wérad zawodnikaw, ktdrzy
Jeszcze nigdy nie zostali powotani do kadry mtodziezowej. - Natu-
ralna kolej rzeczy. Choé najwazniejszy jest najblizszy mecz, nieco
spoglodam w przyszfos¢, stqd powetania dia mtodszych bramka-
rzy - zaznaczyt szkoleniowiec. Jego wybdr padt na Marcela Lot-
ke i Cezarego Miszte, ktdrzy uzupetnili trdjke golkiperéw na listo-
padowe zgrupowanie.

Pierwszy z nich, urodzony w maju 2001 roku, obecnie jest zawod-
nikiem berliriskiej Herthy BSC, @ wiec klubowym kolegg Krzyszto-
fa Pigtka. Do stolicy Niemiec trafit z Bayeru 04 Leverkusen. Na ra-
Zie nie moze marzyé o wystepach w Bundeslidze, swoje mecze roz-
grywa w rezerwach Herthy, ale krok po kroku wspina sig po szcze-
belkach kariery. W minionym sezonie, jeszcze w barwach Bayeru,
but podstawowym bramkarzem zespotu w rozgrywkach UEFA Youth
League, czyli mtodziezowego odpowiednika Ligi Mistrzow. Co cie-
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kawe, w fazie grupowej miat wéwezas okazjg spotkaé sie z Javie-
rem Ajenjo Hyjkiem, czyli kolegg z reprezentacji Polski do lat 17.
Z Hyjkiem - dzis pitkarzem Piasta Gliwice - fgczy Lotkg nie tulko
dzielenie szatni w kadrze mtodziezowej, ale takze podwajne obywa-
telstwo. 19-letni golkiper urodzit sig i wychowat w Niemczech, lecz
nie miat problemu z decyzjg, w ktérej reprezentacii grac. W latach
2017-2018 but podstawowym bramkarzem kadry Polski U-17, ma
tez za sobg wystepy w druzynach do lat 1819. Zakusy na golki-
pera mieli takze Niemey, ale Lotka odmowit. Teraz przychodzi czas,
by pokazat sig w reprezentacji Polski do lat 21.
Plany Lotce bedzie prébowat pokrzyzowat Cezary Miszta. O pra-
wie pét roku miodszy od swojego konkurenta bramkarz warszaw-
skiej Legii wystepowat wezesniej w SR tukéw oraz tamtejszych
Orlgtach, a wiosng 2016 roku spedzit w Motarze Lublin. Stamtgd
trafit do Legiii przechodzi droge podobng do tej, ktdrej doswiadczyt
Radostaw Majecki. Pokonywat kolejne szczeble juniorskie, docie-
rajqc do zespotu rezerw. W 2019 roku zostat wypozyczony do Ra-
domioka Radom, gdzie na pierwszoligowym poziomie zbierat cen-
ne doswiadczenie w futbolu seniorskim (Majecki ogrywat sig za to
w Stali Mielec). Jesienig sezonu 2020/2021 uczy sig od Artura Bo-
ruca, a 2 listopada dostat szansg debiutu w rozgrywkach PKO Eks-
traklasy. Pojawit sie na murawie w drugiej potowie meczu z War-
tq Poznar, zachowat czyste konto, a Legia zwyciezuta 3:0. Choé
trudno sig spodziewac, ze wygra rywalizacjg z Borucem, moze byé
bardzo ciekawg alternatywg na przejecie po nim schedy, tym bar-
dziej ze obecnie numerem dwa w hierarchii jest Radostaw Gierz-
niak, ktéry w kwietniu skoriczy 38 lat.
Zgrupowanie w Opalenicy moze mie¢ dla obu debiutujgeych golki-
perdw bardzo istotne znaczenie. Choé w meczu z totwg w bram-
ce biato-czerwonych zobaczymy zapewne Radostawa Majeckie-
go, czas Lotki i Miszty powoli sig zbliza.

Emil Kopanski
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WINDSURFING KITESURFING
ks » | SZYMON CZVZ

Zadebiutowa¢ w pierwszym zespole to jedno. Rozegrac pierwsze spotkanie
w druzynie senioréw w Lidze Mistrzéw - to dopiero wydarzenie. Szymon
Czyz niedawno wystgpit w barwach S.S. Lazio przeciwko Club Brugge,
notujgc tym samym mecz numer jeden w rzymskim klubie.

Kiedy wielu kibicw z Polski emocjonowato sig pojedynkiem Juven-
tusu FCz FC Barcelong w Champions League, w réwnolegle rozgry-
wanym spotkaniu napiscta sig historia Szymona Czyza, ktdry w 68.
minucie zmienit na murawie Felipe Caicedo. W ten sposcb 19-latek
z Whadystawowa zaliczyt debiutancki wystep w zespole Simone In-
zaghiego. - Przed debiutem chwilg rozmawialismy. Tyle sig dzia-
to, Ze nawet nie pamigtam, co wtedy trener do mnie mowit. Tk sig
ztozyto, ze wielu zawodnikéw miafo pozytywny test na obecno$é
koronawirusa. Nie sqdzitem jednak, ze wejde, a dostatem ponad
20 minut. Wielkie przezycie! WraZenie nie do opisania. Co sig sta-
to, dotarto do mnie dopiero po meczu. W trakcie spotkania nie byto
nawet czasu pomygle¢: ,To mdj debiut w Lidze Mistrzow!" - opo-
wioda Czyz, ktdry do ekipy ,Biancacelesti” przenidst sig dwa lata
temu z Lecha Poznan.

Zieliiiski bis

Z Lechem miody pitkarz, wychowany przez Stowarzyszenie Ini-
cjatywa Arka Gdynia, zwigzat sig w 2015 roku. Do senioréw sig nie
przebit. W Poznaniu trafit na lvana Djurdjevicia. Pracujgey obecnie
w Chrobrym Gtogéw szkoleniowiec w tamtym okresie prowadzit
grupy mtodziezowe ,Kolejorza”. - Polecit go skaut Lecha Tadeusz
Jaros. Mielismy jedynie sprawdzié, czy sig nadaje. Sporo potrafit
Miat rzadko spotykang umiejgtnos¢ w odniesieniu do polskich za-
wodnikéw: bardzo dobrze grat pitkg, jok i bez niej. Przez chwilg tre-
nowat z drugim Lechem. Na poczqtku nie micttatwo, ale wywalczyt
wszystko swojq zawzigtoscig - mowi Djurdjevic.

Buty trener Czyza przekonuije, ze jego podopieczny jest boiskowg
kopig... Piotra Zielinskiego. - Przypomina mi Piotrka stylem gry.
W oczy rzucata sig niebanalna technika w sposobie poruszania
sig w wolnych przestrzeniach, analiza sytuacji na boisku. Nie boi
sig grac plecami do przeciwnika, co z kolei jest podstawg w pifce.
Gdy w mtodym wieku dysponujesz takim zmystem, to z czasem
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Jeszcze bardziej na tym zyskasz. Gra plecami do przeciwnika jest
podstawg. Wielu mtodych wyjezdza i szybko wraca. Szymon za-
ryzykowat, zostat w Rzymie, przetrwet gorsze chwile. Uwazam, ze
to, w jaki sposéhb gra, jego wrodzona skromnos¢ | odwaga pomo-
gg mu w grze na wysokim poziomie, na ktéry sie wspigt, debiutu-
jgc w Lidze Mistrzéw - podkresla Djurdjevié, dodajqc do listy atu-
téw zawodnika takze odpowiedni mental.

Nie ograniczali jego potencjatu ofensywnego

Trenerzy tukasz Radzimiriskii Marek Leszczyriski z SI Arka widzie-
[i w nim materiat na dobrego pomocnika, jednak zaden z nich nie
przypuszezat, iz prowadzq przysztego uczestnika Champions Le-
ague. - Szymon dojezdzat na treningi z Wiadystawowa. Méwig o tym
dlatego, ze zajgcia treningowe zaczynaty sig w niedzielg 0 7:30. To

Wielu mtodych wyjezdza i szybko
wraca. Szymon zaryzykowat,
zostat w Rzymie, przetrwat
gorsze chwile. Uwazam, Ze to,

w jaki spasab gra, jego wrodzona
skromnosé i odwaga pomogg mu
w grze na wysokim poziomie,

na ktory sie wspigt, debiutujge

w Lidze Mistrzow.
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wymagato nieztej logistyki, przeciez do Gdyni to kilkadziesigt kilo-
metréw. Rozmawiatem o tej sytuacji z tatg Szymona. Powiedziat:
Jak mégtbym zrobié to Szymonowi i nie zawozi¢ go, skoro on w so-
bote wieczorem kiadt sig spac w stroju pitkarskim. Rano przycho-
dzit mnie budzic o pigtej rano, zebysmy sig nie spoznili’. Szymon
przejawiat predyspozycje do tego, by co$ w przysztosci osiggngé
w pitce. Pochodzi ze sportowej rodziny - jego tata jest trenerem,
sedziq pitkarskim. Mama jest trenerem pfywania. Tradycje sporto-
we przejgt wiec po rodzicach - tumaczy tukasz Radzimiriski. | kon-
tynuuje: - Niedawno wrdcitem do swoich zapiskow z przeszfosci.
Sprawdzitem wyniki testéw. Szymon w kazdych wypadat niemal
najlepiej. Czy to w tych dotyczgeych szybkosci, czy sprawdzajg-
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cych ogdlng sprawnos¢. Wyznacznikiem talentu sg: szybkosé lo-
komocyjna - w dzisiejszej pitce bardzo wazny czynnik - oraz zdol-
nos¢ uczenia sig. Pamigtam, jok pokazywatem chtopakom konkret-
ny zwdd. Bli tacy, ktérzy potrzebowali kilku tygodni na opanowa-
nie techniki, byli tez tacy, ktdrzy zrobili raz, drugi i juz wiedzieli, co
i jak. Tak bufo w przypadku Szymona.

Marek Leszczyriski uzupetnia tg wypowiedz o konkretne przykia-
dy, przy okazji wskazuje na wazny przymiot wychowanka S| Arki,
taki jok kreatywnosé. - Od poczqtku but pitkarzem wyrézniajg-
cym sie. Brali$my udziat w mocno obsadzonym turnieju w Gnie-
winie z udziatem Sportingu Lizbona, Evertonu czy Slavii Praga.
Szymon zwrdcit na siebie uwage organizatoréw turnieju, zostat
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Jednym z wyréznionych pitkarzy. Dla niego to nie bufa zadna no-
wos¢, bo w lokalnych turniejach tez przykuwat uwagg organiza-
toréw. Przez to m.in. trafit do mojej kadry Pomorza, gdzie nalezat
do wiodgeych postaci. W swoim roczniku miat duzq konkurencg.
Kilku jega réwiesnikéw gra dzi$ na szczeblu centralnym z seniora-
mi - zaznacza Leszczyriski. - Ustawialiémy go na skrzydle, czyli
na pozycji numer siedem lub jedenascie. Wystepowat tez w rod-
ku pola joko ,dsemka’ lub dziesigtka’. Nie cheieliémy ograniczac
Jego ofensywnego potenciatu - dodaje.

Tata-kierowea

Wspomniany potenciat dostrzegt w Czyzu wiadnie trener Radzi-
minski. - W niedziele na zajecia mégt przyj$é kazdy. Pézniej od-
byweta sig selekcja, wybierali$my z tej duzej grupy mniejszq gru-
pe szkoleniowg, w ktdrej znalazt sig Szymon - wyjasnia trener.

I tu sprawy w swoje rece wzigt Adam Czyz. - Szymon jest najstar-
szy z tréjki braci. Sq jeszcze Igor (rocznik 2004) oraz Tymoteusz
(rocznik 2006). Cata trajka trenowata w strukturach S|. To tez wy-
magato dobrej organizacji od rodzicéw, zeby pogodzili treningi ro-
dzenstwa. Nie dosé, ze byty to rézne godziny, to w dodatku rézne
lokalizacje - podkresla Radzimirski. - Z poczgtku na treningi z Wia-
dystawowa dojezdzato kilku chfopcow. WymienialiSmy sig wigc mig-
dzy sobq zadaniem dowozu dzieciakdw na zajecia. PéZniej zosta-
tem sam. To zaden wyczyn. Dowozitem i nadal dowoze dwdch sy-
néw. Weigz wige pracujg na pét etatu jako kierowea swoich dzieci.
0tyle dobrze, ze majq treningi po potudniu - $mieje sig pan Adam.
0 poczqgtkach pitkarskich syna opowiada: - Syn kolezanki z pro-
cy byt nadpobudliwy. Jako Ze lepiej znam sig na pitce, 2yje spor-
tem, zwrdcita sig do mnie: ,Adam stuchaj, gdzie najlepiej zapisaé
syna na treningi?". Odpowiodam: ,Juk mamy gdzies synow zapi-
sac, to nie w okolicy, muszg jechac do Tréjmiasta. Poswiecimy sie,
dla takiej sprawy warta'.

Czas pokazat jok warto buto. MieliSmy tego wyraz w postaci debiu-
tu 19-latka na boiskach Champions League. Mato ktéry zawodnik
rozpoczyna przygode z seniorami od pierwszego spotkania w tych
prestizowych rozgrywkach.

Zapatrzony w Alberto

Wypada jeszcze wspomnieg, w jaki sposéb Czyz pigt sig w hie-
rarchii Lazio. - Zaczqtem od Primavery 2. To zespét do lat 19,
ale moze graé w nim kilku starszych zawodnikéw. W pierw-
szym roku gratem z chtopakami z rocznika 1999 i 2000. Zagra-
tem we wszystkich meczach. Drugi sezon zaczgtem dobrze,
w kilku pierwszych spotkaniach wystgpitem od poczgtku, po-
tem trafitem na tawke, wchodzitem na koricéwki. Nastgpnie
przyszta pandemia, zawieszono rozgrywki, od marca do sierp-
nia siedziatem w domu we Wtadystawowie. Obecny sezon zo-
czqtem w Primaverze 1, z czasem zostatem przesuniety do se-
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nior6w. Teraz schodzg do Primavery, zeby fapaé minuty - wyja-
$nia Czyz, ktory nie moze nachwalic sig umiejgtnosci najwiek-
szych gwiazd rzymskiej druzyny.

- Luis Alberto jest niesamowity. Gra na mojej pozycji (ofensyw-
ny pomacnik - przyp. red). Zawsze wie, co zrobié z pitkg. Trudno
to racjonalnie wyttumaczyé, ale oglgda sig go $wietnie. To samo
mégtbym powiedzie¢ o Ciro Immobile. Niesamowite wrazenie
robi tez Milinkovié-Savié. Ma $wietne warunki fizyczne, do tego
znakomita technika. W szatni jest wielu uznanych pitkarzy, mam
sie od kogo uczyé. Najwigeej rzeczy podpatrujg jednak od Alber-
to i Milinkovicia-Savicia. Simone Inzaghi? To trener, ktéry bardzo
zyje z zespotem. Trening? Wiadomo, taktyka, jak wszedzie we
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Wioszech. Nauka wioskiego idzie mi coraz lepiej. Po pét roku juz
wigkszos¢ rozumiatem, po roku byfem w stanie swobodnie po-
rozmawia¢ z Wtochem. Catego stownika nie znam, ale nie mam
wigkszych probleméw z wioskim w codziennym zyciu - zazna-
cza 19-latek, ktdry dostat powotanie na zgrupowanie reprezenta-
cji Polski do lat 21. Za sobg ma za$ gre w kilku mtodszych roczni-
kach kadr narodowych.

Ambasador miasta

Adam Czyz: - W pierwszym roku w Lazio Szymon byt bardzo chwa-
lony. Zespét miodziezowy opierat na nim swojq gre. W drugim roku
miattrudniej. Nie pomagato to, gdy widziat, ze chiopey, ktérzy rocz-
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Mielismy tego wyraz

taci debiutu 19-latka

ch Champions League.

Mulo ktary zawodnik rozpoczyna
i o mde z seniorami od pierwszego
spotkumu w tych prestizowych

' rozgrgwkach

nikowo koriczyli wiek Primavery, nie przebijali sig do pierwszej dru-
zyny. W trakeie przerwy pandemicznej trenowat w domu z trene-
rem. Stwierdzi, ze nie ma co sig poddawac. Ze powalczy o swo-
je. Wrdcit do klubu w takiej formie, ze trenerzy pierwszego Lazio
stwierdzili, ze jesli na kogos z Primavery postawig, to wiasnie na
Szymona. | postawili
Trudno prognozowaé, co statoby sie z Czyzem, gdyby skupit sig na
treningach w swoim miescie. -Whadystawowo bardziej znane jest
kitesurfingu, windsurfingu niz pitki noznej. Przez to, ze nie treno-
wat we Wiadystawowie, nie jest tu rozpoznawalny. Inaczej bytby
szatw miescie - koriczy pan Adam.

Piotr Wisniewski
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Unikajgc rozgtosu, grajge w lidze, ktora przez wielu nie jest odpowiednio
powaznie traktowana, spetniajg swoje pitkarskie marzenia. Wystepujgey

w stowackiej Zilinie Jakub Kiwior oraz Dawid Kurminowski zostali zauwazeni
przez trenerdw reprezentacji mtodziezowej. - To naprawde utalentowani
zawodnicy i wréze im ciekawg przysztosé - mowi o polskim tandemie

z reprezentacji U-21 ich klubowy trener, dobrze znany w Polsce Pavol Stano.

Mocniejszq pozycjg w reprezentacji wydaje sig mie¢ Kiwior, kto-
ry jeszcze jako nastolatek wyjechat do Belgil. Dzisigj jest jednym
z podstawowych graczy w zespole MSK Ziling, czotowym klubie
Stowacji, szesciokrotnym mistrzu kraju, ktéry jeszcze nie tak daw-
no wystepowat w Lidze Mistrzow. 20-letni defensor cieszy sig za-
ufaniem treneréw, jak tez poszanowaniem miejscowej publiki. - Ja-
kub zawsze walczy, czasem mu cos nie wyjdzie, ale to jest chyba
normalne. My jestesmy do tego przyzwyczajeni, mfodziez w na-
szej druzynie ma swoje prawa. A Kiwior zawsze pokazuje charakter
i serce do walki - opowiada Miroslav, jeden z miejscowych kibicow
zapytany o zdanie na temat naszego reprezentanta.

Polska mtodziez ma wazng rolg do spetnienia na boisku, gdyz Zili-
na w tym sezonie oparta jest niemal wytgeznie na dwudziestolat-
kach. - Trenerzy w klubie uwazajg, e nasze reprezentacyjne do-
Swiadczenie ma przenosicé sig réwniez na druzyne, mamy miod-
szym kolegom dawaé przyktad. Nasz czas na podglgdanie star-
szych kolegéw i uczenie sig od nich juz mingt - méwig nasi ka-
drowicze ze Stowacji. Kiwior do korica pazdziernika w lidze roze-
grat 10 meczéw, Kurminowski dwanascie, ale jednak na murawie
spedzit mniej minut.

Z pewnoscig wielkim plusem dla Kiwiora jest osoba trenera klubo-
wego. Szkoleniowgem Ziliny jest bardzo dobrze znany w naszym
kraju Pavol Stano, stoper grajgcy w przesztosci chociazby w Polo-
nii Bytom, Jagiellonii Biofystok, Podbeskidziu Bielsko-Biata czy Ko-
ronie Kielce. 42-letni trener chwali naszego defensora. - To bardzo
zdolny zawodnik i przyszios¢ przed nim. Jezeli nadal bedzie praco-
wattak jok do tej pory, to stanie sig zapewne jednym z ciekawszych
obroricéw w Polsce. Jestem o tym przekonany! - twierdzi trener.
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Kiwior po raz pierwszy do reprezentacji U-21 zostat powofany na
wrzesniowe mecze eliminacyjne z Estonig i Rosjg. - Powotanie do
mfodziezéwki to byt dla mnie wielki zaszczyt i zaskoczenie - méwi
pochodzqey z Tychéw obrorica, ktdry zagrat w obu wspomnianych
meczach od ,deski do deski". Dobrymi wystepami zapewnit sobie
takze miejsce w wyjSciowej jedenastce na spotkania pazdziemiko-
we z Serbig i Butgarig. - To byta dla mnie fantastyczna wiodomose,
gdyz reprezentacja jest zawsze priorytetem i sprawg hanoru. Nie
znaczy to jednak, ze juz nie mam nad czym pracowaé. Wiem, jakie
sg moje mankamenty, jestem $wiadomy btedéw, ktdre papetniom.
Staram sig nad tym pracowaé na treningach, ale zaufanie trene-
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row na pewno jeszcze bardziej motywuie do pracy - zaciera rece
defensor, ktdry do tej pory grywat w kazdej reprezentacji mfodzie-
zowej, od kadry U-16 poczqwszy.
Obecnie Kiwior w padrdz z Ziling na zgrupowanie miodziezowki nie
udaje sig sam. Dotgezyt do niego jego klubowy kolega, 21-letni na-
pastnik Dawid Kurminowski. On po raz pierwszy do reprezentacii
miodziezowej zostct powetany na mecze pazdziernikowe, w spo-
tkaniu z Serbig pojawit sig na boisku, wehodzqc z fawki rezerwo-
wych. - To utalentowany zawodnik, widzimy w nim potenciat. Jest
bardzo szybki, ma wrecz fenomenalne wykoriczenie akcji. Talent,
ktéry moze jeszcze mocniej wystrzelié - wychwala napastnika ro-
dem ze Sremu klubowy trener. Kurminowski trafit na Stowacig juz
w 2018 roku, ale formalnie pitkarzem stowackiej Ziling zostat na
przefomie tego roku. Pitkarz podpisat trzyipdfietni kontrakt z kiubem.
Wezesniej but jedynie na Stowacje wypozyczany z Lecha Poznar.
Kiwior za naszq pofudniowg granicg wystepuje od péttora roku,
najpierw w FK Zeleziane Podbrezova, a obecnie od ponad dwuna-
stu miesigey w MSK Ziling, aktualnym wicemistrzu Stowacii. - Nie
wiem, co bedzie za jaki$ czas, gdzie bedg grat w przysztosci, nie wy-
biegam zbyt daleko myslami. To ma byé méj pierwszy krok w se-
niorskiej pitce. Na Stowacji jednak czuje si bardzo dobrze - méwi
pochodzqey z Tychdw zawodnik. Z rodzinnego miasta skromny
chiopak wyjechat w 2016 roku, wtedy trafit do szkétki Anderlechtu.
Pa niespetna trzech sezonach w Belgii Kiwior obrat kurs na Stowa-
cje. Tam rozpoczat seniorskie granie. - Podbrezovo to byt specy-
ficzny klub i region, @ wiadciwie wies. Trzymalismy sig tam wszy-
sey razem. Spedzalismy wspdlnie z kolegami duzo czasu i tworzyfi-
$my jedng paczke - wspominat swego czasu miody zawodnik. Do-
bra gra zaowocowata szybkim transferem do walczqee] o europej-
skie puchary Ziliny. - Obecnie mieszkam w Zilinie, wezegniej juz
podtapatemn jezyk. Przychodzqe do kiubu walczgeego o najwyzsze
cele, nie miatem zadnych probleméw czy obaw, tatwo poszto z akli-
matyzacjg. Jest blisko do Polski, w razie czego mam takze w ze-
spole rodaka, mozemy na siebie liczyé - usmiecha sig wychowa-
nek Chrzciciela Tychy.
Teraz wspdlinych tematdw do rozméw Kuba z Dawidem majg jesz-
cze wigcej. Obok spraw klubowych coraz czedciej przewija sig bo-
wiem watek reprezentacyjny. - Na pewno jest to obecny temat,
zwaszeza gdy przychodzq powotania - dodaje z uSmiechem byty
zawodnik GKS Tychy. - Jestesmy w codziennym kontakcie, mamy
ze sobq bardzo dobre relacje. Nie tylko na treningach czy w szatni.
Jeslikto$ potrzebuje pomocy lub gdzies cheemy wyj$¢ na miasto,
to mozemy na siebie liczy¢ - dodaje.
Nasz stowacki duet liczy, ze dobra wspdtpraca i zrozumienie prze-
tozy sig réwniez na owocne wystepy w reprezentacji Polski. Zaufat
im takze nowy trener kadry do lat 21, Maciej Stolarczyk. W listopa-
dzie dostang kolejng szansg na potwierdzenie swoich umiejgtnosci.
Tadeusz Danisz
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EWA PAJOR: NAJTRUDNIEJSZY
BYt TELEFON DO TRENERA

WAY

POLSKA

Zamiast walczyé wraz

z reprezentacjq Polski kobiet

0 awans na mistrzostwa Europy,
znalazta sie na stole

operacyjnym. 4"',_#._
Zamiast strzela¢ ~ f

gole, spedza

godziny na zmudnej rehabilitaci
kolana oraz ... kuchni. Ale Ewa
Pajor nie marnuje czasu.
Powrdt na boisko zaplanowata
w najmniejszych detalach,

0 za biato-czerwone trzyma
keiuki przed telewizorem.

- Skoro juz raz pokonatysmy
Hiszpanig, to dlaczego miatoby sig
nam to nie udac ponownie?!

- przekonuje napastniczka
VL Wolfsburg.
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We wrzeshiu, tuz przed dwumeczem z Czechami, gruchneta wia-
domos¢ o twojej powaznej kontuzji. Musiatas poddac sig ope-
racji fgkotki. Jak przebiega rehabilitacja?

Wszystko idzie zgodnie z planem. Jest coraz lepiej, ale wraz ze
sztabem medycznym chcemy mnie tak poprowadzié, zebym buta
gotowa do gry w rundzie wiosennej. Wszystko robimy tak, zebym
przygotowania do drugiej cze$ei sezonu mogta zaczqg z catym ze-
spofem. Mam nadziejg, ze tak bedzie. A jesli wszystko péjdzie tak
dobrze, jak do tej pory, to moze jeszcze przed przerwg Swigtecz-
ng wyjde na boisko i rozpoczne treningi indywidualne. Zobaczymy.

Gdy rozmawiaty$my po operacii, najtrudniejsze byto dla ciebie
poruszanie. Odrzucitas juz kule?

Niestety, nadal chodzg o kulach, bo to jest proces. Oczywiscie my-
$lafam, ze po szesciu tygodniach bede mogta odtozyé kule i nor-
malnie chodzié, ale muszg stopniowo obcigzac tg noge, zeby od-
budowa¢ migsnie. To nie jest tak, ze do tej pory nic z nimi nie ro-
bitam, bo codziennie cigzko pracowatam nad ich aktywacig. Na
szczgsScie powoali zaczyna sig lepsza czgsé rehabilitacii. Jozda na
rowerze stacjonamym, a mam nadzieje, ze niedtugo takze biega-
nie i petna praca nad nogami.

Podobno w trakcie kontuzji trenuje sig wigeej niz wtedy, gdy
jest sie zdrowym.

To prawda. Od 8 rano do 12 w pofudnie jestem na stadionie, bo
oprocz rehabilitacji na kolano caty czas wzmacniam géme czgsci
ciata i zdrowg noge. Tych éwiczen, ktére moge wykonywa, z kaz-
dym dniem dochodzi coraz wigcej. Oczywidcie ta praca nie jest
tak przyjemna jak trening na boisku, ale ja akurat bardzo lubig tre-
ning na sitowni, wiec wukorzystuje ten czas w petni, zeby wrdcic
na boisko jeszcze silniejsza.

A potem wracasz do domu i znowu pracu. Zaczetas wspétprace
z dietetyczkg, uczysz sig jezykaw obeych. Wydaje sig, ze nie
cheesz zmarnowaé ani chwili.

To prawda. W domu tez sig rehabilituje, mam maszyne do wzmac-
niania migsni w zoperowanej nodze. Mnéstwao czasu zajmuje mi tez
teraz gotowanie. Zawsze dbatam o to, zeby sie dobrze odzywiac,
ale teroz jest duzo ciezej, bo jednak mam zdecydowanie mniej ru-
chu. To bardzo wazna czgsé rehabilitacji. Juz wezesniej planowa-
tam, zeby podjq¢ profesjonalng wspétprace z dietetyczkg. Pytatam
réznych specjalistow, sama tez duzo na ten temat czytatom, a na-
wet podpatrywatam Roberta Lewandowskiego. A poniewaz teraz
mam wigeej czasu, to zdecydowatam sig na wspdtprace indywi-
dualng. Uznatam, ze to jest dobry moment, zeby nad tym popra-
cowad i wrécié na boisko w jak najlepszej formie.

Duzo musiatas zmieni¢ w swoim sposobie odzywiania?
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Dietetyczka powiedziata mi, ze méj jactospis generalnie wyglgdat
dobrze, ale musiafy$my go troche doszlifowaé. Zwrécita uwage,
ze jednak w czasie rehabilitaci biatko odgrywa bardzo wazng role.
Migso jem bardzo rzadko, wigc moja dieta petna jest ryb, strgczkéw
i roslinnych zrodet bictka. Do tego bardzo istotne sg witaminy, wige
jem tez mndstwo warzyw i owocow. Generalnie teroz biatko géruje
w mojej diecie, @ mniej jest makaronéw i innych weglowodandw.

Podobno potrafisz naprawde duzo zjesé.

To prawda, a co ciekawe, mimo ze jadtam do tej pory naprawde
duzo, to dietetyczka zwréeita mi uwage, ze to i tak byto za mato.
Juz teraz wiem, ze jok wrécg po kontuzji do gry, to bede musiata
Jes¢ jeszcze wigeej, zwiuszcza w trakeie sezonu, kiedy gramy me-
cze praktycznie co trzy dni. Jem pigé positkdw dziennie. Bardzo lu-
bie gotowac. Nie jestem superszefem kuchni, ale lubig to robié. Te-
roz ucze sie nowych rzeczy i sprawia mi to przyjemnosé. Co prawda
nie moge jeszcze spedzaé wielu godzin w kuchni z uwagi na noge,
ale nie moge sig doczeka jak bede mogta dtuzej tam przebywa.

Jukie jest popisowe danie Ewy Pajor?

Na pewno owsianka z owocami na $niadanie. Bardzo lubig tezososia
ze stodkim ziemniakiem i warzywami oraz rézne makarony. No i pol-
skie jobtka. Przynajmniej jedno musze zjes¢ kazdego dnia (Smiech).

Juk jeszcze mozna wykorzystaé czas w trakcie kontuzji? Znaj-
dujesz jeszcze na cos sity?

Wiodomo, ze rehabilitacja | gotowanie zajmujg mi wigkszg czg$é
dnia, ale czas na rozwdj osobisty tez mam. Ucze sig jezykdw ob-
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cychi czytam ksigzki. A wieczorem tradyeyjnie oglgdanie meczéw
i odpoczynek. Od zawsze zresztq duzo oglgdatom, ale w weekendy
tego czasu miatam mniej, bo gratam swoje mecze. Teroz jest inaczej.
Oczywiscie wszystkiego nie jestem w stanie obejrzeg, ale staram
sig Sledzi¢ Ligg Mistrzéw, maje ulubione druzyny, podpatrywat Ro-
berta Lewandowskiego czy Cristiano Ronaldo. Oglgdam tez kobie-
oq Fkstralige. Swietnie, e nareszcie mozna jq oglgdad w telewizji

Niestety, przed telewizorem musiatas oglgdac ostatnie mecze
naszej reprezentucji. Bardzo si¢ denerwowatas?

Bardzo! Oczywidcie moje plany buty catkiem inne, cheiatam byé
z druzyng, jednak los zdecydowat inaczej. Bardzo sig denerwowa-
tam przed kazdym meczem, stres byt duzo wigkszy niz na boisku.
Niestety, nie udato nam sig wygraé przynajmniej jednego meczu
2 Czeszkami, tak jok sobie zaktadatysmy. Ostatnio jednak bufy dwa
okazate zwycigstwa z Azerbejdzanem | Motdawig. Dalej w nas wie-
rzg, bo mamy naprawde dobry zespét i przede wszystkim weigz
liczymy sie w grze 0 awans. Mamy ostatni mecz o wszystko i na
pewno bede z catych sit trzymaé keiuki za dziewczyny. Wiem, ze
gramy z bardzo mocnym zespotem, bo takim jest Hiszpania, ale tak
sobie mysle, ze roz juz Hiszpanig pokonafy$my, to dlaczego micto-
by sig nam to nie uda¢ ponownie?!

Doznatas kontuzji tuz przed meczami z Czeszkami. Musictas za-
dzwonic do selekcjonera Mitosza Stepiriskiego z tq smutng wia-
domoscig. Jok zareagowal?

92 REPREZENTACJA POLSKI KOBIET

Powiedziatam trenerowi, ze
mam kontuzje. Moze nighede
cytowaé, co odpowiedziat.

Wszyscy czekalismy bardzo dtugo na ten mecz i ja takze czekatom.
Dhugo to trwato, bo przeciez juz raz buty$my w Czechach, le tamto
spatkanie w ostatniej chwili odwotano. A teroz tak sig stato, ze nie-
stety nie mogtam poméc druzynie. Telefon do trenera byt najtrud-
niejszy. Bytam zatomana diagnozg, a jeszcze musiatom mu o tym
powiedzie¢. Wybratam numer | powiedziatam trenerowi, ze mam
kontuzjg. Moze nie bede cytowaé, co odpowiedziat. Byt smutny.

Doznatas urazu podczas tumieju Ligi Mistrzyn. Praktycznie nikt
nie wiedzial, ze nie bytas w pehni sit w finale. Bedziesz teruz cze-
Sciej odpuszczac i oszezedzaé sity?

Jestem bardzo ambitnai lubig oddawaé serce mojej druzynie. Sta-
to sig, jak sig stato, po prostu kontuzja, ktéra moze sig przytrafic
kazdemu i w kazdym momencie, teraz przytrafita sig mnie. Na tur-
niej jechatom zdrowa, ale w jego trakeie zaczeto mnie troche bo-
le¢ kolano. Dapiero po powracie z Hiszpanii okazato sig, ze to po-
wazny uraz. Pewnie muszg czasami nauczyg sig odpuszczac, je-
$li wiem, ze co$ jest nie tak. Ale to teraz tak méwie, a nie wiem, co
by byto gdyby ta sytuacja znéw sig powtdrzuta.

No wiasnie. Gdybys mogta cofngé sig w czasie i jeszcze raz
zdecydowa¢, czy zagraé w finale Ligi Mistrzyn. Zagratabys?
Oczywiscie, ze tak! Nie zamierzam kalkulowaé ani odpuszczac.
Kontuzja uczy mnie jedynie cierpliwosci i tego, zeby korzystac
z kazdego dnia.

Rozmawiata Hanna Urbaniak
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28 czerwca 2013 roku - tego dnia doszto do najwigkszego sukcesu
w historii polskiej kabiecej pitki noznej. Reprezentacja Polski do lat 17,
prowadzona przez selekcjonera Zbigniewa Witkowskiego,
wywalczyta mtodziezowe mistrzostwo Europy, pokonujge w finale
1:0 Szwecje po golu Eweliny Kamezyk. lle naszych ,ztotek” przebito sie
do seniorskiej kadry i dzi§ w niej gra?

Losy mtodziezowych mistrzyr Europy potoczyty sig bardzo
roznie. Z osiemnastu zawodniczek, ktére w 2013 roku po-
jechaty na turniej finatowy do szwajcarskiego Nyonu, pigé
juz nie gra dzis w pitke na wysokim poziomie albo weale.
Wiekszos¢ osiadta na poziomie krajowej Ekstraligi. Cztery
odeszty do klubéw zagranicznych. Duzo, bo az dwanascie
pitkarek, zadebiutowato jednak w seniorskiej reprezentacii
Polski. Obecnie regularne powotania do prowadzonej przez
Mitosza Stepirskiego kadry otrzymuje szesé z nich, a w sze-
rokim kregu zainteresowan selekcjonera znajdujg sig ko-
lejne cztery zawodniczki. To catkiem dobre liczby i $miato
mozna powiedzie¢, ze mielismy wtedy do czynienia z wy-
jgtkowo mocnym rocznikiem.

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

0 dwach takich, co podbijajq Europe

Najwigkszq kariere sposrdd ,ztotek" bez wgtpienia zrobita i na-
dal robi Ewa Pajor. | nie jest to zadne zaskaczenie, bo w 2013
roku, po finatach mistrzostw Europy, zostata wybrana najlep-
szq zawodniczkg turnieju wedtug UEFA. Juz wtedy, mimo mtode-
go wieku, byta czotowg postacig Medyka Konini catej Ekstraligi.
Dwa miesigee po wywalczeniu ztotego medalu w Szwajearii za-
debiutowata w dorostej reprezentacji Polski. Dzi§ ma w niej na
koncie 61 wystepéw i 39 strzelonych goli i znaczy dla kabiecej
druzyny tyle samo, ile Robert Lewandowski dla kadry meskiej.
- Bez nigj nie bytoby tego mistrzostwa. W kazdym meczu
pokazywata, na co jg stac. Mimo tego, jok potoczyta sig jej
dalsza kariera, pozostata sobg. W ogdle sig nie zmienita. Ci-
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cha, skromna. Juz wtedy wiedzieliSmy, ze zajdzie bardzo do-
leko - charakteryzuje jg Natalia Niewolna, ktéra wtedy byta
w sztabie druzyny trenera Zbigniewa Witkowskiego, a od 2016
roku jest asystentkg selekcjonera Mitosza Stepiriskiego w se-
niorskiej reprezentacji.

Niespetna 24-letnia Pajor robi nie tylko najwigkszg karierg spo-
$rod mistrzyn Europy z 2013 roku, ale jest takze jedng z naj-
wigkszych w historii polskiej pitki kobiecej w ogéle. W bar-
wach VfL Wolfsburg regularnie wywalcza trofea. Przedtuza-
jge w kwietniu 2020 roku kontrakt z mistrzem Niemiec, stata
sie jedng z najwyzej wycenianych pitkarek $wiata.

Réwnie Swietnie po zdobyciu mtodziezowego mistrzostwa Euro-
py poradzita sobie Paulina Dudek, ktdra na szerokie wody, podob-
nie jak Pajor, wypfyneta dzigki znakomitym wystepom w Medyku
Konin. Blondwtosa pitkarka buta kapitanem kadry U-17 w finale
przeciwko Szwecji wskutek nieobecnosci kontuzjowanej Kata-
rzyny Gozdek. Co ciekawe, do korica nie buto wiadomo, czy zdg-
2y sig wyleczyé na turniej w Szwaijcarii po urazie, joki odniosta
zaraz przed nim w rozgrywkach Coca-Cola Cup.

W styczniu 2018 roku Dudek podpisata kontrakt z czotowym
europejskim klubem Paris Saint-Germain. Dzi$ trudno wyobra-
zi¢ sobie podstawowg ,jedenastke” zarowno PSG, jak i repre-
zentacji Polski bez 23-letniej Srodkowej obrorczyni.

Kariery przed nimi

Waznymi postaciomi dla dzisiejszej reprezentaci Polski sq tak-
ze cztery inne ,ztotka" - Ewelina Kamezyk, Gabriela Grzywiniska,
Sylwia Matysik i Anna Redzia. Ta ostatnia na poczgtku kaden-
cji Mitosza Stepiriskiego buta powotywana do kadry ze zmien-
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nym szczesciem, ale w ostatnim czasie wydaje sig, ze zado-
mowita sie w niej na dtuzej. W niedawnych starciach elimina-
cji mistrzostw Europy z Czechami i Azerbejdzanem zawodnicz-
ka TME UKS SMS t6dZ pojawita sie nawet w pierwszym skta-
dzie. Miato to co prawda zwigzek z nieobecnos$ciami innych pit-
karek, ale solidne wystepy oraz uniwersalnos¢ z pewnoscig po-
dziatajg na jej korzyse.

Ewelina Kamezyk buta nie tylko czofowg postacig finatu mistrzostw
Eurapy w 2013 roku, w ktérym zdobuta bramke na wage ztotego
medalu, dle takze kadry trenera Zbigniewa Witkowskiego. Dzi$ jest
Jedng z najlepszych zawodniczek w Ekstralidze, chociaz ostatnio
zarowno ona, jak i jej zespet, GKS Gomik keczna, przechodzq lekki
kryzys. Wielu obserwatoréw powtarza, ze dla seryjnej krélowej
strzelczyn liga polska jest juz od dawna za mata i powinna kon-
tynuowac rozwdj za granicg. Podobnie sytuacja wyglgda w przy-
padku Gabrieli Grzywiriskiej. Pomocniczka Medyka Konin wyrosta
na jedng z najlepszych pitkarek Ekstraligi, chociaz weale nie sta-
nowita o sile ztotej reprezentacji Polski. Finat mtodziezowych mi-
strzostw Europy byt dopiero jej drugim wystepem w kadrze U-17,
a pierwszym w wyj$ciowym skiadzie.

Zagraniczny kierunek wrdzono takze Sylwii Matysik, ktéra w Pol-
sce w barwach Gérnika teczna osiggneta praktycznie wszystko
i latem 2020 roku pochodzqea z Wolsztyna pitkarka odeszta do
niemieckiego Bayeru Leverkusen. Styngea z zelaznych ptuc i zo-
dziomosci na boisku zawodniczka w ostatnim czasie przezywa
znakomity rozwdj, a transfer do Bundesligi moze jej tylko pomée
w tym, aby stat sie jeszcze lepszg. Dotychczas wystgpita w 27
spatkaniach reprezentacji Polski i z pewnoscig kadra na dtugo be-
dzie miata z niej sporo pozytku.
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Pukajge do bram reprezentacji

Cztery kolejne mtodziezowe mistrzynie Europy znajdujg sig
w szerokiej kadrze reprezentacji Polski, ale nie sg do nie;
regularnie powotywane. Chodzi o Kingg Szemik, Dominike
Deren, Katarzyng Konat i Dzesike Jaszek. Szemik po zdo-
byciu ztotego medalu w 2013 roku zdecydowata sig kon-
tynuowaé gre w pitke i nauke w Stanach Zjednoczonych,
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a latem 2020 roku przeszta do francuskiego drugoligowea,
FC Nantes, w ktérym wywalczyta sobie miejsce w pierw-
szym sktadzie. Do kadry trudno jej sig przebi¢ ze wzgledu
na ogromng konkurencje w postaci Katarzyny Kiedrzynek
i Anny Szymanskiej, ale bywa na zgrupowaniach | wydaje
sig, ze na ten moment zajmuje pozycje numer 3 w klasy-
fikacji bramkarek reprezentacii.
Duzq szansg na gre w kadrze mogta mie¢ ostatnio Dzesika Ja-
szek. Nojskuteczniejsza strzelczyni lidera Ekstraligi, Czarnych
Sosnowiec, miata zastgpi¢ kontuzjowang Ewg Pajor w jesien-
nych meczach druzyny narodowej, ale doznata urazu stawu
skokowego, co wykluczyto jg z gry na kilka tygodni. Jej ,pigé
minut" w reprezentacji weigz jednak moze nastgpic. Tak samo
jak w przypadku Dominiki Deren, ktdra ,ma papiery” na to, aby
nawet sprébowat swoich sit w zagranicznym klubie. Po trans-
ferze z nieistniejgcego juz AZS PWSZ Watbrzych do Gérnika
teczna nadal jednak dochodzi do siebie po kontuzji. Z urazami
zmaga sig takze Katarzyna Konat, ktéra pojawita sig dwa razy
na zgrupowaniu reprezentacji za Mitosza Stepiniskiego, ale za-
wsze w pokazaniu sig przeszkadzaty jej problemy zdrowotne.
Wtasnie przez to jej kariera nie rozwingfa sig tak, jok mogta.
Paula Duda
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POMYSEOW
NA PIEKARSKIE
PREZENTY
SWIATECZNE

Swigta Bozego Narodzenia zblizajq sie wielkimi krokami. To czas wreczania
bliskim upominkéw i prezentéw. Co podarowaé komus, kto jest kibicem
druzyny narodowej lub po prostu pitkarskim maniakiem? Przedstawiamy
jedenascie inspiracji na wyjgtkowe prezenty swigteczne w wydaniu
reprezentacyjnym, wszystkie dostepne na sklep.laczynaspilka.pl.

WA

POLSKA

SKLEP KIBICA

Karol Tatar

| NOWA KOSZULKA REPREZENTAC)I POLSKI
Kibica reprezentacii Polski wyrdzniajg biato-czerwone barwy!
Nowa koszulka druzyny narodowej to obowigzkowy element ubioru
dla kazdego fana. Klasyczna, wyrazista, z godtem narodowym
w centralnej czesci, nawigzujgea stylem
do niezapomnianych dla polskiej pitki lat 70.1 80.
Stroje, ktére mozna personalizowaé, w wersji dla dorostych
i najmtodszych dostepne sq w Sklepie Kibica reprezentacji Polski.

z PO PROSTU - PItKA

Klasyka prezentu dla matego, jok tez duzego pitkarza. Pod choinke
proponujemy pitke Nike Flight, nad ktérg pracowano latami. Setki

i _______,__..f godzin badan i testéw, ktére zaowocowaty stworzeniem niezwykle
zaawansowanej technologicznie futboléwki. Innowacyjne rozwigzania
ATV i nowoczesne systemy, ktére zapewniajg o 30% bardziej stabilny lot pitki.
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3 ZESTAW DO GRANIA ZIMA:
CZAPKA + KOMIN

Treningi i mecze w zimowej aurze wymagajq
specjalistycznego sprzetu. Ten zestaw pozwoli utrzymac
odpowiednig temperature ciata i osiggngé jak najlepsze
wyniki. Dodatkowo komin to rewelacyjny substytut
maseczki, co w dobie pandemii ma niebagatelne znaczenie.

4 MONOPOLY £ACZY NAS PIEKA
To wyjgtkowe wydanie Monopoly powstato z mysig
o wszystkich fanach pitki noznej, ktérzy uwielbiajg graé
w planszéwki z rodzing lub w towarzystwie przyjacict.
W tej kolekcjonerskiej edycji bedzie mozna wej$é
w posiadanie kart z zawodnikami polskiej kadry
narodowej. Zamiast domow i hoteli budowag
mozna trybuny oraz stadiony, a nawet wspaniaty
PGE Narodowy! Tradycyjne karty ,szansa”
oraz ,kasa Spoteczna” to w tej edygji karty ,kibic"
lub ,zawodnik”. Dzigki nim moze sig okazag,
ze zostates powotany do kadry albo spdznite$ sig
na zgrupowanie, 0 za opéznienia trzeba bedzie stono pfacic.

R

5 SZALIK REPREZENTACJI POLSKI
/ Jesli jeste$ fanem naszej reprezentacji, ten szalik
‘ pﬂ'_.ﬂ{n A T bedzie idealny dla ciebie! Nasz zespét dzielnie
/ walczy na boisku, wige i ty odpowiednio
' przygotuj sig na nadchodzgce spotkania! Pokaz,

. = kto rzqdzi, kibicujg, i pamietaj - ,kgczy nas pitka™!
_ A Najwazniejsze cechy tego wyjgtkowego szalika
i b, to bardzo dobra jako$¢ uzytych materiatow,
X | wysoka wytrzymato$é i staranne wykonanie.
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6 GRAKAPSLEFOOTBALL 4 =3

To zaréwno logiczna, jok i zrgczno$ciowa st :,?‘ * Tet
rozgrywka, tgczgea pokolenia. Przywetuje
w myslach mfodosé rodzicow
czy dziadkéw, a takze zacheca dzieci
do wspdlnej, rodzinnej zabawy.
Na planszy gracze muszq wykazaé
Sig Zrecznoscig i precyzjg.
Przemierzy¢ boisko i skierowac sig
wprost na bramke przeciwnika.
Ten musi zachowaé czujnosé, szczegélnie
podczas sterowania figurkg bramkarza.
Skuteczny drybling prowadzi do strzatu. ' TXXXIl
Teraz pora na rewanz lub podwyzszenie wyniku.

FABIANSK|

7 PILKARSKIE ETUI NA TELEFON

Kolekejonerska seria etui na telefon z reprezentacjg Polski
to doskonaty pomyst na prezent urodzinowy, $wigteczny
lub z okazji wygrania szkolnego meczu. W cafej
kolekeji znajduje sig az 50 oryginalnych grafik,
na ktérych znajdujq sig wizerunki zawodnikéw
i zawodniczek reprezentac;i Polski, oficjalne hasto
.gczy nas pitka’, maskotka orfa Bielika, a wszystko
to utrzymane jest w biato-czerwonych barwach. Cata
kolekcja dostgpna na www.funnycase.pl.

8 KOLEKCJONERSKIE KARTY
DO ZBIERANIA W ALBUMIE
Zbieranie naklejek i kart pitkarskich to dla niektérych
wielopokoleniowa tradycja oraz forma realizacji
pitkarskiej pasji. Nowa kolekcja reprezentacji Polski
zawierajgea 198 kart zaprojektowanych w czterech
poziomach uszlachetnienia to pomyst na prezent
dla pitkarskich kolekcjoneréw. Zestaw zawiera
m.in. album, plakat oraz limitowang puszke. Po raz pierwszy
w kolekeji znajdziemy karty z pitkarkami reprezentacji Polski.
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Poczuj sig jak reprezentant Polski przed meczem
druzyny narodowej! Doktadnie w tym modelu
bluzy nasi pitkarze i pitkarki $piewajg hymn

Polski chwile przed pierwszym gwizdkiem.
Niesamowite emocje towarzyszqce temu

podniostemu momentowi pofgczone ze
sportowg pasjq to zestaw idealny
dla pitkarskiego patrioty.

9 BLUZA NIKE ANTHEM \;’

I 0 JAJKA Z CIASTKIEM CZEKOLADOWYM
Z NIESPODZIANKA
Jajka z ciastkiem czekoladowym z niespodziankg to propozycja
dla pitkarskich tasuchdw. Trzy rézne opakowania z pitkarzami
reprezentacji Polski, w kazdym natomiast niespodzianka
w postaci trzech naklejek wielokrotnego uzytku.

I | GRY KARCIANE | QUIzY

Kto zdobyt zwycigskg bramke w meczu z Niemcami?
Kto jest kapitanem reprezentacji Polski? Pasjonaci pitki noznej
z pewnoscig nie bgdg mieli probleméw z odpowiedziami
na te pytania - dla nich wtasnie proponujemy zestawy gier
karcianych oraz quizéw. Zwolennicy takiej rozrywki mogg
rozgrywac Swigteczne partie z rodzing i najblizszymi.

v

Wspomniane produkty mozna kupié w Sklepie Kibica Reprezentaciji Polski
dostepnym w Internecie na sklep.laczynaspilka.pl
oraz w punkcie stacjonarnym w Warszawie przy ul. Putawskiej 255.
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Sklep Kibica Reprezentacii Polski

ul. Putawska 255 | Warszawa
sklep.laczynaspilka.pl
facebook.com/PZPNsklepkibica
sklep@laczynaspilka.pl
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» OFICJALNY SKLEP KIBICA REPREZENTAC)I POLSKI
Fitharshie prezenty pod choinke!

CENTRUM PIEKARSKIE R-GOL
Q@ WARSZAWA | UL. PULAWSKA 255

@& SKLEP.LACZYNASPILKA.PL
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POLSKA

TERMINARZ

1 listopada, godz. 20:45, Chorzéw
mecz towarzyski

POLSKA - UKRAINA

15 listopada, godz. 20:45, Reggio Emilia
Liga Narodéw UEFA

WEOCHY - POLSKA

18 listopada, godz. 20:45, Chorzéw
Liga Narodéw UEFA

POLSKA - HOLANDIA

17 listopada, godz. 17:30, todz
eliminacje UEFA EURO U-21

POLSKA - t0TWA

1 grudnia, godz. 21:00, Madryt
eliminacje mistrzostw Europy 2022

HISZPANIA - POLSKA



