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Przed nami prawdziwa, pitkarska jesien i z tej okazji oddajemy w Wasze rece specjalne wydanie magazynu ,Polska Pitka”. Za-
praszamy do... szatni biato-czerwonych. Wywiady, analizy, raporty i reportaze - to wszystko znajdziecie w naszym wydaw-
nictwie. To niezbednik na paZdziernikowe mecze nie tylko pierwszej reprezentacji Polski mezczyzn, lecz réwniez reprezenta-
cji kabiet oraz kadr do lat 21 19.

W pazdzierniku czekajq nas oz trzy mecze reprezentacii seniorow. W Lidze Narodéw UEFA zmierzymy sig z Wtochami oraz Bo-
$nig i Hercegowing. Na poczgtek czeka nas towarzyskie spotkanie z Finlandig. Co najistotniejsze - po jedenastu miesigcach
przerwy znowu zagramy w Polsce! Dwa mecze (z Finlandig i Wiochami) odbedg sig w Gdarisku, a ostatnie starcie we Wrocta-
wiu (z Bosnig i Hercegowing). Ogromnie zatujemy jedynie, ze nie bedziemy mogli wystapicé przy petnych trybunach, bo kibice
nas zawsze fantastycznie wspierajg, sg naszym dwunastym zawodnikiem. To w koricu dla nich gra si¢ w pitke. Kibice to do-
datkowy bodziec, motywacja i sita, ktéra niezwykle pomaga, obojetnie czy gramy u siebie, czy na wyjezdzie. Musimy jednak
dostosowa sig do obecnej sytuacji, przestrzega¢ wszelkich norm bezpieczenstwa. Miejmy nadziejg, ze to pomoze w tym, ze
wspdlnie przezwycigzymy koronawirusa i juz niedtugo wszystko wrdci do normalno$ci sprzed pandemii. Wtedy ponownie be-
dziemy mogli graé przy tysigcach kibicow i wspélnie cieszyé sig z goli oraz zwyciestw na stadionie.

To nie koniec wielkich emacji zwigzanych z biato-czerwonymi w pazdzierniku. 0 awans na mistrzostwa Europy do lat 21 wal-
czq podopieczni Czestawa Michniewicza, przed ktérymi kluczowe mecze z Serbig i Butgarig. Na finiszu rozgrywek plasujemy
sig na drugim miejscu w tabeli i mamy punkt straty do Rosji, lecz jeden mecz rozegrany mniej. Wszystko jest w naszych re-
kach! W ramach przygotowan do eliminacji mistrzostw Europy dwumecz z Danig w pazdzierniku rozegra réwniez kadra U-19
trenera Jacka Magiery.

Szanse na historyezny awans na EURD 2022 weigz ma takze reprezentacja Polski kobiet. Podopieczne Mitosza Stepiriskiego
zmierzq sig w drugiej potowie pazdziernika z Motdawig | Azerbejdzanem. Zdobycie szesciu punktéw w tych spotkaniach po-
zwoli zachowaé marzenia o promocji na turniej finatowy.

Zycze wszystkim kibicom dobrej lektury, wielkich emoci przy oglgdania meczéw reprezentacii Polski, a takze zdrowia, bo to
ono jest dzisiaj najwazniejsze! tgezy nas pitka!
Zbigniew Boniek, Prezes Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
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Klasyczna, wyrazista, z godtem narodowym w centralnej czesci. Nojnowsza
koszulka reprezentacji Polski nawigzuje stylem do lat 70. i 80., gdy
odnosiliSmy najwigksze, wspominane do dzi$ sukcesy. Teraz po raz kolejny
- wspalnie, zjednoczeni - stajemy do walki o zwycigstwo!

Nowe stroje, oferowane w trzech réznych modelach, sq dostep-
ne w sprzedazy online w Sklepie Kibica reprezentacii Polski od po-
czgtku wrzesnia. Mozna je personalizowaé wiasnym nazwiskiem
i numerem. Dla kibicéw przygotowano dwie wersje kolorystyczne,
wtym po raz pierwszy - koszulke dedykowang specjalnie dia kobiet.
Nowa kolekcja reprezentacji obejmuje bogaty asortyment, w ktére-
go sktad wehodzq t-shirty, koszulki polo, bluzy z kapturem, bluzy do
hymnu, czapki z daszkiem, spodenki, getry oraz komplety dziecigee.
Poszczegdlne modele koszulek roznig sie krojem, szczegétami
wykoriczenia oraz technologig wykonania. Wszystkie natomiast
sq bardzo wytrzymate oraz przewiewne. Dla kibicow dostepne sg
nastgpujgce wersje:

Vapor - ten model w 100% pokrywa sig z koszulkami, ktérych pit-
karze uzywajg podczas meczu. Zastosowane w nim technologie
VaporKnit i DriFit zapewniajg najwyzszy komfort - zaréwno pod-
czas gry, jak i kibicowania. Kréj idealnie dopasowuje sie do ksztattu
ciata. Nowoscig jest zapinany - stylizowany na koszulke polo - kot-
nierzyk. Haftowane godto Polski umieszczone w centrum koszul-
ki dopetnia catosci.

Stadium - zopewniajgca maksymalng przewiewnosé i wygode
technologia Dri-FIT oraz dajgey poczucie ochtody materict Nike
Breathe sprawiajg, ze ten model koszulki jest czyms idealnym
dla kibicéw cenigeych sobie jakosé idgeg w parze z atrakeyjng
ceng. Haftowane godto sprawia, ze mamy do czynienia z produk-
tem z najwyzszej potki.

TOP - koszulka, z ktdrg kazdy kibic poczuie si blizej reprezenta-
¢ji. Idealna do kibicowania w szerokim gronie. Replika trykotu re-
prezentacii Polski zostata wykonana z materictu Breathe, a takze
wzbogacona o technologie Dri-FIT.
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Nowa kolekcja koszulek jest dostepna w sklepie online (sklep.la-
czynaspilka.pl) oraz w sklepach stacjonamych w Warszawie, przy
ul. Putawskiej 255 i w punkeie zlokalizowanym w recepcji gtowne;
stadionu PGE Narodowy.

Karol Tatar

Pamigtasz swoj pierwszy mecz?
Ten, ktory oglgdates w telewizji?
Ten na stadionie?

A ten, w ktorym sam grates?
Jakie miates wtedy korki?

Jakg pitke?

Pamigtasz swojego pierwszego gola?
Pamigtasz, kiedy to wszystko
tak naprawde sie zaczeto?
Nasze wspomnienia si¢ raznig,
ale wszystkie majg te same,
biato-czerwone barwy!
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KADRA
REPREZENTAG)JI POLSKI

Barttomiej Drqgowski
19.08.1997
ACF Fiorentina
74191
0/0

o

S
Jan Bednarek
12.04.1996
Southampton FC

77189
2311

&/

L

Artur Jedrzejezyk
04.11.1987
Legia Warszawa
780189
4013

tukasz Fabianski
18.04.1985
West Hom United
83/190
5310

Bartosz Bereszynski

12.07.1992
UC Sampdoria
77183
2310

Michat Karbownik
13.03.2001
Legia Warszawa

64174
0/0
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tukasz Skorupski
05.05.1991
Bologna FC
84/187
3/0
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Pawet Bochniewicz

30.01.1996
SC Heerenveen
791184
0/0

-

Tomasz Kedziora
11.06.1994
Dynamo Kijow
73183
18/0

=

= fnip

%)
Wojciech Szczgsny
18.04.1990
Juventus FC
85/196
4710

4

ol

Kamil Glik
03.02.1988
Benevento Calcio
80190
7516

\ ’

\"7

Arkadiusz Reca
17.06.1995
FC Crotone

81187
8/0
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Maciej Rybus
19.08.1989
tokomotiw Moskwa
75173
96/2

S
3

Kamil Jézwiak

22.041998
Derby County
700176
3/0
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Karol Linetty
02.02.1995
Torino FC
731176
241

1‘_‘
Tty

Robert Lewandowski
21.08.1988
Bayern Monachium
790185
112/61

ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka

aa
Sebastian Walukiewicz
05.04.2000
Cagliari Calcio

801188
0/0

-

-

Damian Kqdzior
16.06.1992
SD Eibar

700173
4

-
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Jakub Moder
07.04.1999
Lech Poznan
780188
1/0

i

‘\;’!

Arkadiusz Milik
28.02.1994
SSC Napoli

78186
5114

instagram.com/laczynaspilka

Jacek Goralski
21.09.1992
Kairat Atmaty
66/172
14/

Mateusz Klich
13.06.1990
Leeds United

84183
2512

3

Sebastian Szymanski
10.05.1999
Dynamo Moskwa

58174
n

L

Krzysztof Pigtek
01.07.1995
Hertha BSC
77183
/5

ng

s |
L

Kamil Grosicki
08.06.1988
West Bromwich Albion
781180
7514

L 4

E 3

Grzegorz Krychowiak
29.01.1990
tokomotiw Moskwa
83/186
714

\"%??

o

Piotr Zielinski
20.05.1994
SSC Napoli

751180
336

Stan na 03.10.2020
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SYLWETKA SELEKCJONERA

Jerzy Brzgczek urodzit sig 18 marca 1971 roku
w Truskolasach. Przez siedem lat wystepo-
wat w reprezentacji Polski, w ktérej barwach
rozegrat 42 oficjalne spotkania i zdobyt czte-
ry bramki. Z kadrg mtodziezowg siggngt po
srebrny medal Igrzysk Olimpijskich w 1392
roku. Od 1 sierpnia 2018 roku petni funkcje
selekcjonera druzyny narodowe;.

Brzeczek do pitkarskiej kariery startowat
w Olimpii Truskolasy, skad trafit do Rakowa
Czestochowa. Jego pierwszym klubem na
seniorskim poziomie byta Olimpia Poznan,
w ktorej zadebiutowat w ekstraklasie. Po
kilku latach przenidst sig do Lecha Poznan,
a stamtgd do Gérnika Zabrze i GKS Katowi-
ce. W 1995 roku wujechat za granice, gdzie
spedzit kolejne 12 lat. Przywdziewat barwy
austriackich Tirolu Innsbruck, LASK Linz,
Sturmu Graz i FC Kaernten, a takze izra-
elskiego Maccabi Hajfa. W 2007 roku po-
wrécit do Polski, by zatozyé koszulke Gorni-
ka Zabrze. Kariere pitkarskg zakonczyt dwa
lata pozniej w Polonii Bytom.

To wiasnie w tym klubie rozpoczgt rowniez
pracg szkoleniowg jako asystent trenera. Poz-
niej samodzielnie prowadzit Rakéw Czesto-
chowa, Lechig Gdarisk oraz GKS Katowice.
W latach 2017-2018 byt szkoleniowcem Wi-
$ sty Ptock, z ktérg zajgt pigte miejsce w LOT-
TO Ekstraklasie. Jest absolwentem Szko-
ty Treneréw Polskiego Zwigzku Pitki Noz-
nej z najwyzszymi mozliwymi uprawnienia-
mi szkoleniowymi.

Z reprezentacjg Polski awansowat na tur-
niej UEFA EURO 2020. 18 maja 2020 roku
Polski Zwigzek Pitki Noznej poinformowat,
ze kontrakt z selekcjonerem Jerzym Brzecz-
kiem zostat przedtuzony do 31 grudnia 2021
roku. W przypadku awansu druzyny narodo-
wej do mistrzostw $wiata w Katarze 2022,
umowa ulegnie automatycznemu przedfuze-
niu na dalszy okreslony czas, tj. do 31 grud-
nia 2022 roku.

v
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SZTAB REPREZENTACJI

5

Jerzy Brzeczek Tomasz Mazurkiewicz Andrzej Wozniak Leszek Dyja
Selekcjoner [ Trener Trener bramkarzy Trener przygotowania fizycznego

Radostaw Gilewicz Hubert Matowiejski Michat Siwierski Mateusz tajezak
Cztonek sztabu Szef banku informacji Analityk Analityk

s
=

Jakub Rejmoniak Damian Salwin Jucek Jaroszewski Pawet Bamber
Technical filming Psycholog Lekarz Fizjoterapeuta

-~

.i.-'.?\ -

Adam Kurek Wojciech Herman Jakub Kwiatkowski tukasz Gawrjotek
Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta Team Manager ds. sportowych,  Team Manager ds. logistyki
rzecznik prasowy

Pawet Kosedowski Pawet Sidorowicz Tomasz Lesniak
Kierownik techniczny As. kierownika technicznego Szef kuchni
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POLSKA

JERZY BRZEGZEK:
JESTEM SPOKQJNY 0 LOSY
TEJ REPREZENTAC)I

Dziesigc miesigcy bez spotkania
Z druzyng, meczu, czy nawet
jednego wspainego treningu,

to naprawde niesamowicie duzo czasu.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Laczy nas pitha

Reprezentacje Polski czeka jesienig istny maraton.
W pazdzierniku i listopadzie biato-czerwoni rozegrajg az po trzy
spotkania. Czy mozemy spodziewaé sig rotacji w sktadzie i czy
po raz kolejny szanse dostang mtodzi zawodnicy? Jak pandemia
wptywa na prace sztabu szkoleniowego i czy selekcjoner
cieszy sig z przetozonych mistrzostw Europy? Jakie wnioski
wyciggnat Jerzy Brzeczek z wrze$niowego zgrupowania kadry?
Zapraszamy do lektury!

Ta rozmowa musi rozpoczqé sie od pytania o zdrowie. Przeprowadzone u pana pod koniec wrzesnia badania na
obecnos¢é wirusa SARS-Col/-2 daty wynik pozytywny. W zwigzku z tym pazdziernikowe zgrupowanie reprezenta-
cji Polski musiato rozpoczqé sig bez pana udziatu.

Przez dwa dni miatem gorgezke i objawy typowe dla grypy. PdZniej temperatura spadta, bytem ostabiony, ale z kazdym
dniem stan mojego samopoczucia poprawiat sig. Pozostawatem w izolacji domowej. Nie mogtem oczywiscie zapomnie¢
otym, co nas czeka, bo pazdziemnikowe zgrupowanie reprezentacii jest dla nas wszystkich najwazniejsze. Tym bardziej,
ze bedzie inne niz poprzednie. Druzyna narodowa po raz pierwszy rozegra w krétkim czasie trzy mecze, jedno spotkanie
towarzyskie i dwa w Lidze Naroddw. Czeka nas duze wyzwanie. W sytuacji, gdy nasi zawodnicy majg réwniez spore nate-
zenie meczow w klubach, wazne bedzie to, aby umiejgtnie rotowac sktadem i mie¢ na wzgledzie takze kolejne tygodnie.

Reprezentacja Polski spotkata si¢ we wrzesniu po dziesigciu miesiqeach przerwy. Czy musiat pan jukos spe-
cjalnie przygotowywaé sie do tego zgrupowania mentalnie? W koricu gdy zegnat si¢ pan z druzyng po meczu
ze Stoweniq w listopadzie 2019, na pewno zastanawiat sig juz, co powie zawodnikom na zgrupowaniu tuz przed

' @LaczyNasPilka ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl
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mistrzostwami Europy. Pandemia pokrzyzowata jednak plany
nas wszystkich i do tumnieju trzeba przygotowywaé sig wia-
Sciwie na nowo.

To na pewno zfozona sytuacia. Dziesigé miesigey bez spotkania
zdruzyng, meczu, czy nawet jednego wspdinego treningu to na-
prawdg niesamowicie duzo czasu. MielisSmy rozegraé po drodze
mistrzostwa Europy, ktdre niestety zostaty przetozone. Budowe
reprezentacji rozpoczglismy dwa lata temu, a teroz przygotowu-
jemy sie do pewnej przebudowy. Na wrzesniowe zgrupowanie
zostato powotanych kilku debiutantéw. Czesé z nich juz dostata
szanse gry w druzynie narodowej. Liczba nowych twarzy w ka-
drze od momentu, gdy zostatem selekcjonerem, jest bardzo duza.
Ale na tym to wszystko polega i cheemy dalej wprowadzaé w zy-
cie nasz plan. Rywalizacja i rotacja jest konieczna, jesli cheemy
sie dalej rozwijag.

Proszg powiedziec tak z rekq na sercu - gdy dowiedziat sig pan,
ze mistrzostwa Europy zostang przelozone na przysziy rok, po-
myslat sobie: ,,Szkoda, przeciez bylismy przygotowani i w na-
szej grze byto coraz wiecej pozytywéw", czy raczej ucieszyt sie
pan z dodatkowego czasu na pracg z druzyng?

Caty czas miafem wielkg nadziejg, ze te mistrzostwa odbedg sig
zqodnie z planem. Styszatem juz opinie, ze powinnismy sie cieszyg,
bo dostalismy rok wigcej na budowe druzyny, ale to jest dia mnie
absurdalne stwierdzenie z co najmniej dwdch powoddw. Po pierw-
sze - nie spotykalismy sie przez dziesig¢ miesigey i nie rozgrywa-
liSmy zadnych meczéw. Juk wige mogli$my poprawi¢ czy wypra-
cowag co$ nowego? Po drugie - zawodnicy na tumieju finatowym
bedg o rok starsi, co w przypadku cze$ci pitkarzy moze mie¢ duze
znaczenie. Mowimy tu o zawodnikach, ktérzy buli liderami tej repre-
zentacji przez kilka, a nawet kilkanascie ostatnich lat. To jest wiel-
ka réznica. Nie zawsze oceniajgey sq w stanie obiektywnie i mery-
torycznie oddac faktyczny stan rzeczy. Wiem, ze wszystkie repre-
zentacje majg takg somg sytuacie jok my. Czeka nas sporo pracy.
Musimy zrobié wszystko, aby optymalnie przygotowaé sie do mi-
strzostw | wprowadzaé do druzyny mtodych zawodnikw, tak by
jak najkorzystniej wykorzystaé ich potencict.

¢ LOTOS

GLOWNY SPONSOR REPREZENTACJI
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Przez pandemie zatrzymat sig caly Swiat, w tym takze ten fut-
bolowy. Jak bardzo utrudnite to i zmienito prace pana, a takze
sztabu reprezentuci?

Pandemia zmienita diametralnie sposéb naszej pracy, chociaz-
by przy obserwacjach zawodnikdw. Poczgtkowo nie byty one
w ogéle mozliwe z bliska, a dzi$ oglgdamy z trybun wiadciwie
tylko pitkarzy PKO Ekstraklasy. Ze wzgledéw bezpieczenstwa
wyjazdy na mecze zawodnikdw grajgeych w zagranicznych li-
gach nie zawsze sq mozliwe. W ostatnim okresie przyrost za-
chorowari na koronawirusa znowu jest bardzo duzy i nie podrd-
zujemy. Mam nadziejg, ze ta pandemia w koricu sig zatrzyma
i nie bedzie ponownego przerwania rozgrywek klubowych czy

[

OFICJALNY DOSTAWCA
SPRZETU SPORTOWEGD
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reprezentacyjnych. Wszyscy musimy na siebie uwazaé, prze-
strzega¢ procedur medycznych, sanitarnych i higienicznych. Sg-
dze, ze bedzie nam bardzo trudno wrdcic do takiej normalnosci,
stylu zycia jak przed pandemig. Mygle, ze nie ma tez na $wiecie
osoby, ktdra powie, jak dtugo bedziemy na to czekad i jak dtu-

go bedziemy walczy o to, aby bez pewnych obaw, strachu, ze
ktos sie moze zarazié, méc spokojnie funkcjonowad. Swiat jest
teraz inny i mysle, ze juz niestety taki pozostanie.

Jak trudne byto pierwsze zgrupowanie po dziesigciu miesig-
cach przerwy?

Na pewno te pierwsze treningi po tak dtugiej przerwie to rowniez
buyto takie przyzwyczajenie sig na nowo do zawodnikéw, zawod-
nikéw do sztabu, do spotkania w reprezentacji. Jezeli kto$ mowi
o druzynie klubowej w przypadku jakiej$ tam krétkiej przerwy, ze
potrzeba czasu, aby co$ zmienié, to jok mozemy przetozyé to na
druzyne narodowq? Spotkali$my sie na kadrze po dziesigciu mie-

SIS osHee - -

OFICJALNI SPONSORZY REPREZENTACJI
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instagram.com/laczynaspilka

sigcach przerwy, w specyficznych warunkach. We wrzesniu wspdl-
nie odbylismy dwie petne jednostki treningowe. Czgsé zawodni-
kéw buta juz w rytmie ligowym, a ta druga dopiero rozpoczynata
przygotowania do rozgrywek, jok chocby nasi pitkarze z klubéw
wioskiej Serie A. To but bardzo trudny okres. Najwazniejsze bufo
wyczucie tego, jak w odpowiedni sposéb potgczyé grupy zawod-
nikéw, ktérzy byli w rdznej fazie przygotowan, aby to dobrze funk-
cjonowato na boisku.

Jukie wnioski wyciggngt pan z wrzesniowego zgrupowania?
Jakie miat pan oczekiwania, czy cos pana zaskoczylo? Z jed-
nej strony przegralismy z Holandig, ale z drugiej pokonalismy
na gorgeym terenie Bosnig i Hercegowine.

Bylismy bardzo pozytywnie zaskoczeni tym wrzesniowym zgru-
powaniem. Mimo ze nie widzielismy sig tak dtugo, nie gralismy
ze sobg i nie trenowali$my, to pamigtalismy o schematach, ktére
wezeshiej wypracowalismy. Owszem, przegralismy z Holandi, ale
powtdrze raz jeszcze moje stynne juz stowa, ze butem zadowolony
znaszej gry defensywnej, sposobu poruszania si, tego jak potra-
filismy sig broni¢ z tak wymagajgeym przeciwnikiem. Nie bylismy
Jednak zadowoleni z naszej gry ofensywnej, co podkreslitem od
razu po meczu. Nie wykorzystywalismy sytuacji, ktore mielismy,
te] taktyki, jokg przygotowali$my. Zabrakto nom dwéch waznych
elementdw - utrzymania sig przy pitce po odbiorze w danej stre-
fie, a nastepnie przeprowadzenia szybkiego kontrataku przy prze-
rzuceniu futbolowki na drugg strong boiska. Robilismy to zbyt rzad-
ko, jak na liczbg okazji, gdy mogli$my takie rozwigzanie zastoso-
wac. Popetnilismy tez bigd w ustawieniu i z tego powodu straci-
lismy bramke. Jesli przegrywasz, zawsze pozostaje niedosyt. Pa-
trzqc jednak na to, jk sig prezentowalismy po takiej przerwie, bio-
rqc tez pod uwage zréznicowanie w przygotowaniu fizycznym za-
wodnikéw, obralismy takq taktyke. Nalezy tu réwniez docenic kla-
se rywala. To, jokim potencjatem dysponuje reprezentacija Holan-
dii. Mierzylismy sig z finalistg pierwszej edycji Ligi Narodéw, ktory
w bardzo dobrym stylu zakwalifikowat sig takze na mistrzostwa
Europy. Moim zdaniem Holandia bedzie tez jednym z faworytéw do
walki o medale na turnieju finatowym.

& FAKRO
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Meczz Bosniq rawniez nie rozpoczat sie dla nas najlepiej. Obu-
dzilismy sig dopiero wiedy, gdy stracilismy gola z rzutu karne-
go. Z czego wynikato tak trudne pierwsze pot godziny?

Juz kilka razy oglgdalismy ten mecz na spokojnie. W pierwszych
minutach réwniez rozgrywalismy dobrze pitke, tylko zabrakto
ostatniego podania. W tych fragmentach za rzadko przyspiesza-
liSmy akcje, a zamiast tego gralismy pitkg zwrotng. Pierwsze po-
dania po odbiorze czesto bufy tez niecelne, przez co nie potrafili-
$my zaskoczyé przeciwnika. Nastepnie dostali$my problematycz-
ny rzut kamny i stracilismy bramke, co sprawito, ze druzyna bardziej
zdecydowanie, agresywniej i skuteczniej zaczeta realizowac to, co
sobie zatozyli$my. Podnieslismy sie, stwarzalismy sobie sytuacje,
kontrolowalismy mecz, strzelilismy dwa gole | wygralismy. Nigdy
nie jest fatwo goni¢ wynik, @ nam udcto sig odwrdcic losy spotka-
nia. Jak sprawdzilismy pézniej w statystykach, taka sztuka po raz
ostatni w meczu o punkty udafa sie reprezentacji Polski trzynascie
lat temu, w spotkaniu z Kazachstanem w pazdzierniku 2007 roku.

Takie zwycigstwo z pewnoscig moze pomac zespolowi jeszcze
bardziej uwierzyc w siebie.

Mam druzyne, ktdra jest coraz mocniejsza mentalnie, co juz wiele
razy udowodnifa. A najlepiej wiasnie w Zenicy. Mimo ze po meczu
Z Holandig mocno nas krytykowano i atmosfera wokt reprezen-
tacji nie byfa najlepsza, to potrafilismy w Bosni wygraé spotkanie,
ktere nie najlepiej sig dia nas uktadato. To Swiadczy o sile tej grupy.
Ogromnie mnie to cieszy, poniewaz to podstawowa kwestia, zeby
druzyna mogta odnosié zwycigstwa. Zdobylismy bardzo wazne trzy
punkty w walce o pozostanie w dywizji A Ligi Naroddw. Bardzo po-
zytywne byto réwniez dia mnie to, 0 czym wspomniatem wezeshiej.
Nie zapomnieliSmy wielu rzeczy, schematow, ktére sobie wypraco-
wali$my i ktdre zaczefy dobrze funkcjonowaé pod koniec elimina-
cji mistrzostw Europy, na jesieni 2019 roku. Pomimo takiego upty-
Wu czasu, zwiaszeza w spotkaniu w Zenicy, zaczeto to funkejono-
wac tak, jok tego oczekiwalisSmy. Mamy oczywiscie Swiadomos,
ze z Bodnig papetnilismy réwniez kilka biedow, zwiaszeza w kon-
cowee, po ktérych ywale mogli wyrdwnag. Skoriczuto sig pozytyw-
nie, bez straty drugiego gola, ale wiemy, nad czym musimy praco-
wac, aby wystrzegaé sie podobnych sytuacji. Zwracamy uwage
zawodnikom, pokazujemy sytuacje boiskowe, éwiczymy. To réw-
niez jest jednak kwestia tej powtarzalnosci i jednostek treningo-
wych, ktérych w reprezentacji jest bardzo mato. Poradzimy sobie
ztym jednak i poprawimy naszq skutecznos$é gry w defensywie.

Po meczu w Zenicy podkreslit pan rowniez, ze wielkie znacze-
nie w wygranej miat aspekt fizyczny.

Bosniacy to niewygodny przeciwnik, ktéry zremisowat na wyjezdzie
z Wtochami. Widac byfo jednak, ze my ten drugi wrzesniowy mecz
wytrzymali$my lepiej pod wzgledem fizycznym. To budujgce. Za
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mojej kadencj tylko w spatkaniu z Austrig w Warszawie mieli$my
momenty, gdy zbyt gteboko sig wycofalismy. W innych meczach,
ktére rozgrywali$my jako te drugie na zgrupowaniu, strona fizycz-
na i zaangazowanie druzyny zwyKle staty na najwyzszym poziomie.

Mimo ze do druzyny wehodzi wielu mtodych zawodnikow, w Ze-
nicy prym wiedli ci najbardziej doswiadczeni kadrowicze, jak
Kamil Glik i Kamil Grosicki. Wzigli na siebie cigzar gry i strze-
lili po golu. Pokazali, ze weale nie zamierzajq tak fatwo odda-
waé miejsca w skiadzie.

Sitq kazdej druzyny jest odpowiednia mieszanka tych doswiad-
czonych zawodnikw, rutyniarzy, jak Glik i Grosicki, a takze mfo-
dych pitkarzy, ktérzy powinni wspieraé tych starszych, wnosic
do zespotu Swiezo$¢, polot i nieabliczalnosé. Muszg przyznad,
ze po wrze$niowych meczach jestem pod wrazeniem postawy
Glika, ktéry w spotkaniach z Holandig oraz Bodnig i Hercegowing
but kapitanem. W Zenicy strzelit gola, wyréwnat wynik spotka-
nia. W przerwie Kamil zgtaszat nam jednak kontuzje, bardzo go
bolato. Bylimy juz zdecydowani na zmiane, ale po interwencji
sztabu medycznego, przyjeciu przez zawodnika Srodkéw prze-
ciwbélowych Glik powiedziat, ze zostaje na boisku i jest w sta-
nie grac. Po raz kolejny pokazat niesamowity charakter. To czto-
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wiek ze stali, wrecz niezniszczalny, ktéry potrafi przeskoczyé
granice bélu. To niesamowite! Kamil wytrzymat do korica spo-
tkania, w kilku sytuacjach jego interwencje buyty wrecz nieoce-
nione. Czapki z gtdw przed nim! Kamil Grosicki réwniez wyszedt
od poczqtku. Miat asyste po raznym przy trafieniu Glika, pézniej
sam $wietnie uderzyt gtowg po dosrodkowaniu Macieja Rybusa.
Zdobyt bramke na 2:1, dajgeg nam zwyciestwo. Probowat zrobié
Jeszcze pare akeji, ale nie wykorzystywat swoich rajdéw i mozli-
wosci, aby dobrze dograc pitke. ,Grosik” i Glik to wazne postacie
tej reprezentacji. Bardzo dobrzy zawodnicy, ale réwniez ludzie,
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ktdrzy odgrywajg znaczqeq rolg w tworzeniu atmosfery w ze-
spole, a takze wprowadzaniu do szatni mtodych zawodnikéw.

Jak ci miodzi zawodnicy wypadli na tle bardziej doswiadczo-
nych kolegow i czy bedziemy teraz Swiadkami wigkszego od-
miodzenia zespotu?

Muysle, ze osobg, ktéra najbardziej zapisata sig w naszej pamigci
po wrzesniowych meczach, jest Kamil J6zwiak. Co prawda ten zo-
wodnik debiutowat w reprezentacji na jesieni 2019 roku, ale w spo-
tkaniu ze Stowenig pojawit sig na boisku tylko na ostatnie minuty.
Teraz zaliczyt zas takie prawdziwe debiuty w Lidze Narodéw z Ho-
landig oraz Bosnig i Hercegowing. Potwierdzit bardzo dobrg dys-
pozycjg, ktdrg prezentowat w barwach swojego butego juz klubu,
czyli Lecha Poznan. Trzeba podkreslic, ze Lech wykonuje fanta-
styczng prace z mtodziezg. Ma wielu zdolnych zawodnikéw, wy-
chowankéw, na ktérych odwaznie postawiono, a ¢i odwdzigczajg
sig bardzo dobrg grg. Cze$é pitkarzy chee sig dalej rozwijaé i od-
chodzi do zagranicznych klubdw, jak teraz J6Zwiak, ale w Pozna-
niu sq juz inni, nowi zawodnicy, ktérzy sq gotowi wejs¢ na boisko.
Uwazam, ze wielkie znaczenie ma tu wprowadzony przez prezesa
Zbigniewa Borka i Polski Zwigzek Pitki Noznej obowigzkowy prze-
pis 0 grze mtodziezowca. To buta bardzo stuszna decyzja, widzimy
przeciez, ilu modych zawodnikéw dostaje ternz swoje szanse. Oczy-
wiscie, nie wszystkie kluby bedg w tym momencie z tego powodu
zadowolone, ale jestem przekonany, ze dtugoterminowo zyska na
tym cata polska pitka, réwniez ta reprezentacyjna.

Jozwiak wyszedt w podstawowym skiudzie reprezentacji za-
rowno na meczz Holandig, jak i Bosnig. To byta bardze odwazna
decyzja, aby postawic na niego od poczgtku zwlaszeza w Am-
sterdamie. Miat za sobq tylko krétki debiut w kadrze. Nie miat
pan obaw i nie zastanawiat sig, czy nie postawic na bardziej do-
Swiadczonego zawodnika?

Wychodzg z zatozenig, ze jesli ktos sig bardzo dobrze prezentu-
Je i w acenach sztabu widzimy go w reprezentacil, to takie me-
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cze, jakie mielismy we wrzesniu, stuzq temu, aby od razu, szyb-
ciej przeszedt ten chrzest bojowy. Oczywiscie zawsze mogg po-
jawic sie pewne obawy i nigdy nie jest sie w stanie do korica prze-
widzieg, czy zawodnik dobrg forme z klubu i treningéw na zgrupo-
waniu przetozy na mecze migdzynarodowe. Ze wszystkich nowych
zawodnikéw, ktérych powotatem, J6Zwiak najbardziej zastuzyt jed-
nak, aby da¢ mu szansg od poczqtku. Na pewno byto warto, ponie-
waz Kamil w tych dwdch wrzesniowych spatkaniach pokozet, ze
ma wielki potencjat i zrobit niesamowity postep. Oby ten jego roz-
waj, ktdry byt widoczny w meczach Lecha, a takze ostatnich spo-
tkaniach reprezentacj, teraz byt réwniez zauwazalny w jego no-
wym klubie - Derby County. Championship to trudna, wymagajg-
ca liga, ale wierze w to, ze J6zwiak sobie poradzi. Wejscie do dru-
zyny mict obiecujqee i licze, Ze jego dobra dyspozycija da réwniez
wiele radosci kibicom reprezentacj.

Po meczu w Zenicy zapytano pana, czy Jozwiak juz prezentu-
je international level”. Pochwalit pan zawodnika, ale pokazat
tez, nad czym powinien pracowaé. Kamil wzigt to sobie gtgho-
ko do serca.

Kamil na pewno zagrat dobre spotkania pod wzgledem zaanga-
zowania | kreowania sytuacji czy roboty w defensywie. To wielki
plus. Caty czas musi jednak pracowaé nad strzatem i ostatnim po-
daniem. Zaréwno w meczu z Holandig, jak i Bosnig i Hercegowing
miat sytuacie, ktére magt lepiej wukorzystaé. Gdy to poprawi, wte-
dy rzeczywiscie moze by¢ internatonal level. Rozmawiatem zresz-
tq na ten temat z JoZwiakiem po meczu. Znamy sig dtugo, praco-
wali$my razem jeszcze w GKS Katowice, gdy Kamil byt do nas wy-
pozyczony z Lecha. Widze niesamowity postep, jaki zrobit ten za-
wodnik, jesli chodzi o jego dojrzatosé, odpowiedzialnosé, fizycz-
nos¢, gre jeden na jeden. Bardzo mocno nad sobg pracowat i dia-
tego jest dzis w pierwszej reprezentacii. Teraz caty czas musi ry-
walizowaé i potwierdzac swoje umiejgtnosel. Jozwiak jest na tyle
$wicdomym zawodnikiem, ze wie, iz musi poprawi¢ ostatnie po-
danie, wykoriczenie, strzat zza linii pola kamego. To uczyni go jesz-
cze lepszym pitkarzem.

W spotkaniu z Holandiq szansg debiutu otrzymat rawniez Jakub
Moder, ktdry jest objowieniem ekstraklasy w barwach Lecha Po-
znai. Jak oceni pan jego postawe na wrzesniowym zgrupowaniu?
Moder zagrat krotko w Amsterdamie, ale jego wejscie byfo intere-
sujgee 1 na pewno na pazdziernikowym zgrupowaniu dostanie szan-
se gry w zdecydowanie wigkszym wymiarze czasowym. Bardzo
dobre wrazenia na treningach zrobita takze dwdjka srodkowych
obroricow: Pawet Bochniewicz i Sebastian Walukiewicz. Im tak-
ze bede cheiat do¢ zagra¢ w najblizszych meczach. Szansg do-
stanie réwniez Michat Karbownik. Mysle, ze wrzesniowe zgrupo-
wanie byto dia niego bardzo wazne. Spotkanie z pierwszq repre-
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zentacjq Polski, tymi najlepszymi zawodnikami w naszym kraju,
zobaczenie tego najwyzszego poziomu. To chtopak o bardzo du-
zych umigjgtnosciach, ale uwazam, ze potrzebuje tez troszkg spo-
koju, stabilizacji. Mygle, ze polska pitka bedzie miata sporo pocie-
chy z tego zawodnika.

Karbownik w ubiegtym, mistrzowskim sezonie wystepowat
w Legii na lewej obronie. Obecne rozgrywki zaczgt na prawym
boku defensywy, ale nowy trener warszawskiej druzyny, Cze-
staw Michniewicz, teraz przesunqt go do pomocy. Na jakiej po-
zycji pan widzi tego pitkarza w reprezentacii?

Michat pokazat, ze moze gra¢ na dwdch pozycjach - w defen-
sywie i pomacy, ale w moim odczuciu, bardziej na lewej stronie
boiska. Na prawej obronie nie wyglqdat juz teraz tak spektaku-
larnie. To jest jednak bardzo mtody chtopak, ktéry miat niesa-
mowity poprzedni sezon. To normalne u mtodych ludzi, ze po tak
duzym skoku péZniej przychodzi moment obnizki formy. Ponadto
Karbownik byt zawodnikiem, ktry rozgrywat wasciwie wszyst-
kie mecze, byt wykorzystywany w stu procentach. Nie dostawat
momentu, aby troche odpoczqé, a to rowniez jest wazne. Dlate-
go tym bardziej mégt przyjsc troche stabszy okres. Jestem jed-
nak przekonany, ze Michat sobie poradzi. Zobaczymy, na jakie]
pozycji bedzie go teraz ustawict trener Michniewicz. Karbownik
przez wigkszo$¢ gry w druzynach mtodziezowych wystepowat
w Srodkowej strefie i kto wie, czy na tej pozycji nie da zardw-
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no Legii, jak i reprezentacji jeszcze wigcej. Mamy swoje prze-
myslenia, bedziemy go obserwowac i Michat réwniez dostanie
swojg szansg w druzynie narodowe.

W serialu , Niekochani" moglismy obejrze¢ sporo materiatiw
Z odpraw indywidualnych z zawodnikami, gdzie rozmawia pan
z nimi o ich grze. Juki jest cel tych odpraw? Jak wyglgda przy-
gotowanie do nich i juk wdrazani w styl gry reprezentacii sg
nowi zawodnicy?

Zawsze, gdy do pierwszej reprezentacji przychodzq miodzi zawod-
nicy, staramy sie pokaza¢ im nasze obserwacje z tego, jok prezen-
tujg sig w swoich macierzystych klubach, na swoich pozycjach.
Jak sig zachowujg, zaréwno te dobre, jok i zte strony. Podkresla-
my, co jest dla nas wazne, cheemy podpowiedzie¢, aby wejécie do
pierwszej reprezentacji, na poziom miedzynarodowy, bufo dla nich
jok najszybsze | jok najtatwiejsze. Po to sg wiasnie te indywidual-
ne odprawy, aby pokaza¢ zawodnikom istotne szczegéty i nivan-
se, ktére sg dla nas wazne w ocenie danego zawodnika. Rowniez
w przetozeniu na naszq taktyke i filozofig gry. Staramy sig to robic
z kazdym pitkarzem, réwniez tymi bardziej doswiadczonymi. Gdy
zobaczymy wazng dla nas kwestig, ze mozna co$ poprawié na ko-
rzys6, od razu staramy sie zwréci¢ na to uwage. Nasze spatkania
z zawodnikami w ramach reprezentacji sq bardzo rzadkie, a czasu
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Jest mato, staramy sig wigc je w maksymalny sposdb wykorzysta,
zeby to byfo z duzym pozytkiem dla reprezentacii.

Bardzo skuteczny w swojej grze w Leeds United jest Mateusz
Klich, ktdry miat Swietne wejscie do Premier League. Kibice za-
stanawiajq sie, juk sprawié, aby miot wigkszy wplyw rowniez
na gre reprezentacii?

Mateusz gratu mnie od poczgtku eliminacji mistrzostw Europy. Po
kilku meczach mozna bufo ustysze¢ opinie, ze sig nie sprawdza. My
jednak konsekwentnie na niego stawialismy. Patrzge na styl gry
Klicha, to zawodnik, ktdry ciggle pozostaje w ruchu. Robi to w swo-
im klubie, a takze w reprezentacji. W kadrze gramy w nieco innym
systemie, niz na co dzien wyglgda ustawienie Srodkowych pomac-
nikéw w Leeds. Tylko ze my trenujemy pigé razy w roku, a trener
Marcelo Bielsa robi to ze swoimi zawodnikami praktycznie codzien-
nie. Liczba jednostek treningowych, poruszania sig po boisku, sche-
matow gry - jest olbrzymia. Wida zresztq tego efekty. Awans do
Premier League byt owocem dwuletnich treningéw. Bielsa jest do-
skonatym szkoleniowcem. Jego druzyna przez caty mecz pozosta-
je w permanentnym ruchu. Bardzo czgsto na catym boisku gra je-
den na jeden, a nie kazdy sig na to decyduje, bo nie jest to takie
proste do wprowadzenia, potrzeba na to czasu. A my go w repre-
zentacji nie mamy, dlatego staramy sig, na ile mozemy, wykorzy-
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staé potencjat naszych zawodnikéw do tego, jak chcemy graé. Nie
mozemy tez zapominaé o jednej bardzo wazne sprawie - na re-
prezentacie przyjezdzajg zawodnicy z réznych klubéw, z réznych
lig i od r6znych treneréw, ktdrzy majq rozne filozofie i rézne stra-
tegie. To najlepiej mozna zaobserwowac po naszych pierwszych
treningach na zgrupowaniach, kiedy po kazdym z zawodnikdw wi-
daé swoje przyzwyczajenia. Paczqtkowo porusza sig jak w klubie,
kazdy na ten krétki okres zgrupowania musi przestawic¢ mysle-
nie. Naszym zadaniem jest, aby to wszystko zgraé. Nawet gdyby-
$my bowiem chcieli, to w reprezentacji nie da sig podporzgdkowac
wszystkiego pod kazdego zawodnika i jego gry w druzynie ligowej.
Na pewno kazdy selekcjoner cheiathy, aby jego pitkarz grat w re-
prezentacii tak, jok w klubie, ale tu sg inne uwarunkowania. Klich
ma niesamowity charakter, to profesjonalista, jest maksymalnie
zaangazowany W kazdy trening i mecz. To juz doswiadczony za-
wodnik. Teraz spetnit sig jego piekny sen o Premier League, mict
niesamowite wejscie do elity. Mateusz wie, ze musi swojg szan-
se wykorzystaé tu i teraz.

Kilku zawodnikéw w tym okienku transferowym zmienito kiuby.
Chociazby wspomniani Glik, Jézwiak i Bochniewicz, ale takze
m.in. Arkadiusz Reca, Damian Kqdzior i Karol Linetty. Jak oce-
ni pan te ruchy?

Kazdy z tych transferéw nalezy ocenié indywidualnie. Czg$¢ z za-
wodnikéw wujechata za granice. Czas pokaze, czy buta to dobra
decyzja i odpowiedni kierunek. Najwazniejsze, aby byli zdrowi i re-
gularnie grali. Dla selekcjonera to aspekt podstawowy. Bedziemy
ich obserwowa. Do grona zawodnikéw, ktdre pan wymientt, nalezy
dodaé réwniez Roberta Gumnego, ktdrego caty czas uwaznie ob-
serwujemy. Patrzymy jednak takze na to, aby nie powotywac od
rozu wszystkich zawodnikéw z kadry U-21 trenera Czestawa Mich-
niewicza. Gumny za chwile znajdzie sig jednak w pierwszej repre-
zentacji. Wyjechat z Lecha Poznari do Augsburga, do Bundesligi.
Mugle, ze wywalczy sobie miejsce w sktadzie. Cieszy mnie rowniez
przejscie do Crotone Arka Recy. W tym momencie na jego pozy-
cji w Atalancie jest spora rywalizacja, wysoki poziom i Arek mdgt-
by miec ciezko, aby przebic sig do podstawowego sktadu. Dla tego
chtopaka najwazniejsze sq teraz regularne wystepy. To rdwniez
istotne z punktu widzenia reprezentaci. Reca ma predyspozycje
fizyczne, motoryczne, pitkarskie do gry na lewej obronie w druzy-
nie narodowej. Jestem przekonany, ze bedzie podstawowym za-
wodnikiem Crotone. Celem jego druzyny jest walka o utrzymanie
w Serie A. Arek bedzie musiot duzo pracowaé w defensywie, co
moze okazac sig dia niego bardzo korzystne.

Jesienig reprezentacjg czeka istny maraton. W pazdziemikui li-
stopadzie rozegramy po trzy spotkania. Czy zamierza pan sto-
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sowaé wigksze rotacje w skiadzie? Czy szansg dostang kolej-
ni modzi zawodnicy?

Poza turniejomi mistrzostw Europy i $wiata, reprezentacia nigdy
nie miata takiej dawki meczéw w tak krétkim okresie. W ciggu
oSmiu dni rozegramy az trzy spotkania. Na pewno bedziemy roto-
wac sktadem i réznie ustawiac zespét. Nie dojdzie do takiej sytu-
acji, ze ktory$ z zawodnikéw zagra wszystkie trzy mecze w pet-
nym wymiarze. Gieszy mnie réwniez to, ze na tym zgrupowaniu be-
dziemy mieli mozliwo$¢ dokonania pigeiu zmian w trakcie meczu.
Szczerze méwige, bardzo dziwilidmy sig, ze UEFA nie wprowadzita
tej zasady juz we wrzesniu, przeciez normalnie funkcjonowato to

w wigkszos$ci rozgrywek europejskich, a w spotkaniach Ligi Naro-
déw - nie. Byfa to niezrozumicta decyzja. Najwazniejsze jednak,
ze teraz przepis jest inny i uwazam, ze to bardzo dobry ruch. Be-
dziemy cheieli to wykorzystac.

Do druzyny wraca Robert Lewandowski, najlepszy pitkarz i na-
pustnik sezonu UEFA 2019/20. Z czego wynikata decyzja, aby
daé mu odpoczgé we wrzesniu i jak trudno byto wam funkejo-
nowac bez niego?

Robert ma za sobg wspaniaty sezon, w ktérym wygrat z Bay-
ernem Monachium wszystko, co byfo tylko do wygrania, a sam
bit strzeleckie rekordy i zdobywat korony krdla strzelcow. Le-
wandowski stat sig kolejnym Polakiem, ktéry siegnat po Pu-
char Mistrzéw, nastepnie Superpuchar Europy. To naprawde
wielka sprawa i wszyscy mozemy byé dumni z naszego roda-
ka. Uznali$my, ze we wrzedniu but najlepszy moment, aby Ro-
bert mdgt troche odpoczqcé fizycznie i psychicznie po tak wy-
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czerpujgeych rozgrywkach. Tym bardziej ze przed nim i przed
nami kolejne intensywne miesiqce, ktdre zakoriczq jokze wazne
dla nas mistrzostwa Europy. Te najlepsze kluby do turnieju fina-
towego bedq graty praktycznie co trzy dni, diatego trzeba umie-
Jetnie zarzqdzaé sitami pitkarzy. Na pewno trudno buto zastgpic
najlepszq dziewigtke na $wiecie, w dodatku naszego kapitana.
Jego klasa i juz sama obecnosé na boisku powoduje, ze rywa-
le zachowujg sie w meczach z nami zupetnie inaczej. Z drugie]
strony - musimy zdawac sobie sprawe z tego, ze nie wszystko
mozemy zrzucaé na Roberta. Zeby Lewandowski mdgt dobrze
funkejonowaé w reprezentacji, musi dobrze funkcjonowaé réw-

niez cata druzyna. Wtedy Lewemu" takze bedzie fatwiej i sku-
teczniej gra¢ w polu karnym przeciwnika.

Pod nieobecnos¢ Lewandowskiego szanse gry dostali Krzysz-
tof Pigtek i Arkadiusz Milik.

Arek i Krzysiek to zawodnicy o wielkich umiejgtnosciach, ktdre
potwierdzili juz i w meczach swoich druzyn klubowych, i w repre-
zentacji, dla ktdrej strzelali wazne gole w ostatnich eliminacjach.
Mozemy sie tylko cieszyé z tego, ze mamy najlepszq dziewigtke
na $wiecie, a do tego dwdch bardzo dobrych napastnikéw. Z Ho-
landig od pierwszej minuty w podstawowym sktadzie wyszedt
Pigtek, ale nie byto fatwo, poniewaz grat przeciwko najlepszemu
obroricy na $wiecie, bo za takiego trzeba uznaé Virgila van Dijka.
Trudno byto z nim wygraé walke o géma pitke, ale Krzysiek wal-
czyt bardzo dzielnie, miat nawet szansg na strzelenia gola, gdy
dostat pitke z prawej strony boiska od Tomasza Kedziory. tadnie
uderzyt sprzed linii pola karnego, ale bramkarz obronit. Moze gdy-
by Pigtek strzelat po ziemi, mictby wigksze szanse na trefienie.
Akeja byta jednak fadna. Milik pojawit sig zas na boisku w Am-
sterdamie w drugiej pofowie i buto to ciekawe wejScie. W spatka-
niuz Bosnig i Hercegowing Arek wystapit od poczgtku i razkrecat
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sie z kazdg minutg, dobrze sig poruszat, rozgrywat pitke, but co-
raz pewniejszy. Teraz najwazniejszq kwestig jest zas, zeby Milik
regularnie grat w klubie.

W pierwszym pazdziernikowym spotkaniu zagramy w Gdarisku
towarzysko z Finlandig. Nastepnie na Stadionie Energa zmie-
rzymy si¢ 2 Wiochami w Lidze Narodow UEFA. Na pewno bedzie
sig wtedy wspominato starcia z aliq sprzed dwach lat. Czym
rozni sie dzié nasza druzyna od , tamtej" reprezentaci Polski?
Nasze podejscie ciggle jest takie samo, doszto jednak wigk-
sze doswiadczenie, zdobyte na bazie tego, co nam wychodzi-
to, a co nie. Wtedy eksperymentowalismy z ustawieniem, a te-
raz mamy juz opanowane dwa, ktére - co dla mnie wazne - po-
trafimy w trakcie jednego spotkania zmieniad, przej$¢ z jedne-
go do drugiego i zaskakiwaé tym przeciwnika. To funkcjonu-
je. Gzgsto gralismy w eliminacjach z dwoma napastnikami, ale
byty tez mecze, gdy i z jednym. Bylismy skuteczni w tych sys-
temach, zdobywali$my bramki | wygrywali$my mecze. To bar-
dzo wazna cecha tej druzyny. Na pewno od tamtych meczéw
z Wtochami zmienit sig troche nasz sktad personalny, wprowa-
dzilismy do zespotu sporo Swiezej krwi. Jestem przekonany, ze
teraz czekajq nas interesujgce spotkania i liczymy na pozytyw-
ne wyniki. Wiemy, jakq site ma reprezentacja Wtoch. Oglgd-
tem jej ostatnie spotkanie z Holandig, gdy wygrali w Amsterda-
mie 1:0. Pokazali $wietny futbol, to jeden z najlepszych wyste-
péw tej druzyny w ostatnich latach.

Gdyby miat pan takg mozliwesé, co dzis doradzithy selekejone-
rowi Jerzemu Brzgczkowi - temu z jesieni 2018?
Z perspektywy czasu zawsze jest fatwiej méwic. Wszystkie
te sytuacje, ktdre zdarzaty sig po drodze w naszej pracy, tak-
ze te trudne, byty bardzo wazne dla rozwoju tej reprezentacii.
Scalaty druzyne i budowaty atmosfere. Takie trudne momenty,
gdy przetamujesz kryzys, powodujg, ze sita grupy rosnie i wie-
dy druzynie tatwiej jest funkcjonowaé réwniez na boisku, na-
wet jak co$ nie idzie. Moja reprezentacja przeszta nietatwg dro-
ge, ale w odpowiednim kierunku. Jestem zbudowany postawg
mtodych zawodnikdw, ktérych wprowadzamy do druzyny. Po-
kazujg spore umiejgtnosci, majg duzg odpornosé psychiczng,
nie spalajg si tak tatwo, a pokazujg jakosé i podnoszg rywa-
lizacjg w druzynie. Oczywiscie, zdajemy sobie sprawe z tego,
jak wiele pracy nas jeszcze czeka, zwiaszeza nad stylem. Nie
zawsze nasze mecze wyglgdaty tak, jak sobie to zaktadali$my.
Nie podzielam jednak opinii ekspertéw i nie zgadzam sig z tym,
ze za mojej kadencji nie zagralismy dobrego spotkania. Wrecz
przeciwnie - uwazam, ze zagralismy wiele dobrych meczow.
Jestem spokojny o losy tej reprezentacii.

Rozmawiat Pawet Drazba
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ROBERT
LEWANDOWSKI
CALY

W LIGZBACH

Trudno wyobrazi¢ sobie
reprezentacje Polski

bez Roberta Lewandowskiego.
Kapitan biato-czerwonych
wielokrotnie potwierdzit,

ze w druzynie narodowe;

jest po prostu niezastgpiony.

To wtasnie jego trafienia
wprowadzaty Polakéw na wielkie
turnieje, a sam Lewy’ zapisywat sig
na kartach historil, zostajgc
rekordzistg pod wzgledem
strzelonych goli, a takze zawodnikiem
majgcym najwigcej wystepow

W reprezentacji.

Ale czy kibice znajg wszystkie
najciekawsze liczby Lewandowskiego
w kadrze? Z pewnoscig nie!
Sprawdzamy!

instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 23
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JLewy" w barwach druzyny
narodowej ani razu nie byt ukarany

przez sedziego czerwong kartkg.

zdobytych hat-trickéw przez Lewandowskiego.

Po trzy gole strzelat Gruzji, Danii, Rumunii,
Armenii oraz totwie. W meczu z Gibraltarem
trafit do siatki czterokrotnie.

z takg skutecznoscig doktadnych podari spotkanie z Niemcami ukoriczyt
Robert Lewandowski. Jedno z najwazniejszych spotkan w historii
reprezentacji Polski zakoriczyto sig zwycigstwem 2:0, a ,Lewy,

mimo ze w tym meczu nie strzelit gola, walczyt i przepychat sig z rywalami.
W koricéwee zaliczyt asyste przy bramce Sebastiana Mili.

prob dryblingéw

naszego kapitana

(w tym 4 udane)

w spotkaniu ze Szkotami
na Hampden Park. Kazdy
kibic biato-czerwonych
doskonale pamieta,

w jakich okolicznosciach
padaty bramki dla
reprezentacji Polski.

Po otwarciu rezultatu
przez Lewego’,
biato-czerwoni stracili
dwa gole i pzniej musieli
goni¢ wynik. W ostatnich
sekundach Lewandowski,
ofiarnie wpychajgc pitke
w bramke, wyszarpat
remis.

rok, w ktérym Lewandowski zadebiutowat w reprezentacji
Polski. Pierwsze spotkanie w biato-czerwonych barwach
rozegrat z San Marino, a w chwili debiutu miat 20 lat i 20 dni.

wskaznik xG (goli oczekiwanych) z czterech strzatéw oddanych
przez Roberta Lewandowskiego na bramke Duriczykéw

w eliminacjach EURQ 2016. Trzy uderzenia oddane przez
naszego kapitana znalazty droge do siatki rywala.

doktadne kluczowe podania

zanotowat Lewandowski
w potyczce z Izraelem

w Warszawie. Biato-czerwoni
po bardzo dobrych zawodach

ograli rywali 4:0, odnoszqc
czwarte zwycigstwo
z rzedu w eliminacjach.

kluczowe podania wykonane
przez Lewandowskiego
podczas meczu ze Szwajcarig
na mistrzostwach Europy

we Francji. Biato-czerwoni

po emacjonujgeym

i wyczerpujgeym spotkaniu
wygrali dopiero w serii
rzutéw karnych i awansowali
do éwiercfinatu EURO 2016.

w tylu pojedynkach w powietrzu udziat brat Robert Lewandowski w konfrontacji
z Rumunig na wyjeZdzie w eliminacjach mistrzostw $wiata 2018. 44% z nich udato mu sig
wygrag. Polacy wowezas zwycigzyli 3:0 po golu Kamila Grosickiego i dublecie kapitana.
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w tylu spotkaniach w druzynie narodowej

wystgpit dotychczas Robert Lewandowski.

Kapitan biato-czerwonych jest rekordzistg, jesli chodzi

0 mecze w reprezentacji Polski. Za jego plecami plasuje sig
Jakub Btaszczykowski (108 meczéw), a na trzecim miejscu
znajduje sig Michat Zewtakow (102 spotkania).

fauli rywali na Robercie
Lewandowskim
w ostatnim spotkaniu

w eliminacjach doktadnie tyle sekund potrzebowat ,Lewy’, zeby skompletowac klasycznego
mistrzostw Europy 2016. hat-tricka w eliminacjach EURD 2016. Biato-czerwoni nie dali szans Gruzinom
Irlandczycy prébowali i odniesli wysokie zwycigstwo 4:0. Bramke otwierajgeq mecz zdobuyt

obija¢ naszego kapitana, Arkadiusz Milik, pozniej koncertowo do siatki strzelat juz Lewandowski.

ale to nie wystarczyto,
by go powstrzymag.
Po dosrodkowaniu bramek zdobytych w eliminacjach EURO 2016, co dato
Krzysztofa Mgczynskiego .Lewemu" tytut najskuteczniejszego zawodnika.
.Lewy" uderzyt gtowg,

a pitka z zawrotng
predkoscig poszybowata
do bramki Wyspiarzy.

tyle spotkan udato
sig wygra¢ Robertowi
Lewandowskiemu

w barwach wygrane pojedynki przez Lewego’ w meczu

reprezentacji Polski. otwierajgcym walke o EURO 2020 z Austriakami.
Biato-czerwoni udanie zaczeli rywalizacje o wyjazd
na turniej i po bramce Krzysztofa Pigtka do kraju
wréili z cennym zwycigstwem.

w tylu pojedynkach brat udziat Robert Lewandowski

w meczu inaugurujgeym EURD 2012 z Grecjg. Udato mu sig
wygrac az... 11! Lewy" zdabyt réwniez bramke, ale Polska
musiata niestety podzielié sig punktami z rywalem.

bramek zdobytych w barwach

t [ [ . . :
yle goli strzel reprezentacji Polski, co daje

Robert Lewandowski )

. .Lewemu’ tytut
z rzutéw karnych. . N . :

: najskuteczniejszego zawodnika
Ostatni raz

7 \jedenastkr w historii druzyny narodowej.

na liste strzelcow

wpisat sig w meczu trafien w eliminacjach mistrzostwa $wiata 2018.
7 lzraelem Polak zostat krolem strzelcow, majgc wigcej goli
w Warszawie. od Cristiano Ronaldo czy Romelu Lukaku.
stan na 03.10.2020

' @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p! 25



POLSKA PIlEKA, PAZDZIERNIK 2020

PU REKORD Z tOPATY
Pl]I.SKH I_“B TELEWIZORA

Swoimi trafieniami albo otwierat wynik,
albo pomagat druzynie w trudnych
momentach. Jest od zadar specjalnych,
lecz gtownie w defensywie, bo przeciez
mowa nie o napastniku, lecz obroricy.
Jednak zagrozenia, jokie Kamil Glik
stwarza w polu karnym rywali, nie
nalezy lekcewazyé.

Wystarczyto nieco ponad czterdziesci minut debiutu w biato-
czerwonych barwach, by dat o sobie zna¢ jego atut: nie wslizg,
nie wybicie, nie ustawienie sig w obronie, ale to, jok zaatako-
wat dosrodkowang w pole karne przeciwnika pitke. Okolicznosci
pierwszego wystepu Kamila Glika w kadrze buty nietypowe, bo
w styczniu 2010 roku reprezentacja Polski wystgpowata w Pu-
charze Kréla Tojlandii w Nakhon Ratchasima. Wéwezas byt to
zespodt bardziej selekcyjny niz ztozony z pierwszoplanowych po-
staci, ale - sqdzqc po reakeji wowezas 21-letniego obroricy - nie
micto to dla niego znaczenia. Strzelony gol but pierwszym kro-
kiem na drodze do historii.

Teraz brakuje mu jednego trafienia, by wyprzedzié Jerzego Gor-
gonia, Tomasza Ktosa | Tomasza Hajte, ktérzy - jako Srodkowi
obroricy - réwniez strzelili po szes¢ goli w swoich karierach re-
prezentacyjnych. Jednak z nich to Glik ma najwigeej wystepdw,
ten z Bosnig i Hercegowing zwiericzony zdobytg bramkg byt 75.
Moze srednia liczba spotkan potrzebnych do trafienia do siat-
ki przeciwnika nie jest imponujgca, gdy poréwna sig z zawod-
nikami z formacji ofensywnych, ale historia pokazuje, ze jok na
stopera, ten juz zebrany dorobek jest spory. A przeciez Kamil
Glik jeszcze sig nie zatrzymat.

W Zenicy jego trafienie dato biato-czerwonym oddech po ner-
wowym poczgtku | wykorzystanym przez gospodarzy rzucie
karnym. Gol wyréwnujgey tuz przed przerwg podkreslit dtuzszy
okres przewagi zespotu Jerzego Brzgczka. - Nie pierwszy i nie
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ostatni raz zaczynamy mecze od 0:1i nigdy nie jest tatwo, kiedy
sig goni wynik, ale pokazaliémy charakter. Cieszg sie, ze swojg
bramkg magtem poméc druzynie. Ten mecz wyglqdat zdecydo-
wanie lepiej niz ten w Amsterdamie, takze pod wzglgdem gry,
bo byto wigcej sytuacii. Ja jako ten bardziej doswiadczony mu-
szg w takich sytuacjach wzigé cigzar gry na swoje barki - mé-
wit Glik po spotkaniu.

Laczy nas pitha

Cos$ o pomaganiu druzynie swoimi bramkami Glik wie, bo tak
byfo juz we wspomnianym debiucie, gdy wyprowadzit Polakéw
na prowadzenie z Tajlandig, ale tez przy kolejnej waznej okazji,
gdy trafit pitkq do siatki. Na Stadionie Narodowym reprezenta-
cja grata w eliminacjach MS 2014 z Angliq i to goscie prowa-
dzili po trafieniu Wayne'a Rooneya. W rozegranym dzier péz-
niej - ze wzgledu na zalang murawe - spatkaniu to jego wy-

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka ° youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.p!
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przedzenie Joleona Lescotta i ubiegniecie Joe Harta przy do-
$rodkowaniu Ludovica Obraniaka przyniosto biato-czerwonym
wazny remis. Wazny, ale ostatecznie nie pozwalajgey marzyé
0 wyjeZdzie na mundial w Brazylii

Kolejne bramki przyszty juz za kadencji Adama Nawatki. Na bar-
dzo trudnym terenie w Tibilisi w czwartej rundzie spotkar elimina-
cji EURO 2016 Polacy dtugo czekali na przetamanie. Przed prze-
rwg nawet to gospodarze byli blizsi objecia prowadzenia, ale juz
w drugiej potowie sytuacje odmienito trafienie Glika. Z rzutu roz-
nego dosrodkowat Sebastian Mila, na dalszym stupku z powratem
do $rodka pitke zgrat Grzegorz Krychowiak i tam obrorica wykon-
czut caty schemat. Co ciekawe, przy drugim golu na dwadziescia
minut przed koricem role sig odwrdcity: przy rzucie wolnym naj-
pierw gtowg wrzutke Macieja Rybusa przedtuzut Glik, a pod bram-
kg odnalazt sig rozgrywajgey. W EURQ 2016, do ktérego z wydat-
ng pomocg obroricy Polacy awansowali, on sam tez trafiat do siat-
ki, ale juz w seriach rzutéw karnych przeciwko Szwaijearii (w 1/8
finatu) i Portugalii (w cwiercfinale). Tych gali do oficjalnych staty-
styk sie jednak nie wpisuje.
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0tym, ze Glik to pitkarz do waznych momentdw, pokazcto rdwniez
kolejne, czwarte trafienie. We wrzesniu 2017 roku na drodze do mi-
strzostw Swiata w Rosji Polska najpierw sie potknetfa - cho¢ poraz-
ka 0:4z Danig w Kopenhadze buta duzo bardziej bolesna - by juz
po kilku dniach stara sig wrécié na wiasciwe tory. Nie bufo fatwo,
cho¢ rywalem w Warszawie byt tylko Kazachstan. Jeszcze poczg-
tek biato-czerwoni mieli mocny, od jedenastej minuty prowadzili po
golu Arkadiusza Milika. Jednak spotkanie kosztowato ich mndstwo
nerwdw az do ostatnich fragmentéw i drugiej bramki, ktérg zdobuyt
oczywiscie Glik. Oczywiscie on, oczywiscie gtowq i oczywiscie po
dosrodkowaniu, ktdre postat w pole kame Piotr Zieliriski, najlepszy
polski asystent tamtych eliminacji. Zresztg mégt byé to juz drugi
gol Glika w tym meczu, bo na poczqtku miat jedng szanse po sta-
tym fragmencie, gdy z kilku metrdw uderzyt obok bramki rywali.

Przenosimy sig o kolejne dwa lata do przodu: eliminacje EURO
2020 dopiero sig zaczety, reprezentacja wiasnie wrécita do kroju
po trudnym, ale zwycigskim boju z Austri (1:0) w Wiedniu. Nojbliz-
szy rywal wydawat sig fatwiejszym wyzwaniem, chog totysze dosé
dtugoi skutecznie przed naporem gospodarzy sig bronili. Wreszcie
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kwadrans przed koricem niemoc przetamat Robert Lewandowski,
a dziesigé minut pdzniej zwycigstwo podkreslit Glik - a jakze, gto-
wa. Nie byt to moze trudny moment, bo taki... druzyna micta jesz-
cze przy bezbramkowym remisie. Wtedy tez, przy jednej z kontr

' @LaczyNasPilka ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

rywali, to $rodkowy obrorica popedzit za napastnikiem i w decy-
dujgcym momencie wslizgiem przeszkodzit mu w oddaniu strzatu.
Tych goli zresztg mogto byé wiecej, za pomocg Biblioteki Pitkar-
stwa Polskiego PZPN mozna sprawdzic i obejrze¢ sytuacie, kt6-
re mict i ich nie wykorzystat, choéby we wspomnianym debiucie
z Tajlandiq, péZniej z Urugwajem, dwéch spotkaniach z Czamogg-
rg, z Litwg, Szwajcarig, Wiochami, Gibraltarem, Austrig... W okre-
sie po EURO 2012, gdy stat sie pierwszoplanowq postacig kadry,
wedtug statystyk firmy InStat miat oz 34 proby, z ktérych czter-
nascie byfo celnych - wigkszo$¢ po dodrodkowaniach. W samym
polu karnym az 41% jego uderzen trafiato w bramke, wymagato in-
terwencji bramkarza lub pitka trafiota do siatki rywali.
Glik zresztq dat sig poznaé jako bardzo skuteczny obrorica. Kibice
Torino FC wspominaé bedg sezon 2014/15, gdy az siedmiokrotnie
trafiat do bramki w Serie A, a fani AS Monaco w dwdch jego pierw-
szych latach gry dla tego klubu oglgdali az jedenascie bramek zdo-
bytych w Ligue 1 oraz Lidze Mistrzow. Zresztq nawet w niedawnym
debiucie w Benevento, gdy jego zespét przegrywat 0:2 z Sampdo-
rig w Genui, jeden z pierwszych zrywdw przed niesamowitym po-
wrotem i ostateczng wygrang 3:2 wykonat wiasnie on. W 29. mi-
nucie Glik przejgt pitke pod wiasnym polem karnymi ruszut z kontrg,
wykonat podanie na skrzydto i weale nie zamierzat sig zatrzymy-
wac. Wyszedt na prostopadte zagranie juz w drugg szesnastke, ale
w momencie strzatu zostat zablokowany...
Obrorica strzelajgey gole to zwtaszeza przy plonowaniu statych
fragmentdw gry dodatkowy atut kazdej druzyny i jej trenera. A sam
Glik z dystansem potrafi podejsé do swoich wyczynéw snajper-
skich. Gdy do bramki trafia gfowg, to méwi, ze uderzut pitke z te-
lewizora”. Gdy skutecznie wykonywat w EURD 2016 jedenastki, to
kopat jg fopatg”. Niewazne jok, wazne kiedy i ile - tu zastug do-
Swiodczonemu stoperowi nikt nie odbierze, zwtaszeza jesli zaraz
rekord bedzie juz tylko jego.

Michat Zachodny
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MATEUSZ KLICH: CI, KTORZY
NAS ZNAJA, NIE SA ZASKOGZENI

Trudno wyobrazié sobie lepszy poczqgtek sezonu w Premier League dla beniaminka
rozgrywek, Leeds United, oraz Mateusza Klicha. Pomocnik reprezentacii Polski
w dwach pierwszych meczach strzelit dwa gole i zaliczyt asyste, a jego zespét
zachwyca. Samego Klicha bardzo chwalg za$ angielskie media, a takze menedzer
zespotu, Marcelo Bielsa. - Zawsze lubitem gra¢ wysoko i agresywnie. Moze nie
jestem typem gladiatora w defensywie, ale umiem czytaé gre i przechwycic pitke
w dobrym momencie - opowiada nam Klich.

Zaliczyliscie prawdziwe ,wej$cie z buta” do Premier ‘ ‘
League. Naprawiliscie juz drzwi i framuge?

Chyba nikt sig nie spodziewat, ze tak to moze wyglgda (Smiech).
Z jednej strony cieszy, ze zdobywamy tyle bramek, ale z dru-
giej tez duzo ich tracimy. Na pewno kibice lubig takie mecze.
Ludzie mogg byé zadowoleni, bo fajnie sig oglada takie zawo-
dy, ale taki mecz z Fulham wolatbym jednak wygraé 4:1niz 4:3.

Gramy widowiskowy futbol,
bardzo ofensywny, wigc na
pewno w naszych meczach padaé
bedzie wiele bramek. Mam jednak
nadzieje, ze z czasem bedziemy
ich tracié coraz mniej, bo co tu by
nie mowi¢, to bedzie kluczowe

w kontekscie utrzymania.

Jesli pitka nozna ma byé sportem dostarczajgecym emocii
i niezapomnianych wrazen, to waszych meczow nie mozna
pomingé. Gdy gra Leeds, to kazdy wie, ze bedzie si¢ dziato.
Gramy widowiskowy futbol, bardzo ofensywny, wigc na
pewno W naszych meczach padaé bedzie wiele bramek.
Mam jednak nadzieje, ze z czasem bedziemy ich tracié co-
raz mniej, bo co tu by nie méwié, to bedzie kluczowe w kon-
tekscie utrzymania.

Na pewno szkoda, ze nie spotkatem go wezesniej, bo pew-

Ostatnie tygodnie wyglgdajq troche, jakby spetniat sie
sen. Realizujesz marzenia, ktére miates na pewno nie
tylko ty, ale tez wielu innych zawodnikéw.

Na pewno zdaje sobie sprawe z tego, gdzie jestem i jak za-
czgtem ten sezon. Moze nie to, ze jestem w szoku, ale nie
spodziewatem sig, ze moze by¢ az tak dobrze. Mam nadzie-
je, ze ten sen bedzie trwat jak najdtuze).

Zastanawiasz sig czasem co bytoby, gdybys wezesniej
spotkat Marcelo Bielsg?

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

nie bytbym teraz w innym miejscu, ale cieszg sie, ze nasze
drogi w ogdle sie przeciety ($miech).

«Sam Klich moze nie do koiica rozumie, co sig dzieje
zjego karierg”, to komentarz z,.Yorkshire Evening Post”.
Moze pomozemy rozwikia¢ te zagadke?

Championship i Premier League to zupetnie dwie inne ligi.
Tutaj jest duzo wigcej jakosci. Byty takie osoby, ktére mo-
wity, ze po awansie bedzie mi sig grato lepiej. Péki co cigz-
ko jest mi jednak to jeszcze zestawic. Wiadomo, ze me-

u youtube.comfuser/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 3
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Umiem szybko i duzo biega¢, co bardzo
pasuje trenerowi, takze tak naprawde
mamy tu typowq sytuacje win-win.
Wszyscy sq zadowoleni z tego, co robig.

cze z Liverpoolem, Manchesterami czy Chelsea dadzqg nam
punkty, ale te najistotniejsze, strategicznie batalie czeka-
ja nas z druzynami znajdujgeymi sig wokét nas w tabeli.

.Ostatnio stat sig bardziej czarujgey niz kiedykolwiek weze-
$niej. Potrafi wysoko odebraé pitke, nie unika ostrej gry,
a do tego operuje pitkg niezwykle schludnie i sprytnie” - to
réwniez stowa z . Yorkshire Evening Post". Ty réwniez czu-
jesz, ze tak jest?

Zawsze lubitem graé wysoko i agresywnie. Moze nie jestem
typem gladiatora w defensywie, ale umiem czytaé gre i prze-
chwyci¢ pitke w dobrym momencie. W Championship tez no-
towatem sporo przechwytéw, ale tam jest wigcej zespotow,
ktdre dgzqg do bezposredniej gry. Tutaj druzyny starajg sig bu-
dowac ataki od tytu. Wszyscy cheg wymieniaé krétkie poda-
nia i moze dlatego jest tego jeszcze wiecej. Co do ofensywy,
to poki co mamy takg skutecznosc, jakiej nie mielismy przez
dwa ostatnie lata, wiec to jest dla nas na duzy plus.

Z czego to wynika? Wyszliscie z zatozZenia, ze co by sig nie
dziato, bramke zawsze mozna stracié, wiec lepiej skupi¢
sig na tym, zeby zdobyé o jednq wigcej od przeciwnika?
Trzeba powiedzie¢, ze mamy tez sporo szczgscia. To nie jest tak,
ze w Championship sobie wybierali$my, kiedy trafiamy, a kie-
dy nie. Zawsze chcemy strzelié jak najwigcej, tylko gdzies nie
byfo tej skutecznosci na odpowiednim poziomie. Teraz z kolei
wszystko nam siada. Czasami tak jest, ze jok idzie, to jakbys
pitki nie kopngt, wszystko sie udaje. Tak tez poki co jest w na-
szym przypadku.

Dotarly do ciebie stowa Danny'ego Millsa, péifinalisty
Ligi Mistrzow w barwach Leeds? Nie szczedzi pochwat
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pod twoim adresem, nazywajge cig objawieniem. Jak
w ogdle reagujesz na takie stowa?

Chyba nie oglgdat nas w Championship (Smiech). Gram bar-
dzo podobnie jak przed awansem. Wydaje mi sie, ze ten szok
moze troche wynikac z tego, Ze nie oglgdato nas w ostatnim
sezonie zbyt wiele oséb. Ludzie, ktdrzy znajq nas lepiej jako
zespot, wiedzieli, czego mogg sig po nas spodziewag i nie sg
az tak zdziwieni.

Jermain Jenas powiedziat z kolei, ze jestes stworzony
do tego, zeby realizowaé pomysty Bielsy. Czym wiasci-
wie jest ten pomyst i co sprawia, ze tak dobrze odnaj-
dujesz sie w tym projekeie?

Trener ma na kazdego zawodnika swéj pomyst. Jeden be-
dzie sig z tym czut dobrze i bedzie super realizowat swoje
wytyczne, inny bedzie sie w tym czasie denerwowat, bo na
przyktad nie gra, albo mu nie idzie. Mnie natomiast bardzo
pasuje styl, ktéry preferuje trener Bielsa. Lubig utrzymy-
wac sig przy pitce. Lubig, gdy mam jg przy nodze. Dodatko-
wo umiem szybko i duzo biega¢, co bardzo pasuje trenero-
wi, takze tak naprawdg mamy tu typowq sytuacje win-win.
Wszyscy sq zadowoleni z tego, co robig.

Pigknym okresleniem waszej gry w ostatnim czasie byto
takze stwierdzenie, ze to zorganizowany chaos. Rze-
czywiscie tak to do was pasuje, czy to tylko tak wyglg-
da z zewngtrz?

Tutaj znéw nalezatoby wrdcié do tego, co méwitem o tym,
ze niektérzy dopiero nas odkrywajg i nie wiedzg czego sig
do korica mozna po nas spodziewac. Doskonale zdajg sobie
z tego sprawe, ze moze to wyglgdaé na chaotyczng biega-
ning jeden na jednego, po catym boisku. Wierz mi jednak, ze
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spedzilismy bardzo wiele czasu na nauke tego wszystkiego
i przyswojenie zatozen, ktdre trener Bielsa chee grac. To moze
tak wyglgdag, ale od $rodka widzimy to zupetnie inaczej.

Trenerzy czgsto unikajg indywidualnych pochwat czy
nagan w mediach. Po meczu z Liverpoolem Bielsa po-
wiedziat jednak, ze potrafisz bronié jak Kalvin Philips
i atakowaé jak Pablo Hernandez. To sprawia, ze w pe-
wien sposab jestes unikatowy, bo niewielu jest zawod-
nikéw moggeych tak tgezyé zadania ofensywne z defen-
sywnymi. Takie stowa z ust takiego fachowca i swojego
trenera jednoczesnie, to chyba jest konkretny boost do
kazdej umiejetnosci. Tak przynajmniej +10.

Generalnie plus dziesieé do grania w pitke ($miech). Wiado-
mo, ze zdecydowanie przyjemniej jest przeczytac na swoj
temat co$ takiego niz negatywng jazde. Bardziej jednak

LAt h e
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zwracam uwage na to, co trener méwi mi w prywatnych
rozmowach czy w trakcie odpraw. To ma dla mnie wigksze
znaczenie, co nie zmienia faktu, ze czasem mnie pochwa-
li. Moje podejscie pozostaje jednak niezmienne. Wiem, co
mam robig.

Zgodzisz sig z tym, ze Bielsa na swoj sposob wymyslit
cig na nowo? Wszystko wywracito si¢ do gory nogami,
na twojg korzysé oczywiscie, gdy objgt Leeds. Przed jego
pracg rozegrates w sumie 10 meczow, musiates tez udaé
sig na wypozyczenie. Po jego przyjsciu licznik caty czas
bije i macie juz ponad 100 wspélnych meczow.

Odkqd zaczgtem graé u trenera Bielsy, nie wystgpitem tyl-
ko w jednym meczu po awansie z Derby County, po tym, jak
celebrowali$my, prawdopodobnie zadecydowaty wzgledy fi-
zyczne (Smiech). Ciesze sig z tej wspétpracy, bo kazdy zawod-
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blizej. Zaczynasz zauwazad rozne rzeczy. Wydaje mi sig, ze
w drugg strong jest podobnie. Bielsa na pewno jest bardzo
oryginalng osobg.

To wszystko tez pozwolito wrdcié ci do kadry.
Cztery lata czekatem na ten powrdt.

Troche to trwato, ale teraz trudno sobie wyobrazié po-
moc reprezentaciji bez ciebie. Juk to cate dobro drugiej
linii wykorzystaé z korzyscig dla zespotu?

To juz jest zadanie trenera. Mozna sie z tego $mia, ale ostatecz-
nie to selekcjoner podejmuje wszystkie kluczowe dla kadry de-
cyzje. Przyjezdzam na reprezentacje | zawsze jestem gotowy
dac z siebie jak najwigcej. Cheg gra¢ w kazdym meczu, ale ka-
dra to nie klub. Na zgrupowaniu jest wielu zawodnikdw na kaz-
dg pozycje i kazdy chee wystepowaé. Zarzqdzanie takim organi-
zmem nie nalezy do najprostszych. Ja zagram, gdziekolwiek tre-
ner bedzie tego cheiat, bo kazdy chce reprezentowac swoj kraj.

Czasami mam wrazenie, zestawiajgc Leeds z reprezen-
tacjg, ze funkcjonujesz troche jakby w dwach réznych
rzeczywistosciach. Zastanawiates sig czasem, z czego
bierze sig ta rozhieznosc?

Trener powiedziat nam kiedys fajng rzecz, ze kocha nas wszystkich,
ale nie chee nas poznawaé blizej, bo wowezas to mogtoby sig zmienié.
Wiesz, jak to jest, jak si¢ poznaje kogos blizej. Zaczynasz zauwazaé
rozne rzeczy. Wydaje mi sig, ze w drugq strong jest podobnie.

Bielsa na pewno jest bardzo oryginaing osobg.

nik chee graé jak najwigcej meczéw. Gdybym mdgt i gdyby to
zalezato tylko ode mnie, to magtbym wystepowaé caty czas.

Juk ci sig w ogdle z nim wspétpracuje? Kiedys Claudio 0I-
medo powiedziat, ze: ,,Na boisku Marcelo Bielsa jest Pablem
Picassem, ale poza tym nadaje sig do psychiatryka”. Jak
ty oceniasz te mityczng wreez postaé? Pomijajge juz wy-
chodzenie z domu z granatem do rozzteszczonych kibicow.
Trener powiedziat nam kiedys fajng rzecz, ze kocha nas wszyst-
kich, ale nie chce nas poznawaé blizej, bo wowezas to mo-
gtoby sig zmieni¢. Wiesz, jak to jest, jak sig poznaje kogos
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W klubie trenujemy bardzo duzo i dtugo rézne elementy
taktyczne. Bardzo wiele éwiczen poswigcamy na dosko-
nalenie gry w tréjkgtach i parach czy wzajemne uzupetnia-
nie sig i wymienianie na boisku. Mndstwo godzin spedza-
my na pracy w grupach, ktére pézniej w meczach funkcjo-
nujg blisko siebie. Wiem jak cigzko jest to wszystko wdro-
zy¢ w klubie, a co dopiero w reprezentacji, gdzie spotyka-
my sig trzy dni przed meczem. Czasu jest naprawde mato.
Stgad mogg wynikaé te réznice. Sqdze, ze potrzebujemy
Jeszcze chwili i w koricu pojawig sig punkty wspéine obu
tych rzeczywistosci.
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BITWA 0 ANGLIE, GZYLI POLACY
) ODWAZNIE WCHODZA
= DO PREMIER LEAGUE

W ostatnich latach polscy pitkarze
wyjezdzajgey na Zachdd nojczescie]
meldujg sie na boiskach we
Wioszech. Trend ten zmienit sie
niedawno - wczesniej zawodnikéw
z Polski w Serie A mozna byto policzyé
na palcach jednej reki. Kolejng ziemig,
ktéra wydaje sie niedostepna, jest
Anglia. Sezon 2020/2021 moze jednak
by¢ pewnego rodzaju przetomem.

Pierwszym polskim pitkarzem, ktéry zameldowct sig na boiskach
Premier League, byt nieco zapomniany dzi$ Zbigniew Kruszyriski.
Zaliczyt debiut w barwach Coventry City, a miesige pézniej w ko-
szulce Aston Villi pierwszy raz na najwyzszym szezeblu rozgrywko-
wym w Anglii pojawit sig Dariusz Kubicki. Wtasnie Kubicki, a takze
Robert Warzycha wystepujgey w Evertonie FC, byli jedynymi Po-
lakami w latach 90, ktérzy rozegrali chocby jeden sezon w Pre-
mier League w roli nieco wigkszej niz epizodyczna.

Przez wiele lat Polacy wystepujgey w lidze angielskiej pozostawa-
lijedynie statystami. Przygody Piotra Swierczewskiego, Emmanu-
elo Olisadebe, Jarostawa Fojuta czy Grzegorza Rasiaka tylko po-
twierdzaty, ze wyspiarskie rozgrywki nie sq przeznaczone dla pol-
skich pitkarzy. W lepszej sytuacji znajdowali sig jedynie bramka-
rze. Najpierw Jerzy Dudek, a nastgpnie tukasz Fabiariski, Tomasz
Kuszczak, Wojciech Szczgsny i Artur Boruc zrobili golkiperom znad
Wisty $wietng reklome. Nadal jednak Anglia pozostawata ,ziemig
zakazang" dla graczy z pola. Nie zmienito tego takze pozyskanie
przez Leicester City najpierw Marcina Wasilewskiego, a nastep-
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nie Bartosza Kapustki. Gdy kto$ trafiat juz do klubu z najwyzszej
klasy rozgrywkowej, najczesciej nie grati szybko zmienict atocze-
nie. Tak byfo w przypadku wspomnianego Kapustki, jak réwniez
jego kolegi z mfodziezowej reprezentacji Polski, Jarostawa Jacha.
Stare powiedzenie méwi: jok nie drzwiami, to oknem. Polacy - cho
Premier League pozostawata dla nich w sferze marzen - zaczeli
coraz lepiej spisywac sig na poziomie Championship i w ten spo-
s0b budowa¢ swojg marke. Kamil Grosicki rok po roku pozostawat
jednym z lideréw Hull City, notujqe $wietne statystyki golii asyst.
Mateusz Klich pod okiem Marcelo Bielsy w Leeds United rozwingt
sig i mimo trzydziestu lat na karku nadal rozwija w bardzo wyso-

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

kim tempie - stat sig czofowg postacig druzyny, ktéra po szesna-
stulatach przerwy ponownie zameldowata sig w Premier League.
W efekcie w Anglii powoli rozwija sie ,moda” na polskich pitkarzy.
Tylko na starcie sezonu 2020/2021 do klubdw Championship trafito
trzech Polakaw - Michat Helik (Barnsley FC), Kamil Jozwiak (Derby
County) i Przemystaw Ptacheta (Norwich City). Do Crystal Palace
FCzwypozyczenia do Rakowa Czgstochowa powrdcit tez Jarostaw
Jach i dostat wreszcie szansg debiutu - co prawda jedynie w Pu-
charze Ligi Angielskiej, ale wezesniej nie dane byto mu nawet to.

Swojq cegietke do coraz lepszego postrzegania polskich pitkarzy
w Anglii dotozyty takze pozytywne wystepy w Premier League
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Grzegorza Krychowiaka w barwach West Bromwich Albion oraz
Jana Bednarka w Southampton FC. Ten drugi bardzo dugo czekat
na swojg szansg W koszulce .,Swietgch". W lidze angielskiej zade-
biutowat meczem z Chelsea FC i zaliczut wejscie smoka, zdoby-
wajge jedng z bramek. Dzi$ nikt nie wyobraza sobie defensywy
Southampton FC bez polskiego obroricy. ,Bediemu’” przydarzajg
sig czasami btedy, ale prozno szukac defensora, ktéry jest w sta-
nie ustrzec sig ich w stu procentach. Duzo czgsciej z Wysp Brytyj-
skich ptyng stowa pochwat dla pochodzgeego ze Stupey pitkarza.
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Co wigcej, 18 stycznia ubiegtego roku, dzieki trafieniu w spotkaniu
z Wolverhampton Wanderers, Bednarek stct sig... najskuteczniej-
szym Polakiem w historii Premier League!

Buty pitkarz Lecha Poznan nie cieszyt sie tym mianem zbyt dtugo,
bo kapitalny poczgtek sezonu 2020/2021 zanotowat Mateusz Klich.
Pomocnik Leeds United najpierw znalazt sposéb na bramkarza Li-
verpoolu FC, a nastepnie Fulham FC. Dotozyt takZe asyste w star-
ciuz,The Cottagers’, udowadnigjge, ze Marcelo Bielsa nie myli sig
co do swojego pitkarza. Zresztq, przy argentyriskim szkoleniow-
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cu Klich razkwitt. Menedzer mu mocno zaufat, a, Clichy" zaczgt pracowac
na znacznie wigkszej intensywnosci. Swietnie operuje nie tylko w ofen-
sywie, ale takze daje zespotowi znaczng pomac w odbiorze. Opanowanie
gry w fozie przejécia z ataku do obrony i odwratnie stato sig udziatem Kli-
cha, za co czgsto chwalony jest przez ekspertéw i butych pitkarzy. Co jed-
nak najwazniejsze dla polskiego pomocnika, z jego postawy niezwykle za-
dowolony jest sam Bielsa. - Mateusz jest dla nas bardzo wazny. Potrafi
broni¢ jok Kalvin Philips i atakowad jok Pablo Hernandez. Bardzo niewielu
pitkarzy ma takg charakterystyke - przyznat argentyiski szkoleniowiec.
Takie stowa Marcelo Bielsy wskazujg na ogromng wiarg szkoleniowca
w mozliwosci | umiejgtnosci Klicha. Mozna chyba Smiato zatozyg, ze za-
’ den inny polski pitkarz w historii wystepéw w Premier League nie cieszut
sig oz tak duzym zaufaniem. Owszem, takze Jan Bednarek jest podsta-
wowym pitkarzem swojego zespotu, lecz nie ma on takiego wptywu na
gre druzyny jok Klich na ekipe Leeds. To, ze po awansie ,Pawi" do Premier
League rola Polaka nie traci na znaczeniu, moze tylko pomédc innym pitka-
rzom z polskim paszportem.
Zaréwno Klich, jak i Bednarek udowadniajg, ze polski pitkarz jest w sta-
nie przystosowac sig do twardych zasad obowigzujgeych w angielskiej
lidze. Na razie problem ma z tym jedynie Kamil Grosicki. Jok dotqd na po-
ziomie Premier League rozegrat w karierze pigtnascie spotkan, jeszcze
w sezanie 2016/2017 w barwach Hull City. Trudno powiedzieg, by zawo-
dzit na catej linii, ale nie stanowit wartosci dodanej. Duzo lepiej spisywat
sig na poziomie Championship. W tym sezonie tez moze byé trudno o re-
gulamg gre, ale ,Grosik” juz niejednokrotnie pokazywat, ze potrafi zawal-
czyé o swoje i to osiggnag.
Trudno spodziewa sie, abysmy za kilka lat mogli oglgdac na angielskich
boiskach tak wielu polskich zawodnikéw, ilu obecnie wystepuje we Wio-
szech. Patrzqe jednak na gre weterana” bukasza Fabiariskiego, a takze
Mateusza Klicha czy Jana Bednarka, w perspektywie majgc jeszcze mozi-
we wystepy Kamila Grosickiego, mozemy mie¢ nadzieje, ze pewien proces
Juz sig rozpoczat. Polscy kibice zapewne liczg, ze Premier League - uzna-
wana za najsilniejszq pitkarskq lige $wiata - przestanie byé dla naszych
zawodnikdw ,ziemig zakazang', obszarem, do ktérego mozna wejsé tylko
na chwilg i tylko po to, by sie rozejrze¢. Sezon 2020/2021 maze byé ka-
mieniem milowym i na to wszyscy czekamy.

Emil Kopanski

' @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 39
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% JACEK GORALSKL: KAZDY MA
" SWOJA MAEA DJCZYZNE

To, w ktérym obecnie znajduje sig
miejscu, zawdzigcza tylko sobie

| cigzkiej pracy. Profesjonalne
podejscie do obowigzkéw pozwolito
mu spetnia¢ marzenia. Opuscit
rodzinng Bydgoszcz i przez Ptock
oraz Biatystok trafit do reprezentacii
Polski, a nastepnie ruszyt w Swiat.
Dzi$ jest podstawowym zawodnikiem
dwukrotnego mistrza Kazachstanu,
wezesniej wywalczyt mistrzostwo
Butgarii. Swoje miasto opuscit dawno
temu, ale gdziekolwiek by nie byt,
nie zapomina o korzeniach. Wspiera
swoj pierwszy klub - Zawisze.
Wspiera takze mieszkancow
rodzinnej Bydgoszczy, angazujge
sie chocby w pomoc Szpitalowi
Obserwacyjno-Zakaznemu

podczas pandemii wirusa COVID-19.
Zapraszamy na rozmowe z matym
wojownikiem o wielkim sercu.
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Niedawno obchodzites 28. urodziny. Powiedz, czego ci mozna
Zyczyc oprocz sumych udanych wslizgow?

Z wslizgami jest ok, ale bardzo chetnie przyjme zyczenia zdrowia.
Onow zyciui pitce jest najwazniejsze. Reszte umiem sobie wywal-
czyé sam. Wiem, dokqd moze zaprowadzic ciezka robota. Do nigj
Jednak potrzebne jest zdrowie. Bedgc zdrowym, resztg ogarng sam.

0tym, Ze ze wslizgami wszystko jest 0K, mogli$my sig przeko-
naé choéby podczas wrzesniowego meczu z Bosniq i Hercego-
wing. W koricéwce spotkania powalczytes o pitkg 2 Amirem Ho-
dziahmetoviciem. Oczywiscie zuzyciem swego firmowego zna-
ku. Wydawato sie, ze to ty zostaniesz napomniany zottg kartkg,
a skonczyto sig karg dia rywala. Nie brakowalo zartow, ze w ten
sposéb wprowadzites zagranie wslizgiem na wyzszy poziom.

Jedni mogg sig $miac, inni to doceniajg. Niewazne, gdzie gram
i0co.Czy to jest gierka w treningu, czy mecz reprezentacji Polski.
Zawsze ide do korica i z petnym poswigceniem. Sposab, w jaki po-
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zbawie rywala pitki, jest drugorzedny. Najwazniejsze jest przewi-
dywanie, co sie moze wydarzyé i gdzie  futboléwkg moze cheieé
sig zabrac rywal. Dopdki timing jest odpowiedni, a zagrania sku-
teczne, to uwazam, ze nie ma co narzekac.

Juk w ogéle oceniasz ostatnie zgrupowanie w swoim wykonaniu?
Nie lubig sam sobie wystawiaé ocen. Najlepiej, jak zrobi to tre-
ner Jerzy Brzeczek. Wydaje mi sig, ze miatem kilka dobrych

, co czutem zaraz
po zdobyciu tej bramki. Po tym,
juk spetnito si¢ moje marzenie
grze w reprezentucjl Polski,

w_uaw 5

momentdw, ale niestety nie udato mi sig tez ustrzec bteddow.
Swiadomos¢ tego sprawia, ze chee sig jeszcze bardziej dosko-
nalié. Méwimy o reprezentacji, najwazniejszej druzynie w kaz-
dym kraju. Tutaj nikt nie gra za darmo, z wystepami w kadrze
wigze sig ciggta walka o miejsce. Kazde zgrupowanie to czas
udowadniania selekcjonerowi, ze jest sig gotowym zaréwno pod
wzgledem fizycznym, jak i psychicznym do gry z ortem na pier-
si. Zawsze koncentrujg sie na powierzonym zadaniu i dajg z sie-
bie wszystko, co najlepsze. Kazdy z nas w kadrze czuie sig po-
trzebny i ma swojq role do spetnienia. To wiele utatwia w funk-
cjonowaniu zespotu.

Na wrzesniowe zgrupowanie reprezentacji Polski podrazowa-
fes blisko 30 godzin. Wida¢, ze dla druzyny narodowej jestes
gotow do wielu poswigeen.

Kiedy masz szansg zagraé dla najwazniejszej druzyny w swoim kra-
ju, odlegtos¢ nie ma znaczenia. Przybytbym bez wzgledu na czas

' @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

podrézy, kazdy z nas by to zrobit. Nie jestem inny. Caty czas mé-
wimy o reprezentacji Polski, w ktérej gra jest spetnieniem marzen.

Mimo Ze kibice kojarzq cig gtawnie z walki i Swietnej gry w de-
fensywie, maszjuz nawet gola strzelonego w biato-czerwonych
barwach. I to jukze waznego, ktory dat Polsce zwycigstwo w me-
czu ze Stoweniq na PGE Narodowym (3:2).

Zaatakowatem zagrang pitke 1 tyle. W takich sytuacjach nie ma
czasu na zastanowienie. Po prostu musisz oddaé celny strzat.
Cigzko opisac to, co czutem zaraz po zdobyciu tej bramki. Po tym,
jak spetnito sie moje marzenie o grze w reprezentacji Polski, kolej-
nym buto strzelenie gola. Na pewno towarzyszyto mi w tym cza-
sie duze szczescie, co jest normalne w takich chwilach. Byfo ano
tym wieksze, ze dato nam komplet punktéw.

Asyste przy golu zaliczyt Kamil Grosicki. Gdy pitka wylgdowata
w siatce, od razu rzuciliscie sig sobie w ramiona.

Kamil to mé;j bardzo dobry kolega. Ciesze sig, ze to wiasnie po
Jego asyscie strzelifem bez wgtpienia mojego najwazniejszego
gola w dotychczasowej karierze. Specjalnych podzigkowari nie
buyfo, ale on wie, ze jestem mu bardzo wdzigczny, ze mnie wow-
czas dostrzegt. Mam nadzieje, Ze to nie buta ostatnia taka akcja
W naszym wykonaniu.

Wezesniej wspomniates o przewidywaniu, ale to, jak moze wy-
glgdaé twoje pierwsze pot roku w nowym klubie i jaka bedzie
sytuacja na Swiecie, trudno byto przewidziec.

Tego nikt nie mdgt przewidzie¢. Sezon zaczelismy na poczgtku mar-
cg, @juz po miesigeu rozgrywki bty zawieszone, a my udalismy sig
na przymusowg kwarantanne. To but cigzki czas, nikt z nas nigdy
wezesniej nie miat do czynienia z podobng sytuacjg.

Czy gdybys wiedziat, ze tak to bedzie wyglgdato, mimo wszystko
podjgtbys raz jeszcze decyzje o zamianie Ruzgradu na Almaty?
Oczywiscie, ze tak. Catg te sytuacie traktujg joko kolejne wyzwa-
nie. Szczegliwie w koricu mogli$my wrocic do gry i teraz skupiamy
sig tylko na tym, zeby na koniec $wigtowaé mistrzostwo.

Trudno byto przetrwaé tg przerwe, bedge tak daleko od domu
i to w catkiem nowym Srodowisku?

Mysle, ze kilometry nie miaty tu zadnego znaczenio. Zadnemu za-
waodnikowi nie buto fatwo, czy byt w swoim kraju, czy tez nie. Kaz-
dy z nas musiat siedzie¢ w domu, realizowac rozpisane treningi
i czekaé. Whrew pozorom nie buto zbyt wiele czasu, zeby zaczqé
sig szczegblnie nudzic.

Byto go jednak na tyle duzo, ze kolejny raz mogtes zaangazo-
waé si¢ w pomoc swojej rodzinnej Bydgoszczy. Niejednokrot-
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nie w przeszlosci wspierates Zawiszg, teruz zdecydowates sig
zaangazowaé w pomoc dla szpitala. Kolejny raz pokazates, jak
wazna jest dla ciebie twoja mata ojczyzna.

Nigdy nie ukrywatem swojego przywigzania do klubu i miasta. Kaz-
dy ma swojg matq ojczyzne, ktdra data poczqtek jego drodze. Jed-
nym los bardziej sprzyjat, innym mniej. Ja sig nauczuytem, ze trze-
ba pomagac innym. Z tym miejscem i tymi ludZmi tgczg mnie nie-
rozerwalne wigzi. Mom nadziejg, ze tak wielki klub, jakim jest Za-
wisza, bedzie magt kiedy$ ponownie zagrac w ekstraklosie. Jezeli
tylko mam okazjg, to zawsze staram sig wspierad innych, tym bar-
dziej teraz, kiedy wiele oséb potrzebuje pomocy, walczqe z pande-
mig. Tak tez buto ze szpitalem.

Ten rok jest pod wieloma wzgledami bardzo dziwny. Odkqd do-
fgczytes do klubu, mineto kilka miesigey, a ty w tym czasie
zagrates raptem kilkanascie spotkan. Niewiele ponad jeden
meczna miesigc... To tez jest chyba trudne do zaakceptowania.

Sytuacia jest wyjgtkowa, kazdy juz jg chyba zaakceptowat i sig
znig pogodzit. Na duzy plus nalezy zapisa¢ nam, ze nie préznowa-
liSmy w tym czasie, ale bardzo cigzko trenowali$my. To sprawia,
ze jestesmy bardzo dobrze przygotowani do gry. W pewnym mo-
mencie spotkan byto niewiele, ale pdzniej zaczglismy nodrabiac
zalegtosci i gralismy co kilka dni.

Mimo ze meczow nie byto zbyt wielu, to podczas wrzesniowej
aktualizacji cen w serwisie Transfermarkt.com zostates naj-
drozszym zawodnikiem w swojej lidze. Taka rzecz zdarza ci sig
chyba po raz pierwszy w zyciu. Jak czujesz sig jako ten najbar-
dziej wartosciowy rynkowo zawodnik?
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Nie zawracam sobie tym gtowy. To, ile kto kosztuje, czy ile kto zara-
bia, nie jest tematem, ktéry mnie angazuje. Ja skupiam sig na tym,
zeby po ostatnim meczu cieszyc sig z kolejnego tytutu mistrzow-
skiego. Sam mogg kosztowaé najmniej w lidze. Wazne, zebym na
boisku prezentowat sig tak jok dotychczas lub lepiej.

W zdobyciu kolejnego mistrzostwa tobie i catemu zespotowi ma
poméc Vagner Love. To weteran i prawdziwy obiezyswiat. tadnie
sig takze przywitat 2 nowq ligg. Nadal ma to cos?

Zupetnie nie widaé po nim tych lat. Natomiast setki meczéw spra-
wiajg, ze ma ogromne do$wiadczenie. Widaé, ze gratw wielkich klu-
bach. Nie potrzebuje wielu okazji, zeby trafié, nadal jest niesamowi-
cie skuteczny. Bardzo go cenig. Dat sig poznaé nie tylko jako wspa-
niaty zawodnik, ale réwniez $wietny, normalny, skromny chiopak.

Gdy przenosites sig do Kojratu, powiedziales, ze cele sq dwa. Mi-
strzostwo Kazachstanu i awans do Ligi Europy. Pierwsze weigz
przed wami i jestescie na dobrej drodze do tego. Drugiego celu
natomiast nie uda si¢ juz zrealizowaé. Trudno byto przetkngé
porazke z Maccabi Hujfa?

Ta porazka bardzo zabolata. Generalnie to but dla nas trudny
i wymagajgey mecz, ale cdz, tego juz nie zmienimy, Wiec nie
ma co ptakaé nad rozlanym mlekiem. Zostata nam liga, diate-
go teraz catg naszq energig kierujemy w tym wiasnie kierun-
ku. Tego nie odpuscimy.

Tego samego dnia z europejskimi pucharami pozegnaty sig
wszystkie zespoty 2 Kazachstanu. Oprécz was polegt takze Ko-
isar oraz Astana. Jak to zostato odebrane?

Na pewno byt spory zawdd, ale jak juz mowitem, nie zmienimy
tego. Szkoda, ze jednego dnia odpadty wszystkie druzyny, ale we-
dtug mnie nie zmienia to tego, ze w Kazachstanie jest wielu do-
brych pitkarzy. Niemal w kazdym zespole znajdziemy kogo$, kto
w pitce osiggnat juz bardzo wiele. Wokét nich sq zawodnicy, kt6-
rzy dopiero zaczynajq przygode z pitkg. W Kairacie mamy wielu
utalentowanych mtodych pitkarzy. Jesli nie zapomng o podsta-
wowej kwestil, ktérg jest ciezka praca, to mogg osiggnaé w przy-
sztodei bardzo wiele.
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JAK KAMIL JOZWIAK
ansun WYKORZYSTAt SZANSE

Szybkosé to jedna z najwazniejszych cech skrzydtowego, ale u tego
konkretnego - Kamila J6zwiaka - moze by¢ rozumiana nie tylko jako
atrybut boiskowy, lecz réwniez pod wzgledem dynamiki rozwoju.
Wrzes$niowe mecze reprezentacji Polski byty tego doskonatym przyktadem.

Rok temu buta euforia i spefnienie dziecigeych marzer:. W listopa-
dowym meczu ze Stowenig na PGE Narodowym w Warszawie na
debiut sig jednak nie zapowiadato: JoZwiak mecz zaczat na tawce
rezerwowych, uczestniczyt tylko w jednym petnym treningu zespo-
tu, a do tego pierwsze dwie zmiany szybko zostaty wykorzystane
ze wzgledu na pozegnanie tukasza Piszezka i kontuzjg Kamila Gli-
ka. Jednak on swojej szansy sig doczekat. Zmienit rok mtodszego
Sebastiana Szymariskiego, ktdry wowezas wydawat sig o krok
przed nim w rywalizacji nastegpnego pokolenia skrzydtowych. Buty
legionista miat udziat w dwdch mistrzostwach Polski, zdobut kra-
jowy puchar, a do tego juz latem 2019 roku wyjechat do zagranicz-
nego klubu. Wezesniej tez wszedt do reprezentacji, we wspomnia-
nym meczu ze Stowenig strzelit debiutanckiego gola. Jézwiak do-
piero wtedy tapat swoje pierwsze minuty, réwniez w PKO Ekstra-
klasie rosta jego odpowiedzialnosc za ofensywe i zespét. W sezo-
nie 2018/19 rozegrat w lidze tylko osiem petnych spotkar, w kolej-
nych rozgrywkach buto ich trzy razy wiece.

Nawigzujge do tematu rywalizujgeych skrzydtowych, mozna za-
uwazyé, ze zwiaszeza od poczqtku drugiej potowy roku wszyst-
ko zaczeto sie wyrdwnywaé. W stabilizujgeym sig Lechu Poznan
z bycia w radzie druzyny coroz czesciej stawat sig jej kapitanem,
swoimi wystepami zastuzyt na petnoprawne powofanie do repre-
zentacji (poprzednim razem dojechat na zgrupowanie po meczu
eliminaci U-21), wszedt tez na poziom, ktory przekonat Derby Co-
unty do zainwestowania kilku miliondw euro. Nawiasem méwig,
w klubie z Championship przyjeto go jok gwiazde, powstato znim
sporo matericatow, a zadowolenie z jego transferu wyrazali kapitan
Wayne Rooney oraz trener Phillip Cocu.

We wrzesniowych meczach reprezentacji Polski Jézwiak dwukrot-
nie wychodzit w podstawowym skiadzie, zagrat tgeznie 160 minut,
po porazce w Amsterdamie (0:1) zachowat miejsce w druzynie
i dat z siebie jeszcze wigeej. Wréémy jednak do Holandii. W trze-
ciej minucie Jozwiaka zdecydowang interwencjg zatrzymat prawy
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obrorica gospodarzy, Hans Hateboer. To byt ledwie wstep do wy-
zwania, z jokim musiat zmierzy¢ sig Polak, bo do takich star¢ do-
szto jeszcze jedenascie razy. Cztery wygrat J6zwiak. W tych po-
czgtkowych fragmentach wida byto nerwowosé: w kolejnym za-
graniu stracit pitke w Srodku pola, nawet strzat z trzynastej minu-
ty po dobrej kontrze biato-czerwonych mu nie wyszedt, choé zna-
lazt sig w optymalnej dla siebie sytuacii.

- Zbyt pochopnie podjgtem decyzje o strzale, mogtem jeszcze pod-
prowadzi¢ pitke. W Lechu juz zdobywatem bramki w taki sposdb
2 podobnej pozycji, ale w Amsterdamie sie nie udato. Zle uderzytem
futboléwke. Wiem, ze musze jeszcze nad tym elementem praco-
wac i systematycznie to robie. Na treningach w Lechu wychodzi-
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W Zenicy widaé byto, jak dobrym
przetarciem okazat si¢ wystep

w Amsterdamie. 0d pierwszych
minut to byt po prostu bardzo
pewny siebie zawodnik. Zaczqt od
wygranego pojedynku, nastepnie
udanego rozegrania z Kedziorg,
nawet nieudane zagranie pigtg
mogto pokazaé, ze tego dnia
bedzie podejmowat odwazne
decyzje. Nie byto juz czekania

na przeciwnika, to on doskakiwat
z pressingiem i odzyskiwat pitke.
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to mito juz catkiem nieZle, ale jok widat, jeszcze niewystarczajgco.
Bede sig na tym skupiat, tak samo jak nad doskonaleniem dosrod-
kowarni i ostatnich podar - méwit w wywiadze dla tgezy Nas Pitka.
Jednak stopniowo coraz bardziej angazowat sig w gre, w odpo-
wiednich momentach przetrzymywat pitke lub rozgrywat jg krdt-
ko. Gdy juz wytrzymat presje Hateboera, uciekt mu do $rodka pola
i Sciggnat na siebie uwage kilku rywali, @ nastgpnie Swietnie roz-
ciggnat akejg do Tomasza Kedziory, to widaé buto, ze jest na swo-
im. Kilka minut przed przerwg madre rozegranie z Piotrem Zielin-
skim umozliwito wej$cie skrzydtowego w pole kame, ale tam zo-
stat zablokowany przez wracajgeych rywali.

Jego niecelny strzat byt jedng z dwach prob, jakie mieli Polacy
w tym meczu, a zmiana w 70. minucie weale nie oznaczata, ze pre-
zentowat sig stabo. Po poczgtkowych problemach z fizycznoscig
rywali - zderzyt sig réwniez z Memphisem Depayem i to starcie
przegrat - weale nie poddat sie, wrecz szukat kolejnych pojedyn-
kow, chaciaz skoriczyt spotkanie przed czasem, to miat ich najwig-
cej w druzynie (24). A zwykle jest to statystyka, w ktarej dominu-
jg napastnicy, obrorey lub $rodkowi pomocnicy.

Jézwiak, ktry przed zgrupowaniem liczyt na wej$cie z fawki w pierw-
szym meczu, by pokazac sie z dobrej strony i dostac wigcej czasu
na boisku w drugim spotkaniu, po kilku dniach ponownie wybiegt
w wyjsciowym sktadzie. | w Zenicy widaé byto, jok dobrym prze-
tarciem okazat sig wystep w Amsterdamie. Od pierwszych minut

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 45
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to byt po prostu bardzo pewny siebie zawodnik. Zaczat od wygra-
nego pojedynku, nastepnie udanego rozegrania z Kedziorg, nawet
nieudane zagranie pigtg mogto pokazac, Ze tego dnia bedzie po-
dejmowat odwazne decyzje. Nie bufo juz czekania na przeciwni-
ka, to on doskakiwct z pressingiem i odzyskiwat pitke. Wyrdwnaty
Sig proporcje W jego grze: o ile z Holandig miat zdecydowanie wig-
cej pracy w defensywie, o tyle z Bosnig zaliczyt tyle sumo prdb
dryblingdw co odbiordw (po szes).

Chaciaz zapamigtane mu zostanie nieudane zagranie zewngtrzng
czesceig stopy na wiasnej potowie - Jozwiak probowat zmienié kie-
runek gry, ale skiksowat  pitka poleciota blizej polskiej bramki - ale
o tej pewnosci siebie Swiadczy réwniez to, ze po kilkunastu minu-
tach podjat kolejng prébe. Tym razem buto to pod polem karnym go-
spodarzy, po bardzo dobrym wyjsciu z akejg lewym skrzydtem, gdy
dostrzegt whiegajgeego w szesnastke Kamila Grosickiego. Jego za-
granie buto ideaine, ale drugi z bocznych pomocnikdw uderzut pitke
gfowg prosto w bramkarza. To byt zresztq poczqtek krétkiego, ale
$wietnego fragmentu gry w wykonaniu 22-latka: po kilku chwilach
dwukrotnie podawat do Arkadiusza Milika na strzat, choé w jednej
sytuacji mégt nawet samemu prébowac zdobyg bramke.

Na to tez zwracat po meczach uwage Jerzy Brzgezek. - Moze jesz-
cze spokojnie z tym jego wejsciem na intemational leve!". Na pew-
no Kamil zagrat dobre spotkania pod wzgledem zaangazowania i kre-
owania sytuacji czy pracy w defensywie. To wielki plus. Musi jednak
caty czas pracowaé nad strzatem i ostatnim podaniem, bo zardwno
w meczu z Holandig, jak i Bosnig i Hercegowing miat sytuacie, kte-
re mgt lepiej wykorzysta¢ - mowit selekcjoner biato-czerwonych.
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Tych sytuacji byto jeszcze kilka w drugiej potowie w Zenicy. Po
$wietnym ruchu bez pitki i prostopadtym podaniu Jacka Géralskie-
go zabrakto niewiele, by zgrat wzdtuz bramki do Grosickiego. Péz-
niej mict jeszcze okazje, ale sam w polu kamnym zdecydowat sig
na drybling, nie szukajge uderzenia. Warto jednak zauwazyé row-
niez, ze przy decydujgcym golu to jego zejscie do $rodka i nastep-
nie rozegranie do Macieja Rybusa przyspieszyto i nadato kierunek
tej akeji biato-czerwonych.

To byty udane sprawdziany dla JéZwiaka takze przez pryzmat tego,
ze poradzit sobie na kazdej ze stron. Nie zmienict ich czgsto, na-
wet w Zenicy to buty krétkie okresy wymian z Grosickim, ale czy
wspétpracujgc z Kedziorg, czy stwarzajge przestrzen Rybusowi,
buyto widac po prostu to, ze miody zawodnik czuje sig jok u siebie.
Nie wszystkie automatyzmy jeszcze funkejonuq tak, jok nalezy, ale
dostawat on juz prostopadte podania, wspdtpraca na prawej stronie
nalezata do najezestszych kombinacji zagrari Polakéw w Zenicy.
- Koledzy i trener méwili, zebym podejmowat ryzyko i grat w me-

To byty udane sprawdziany dia
Jozwiaka takze przez pryzmat
tego, ze poradzit sobie na kazdej
ze stron. Nie zmieniat ich czesto,
nawet w Zenicy to byty krétkie
okresy wymian z Grosickim, ale
czy wspotpracujge z Kedziorg, czy
stwarzajge przestrzen Rybusowi,
byto widaé po prostu to, ze miody
zawodnik czuje si¢ jak u siebie.

czu tak, jak podczas zajeé. Czutem wsparcie, diatego na boisku
byto mifatwiej - mowit pdzniej J6zwiak. - U nas umiejgtnosci mio-
dych zawodnikéw sq coraz wyzsze, szkolenie sig poprawia. Wy-
starczy zresztq spojrzeé na to, ilu pitkarzy wyjezdza do zagranicz-
nych klubdw. Mozna powiedzie¢, ze teraz jest taki trend. Nie kaz-
demu udaje sie jednak od razu przebic i gra¢ w pierwszym skfa-
dzie. Czasem zawodnicy potrzebujq tego, aby trener na nich posta-
wit - dodawat Jerzy Brzeczek. W przypadku Jozwiaka, choé jesz-
cze bez gola i asysty, to zaufanie trenera i kolegéw juz we wrze-
$niu zaczeto procentowa.

Michat Zachodny
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% DAMIAN KADZIOR:
= \W PILCE NAJWAZNIEISZE
SA StUSZNE WYBORY

Jeden sezon |BpSZg od degiBgO Za tobg pierwsze tygodnie w SD Eibar. Jakie sq najwigksze roz-

0 c nice migdzy Chorwacjq i Hiszpanig?
w Dinamie Z[]ngEb, efektem W Zagrzebiu bufo cieplej niz w Bilbao, w ktérym mieszkam. Tuta

czego bg{-g przen osing do SD temperatura jest podobna do tej w Polsce. Ja jednak przyjechatem
. . . . grac w pitke, a nie razmawiac o pogodzie. Czeka mnie duzo cigzkiej
Eibar. Damian KQdZIOf S P etnia pracy. Jesli chodzi o warunki, to nie mam do czego Sig przyczepic.
i in — nei Wszystko jest zorganizowane na bardzo wysokim poziomie. W kori-

kol €jne marze nl € pO. debiucie cu wylgdowatem w lidze hiszpariskiej, nad ktérej wartoscig sporto-
wrepreze nt[]Cj I, premierowym wg nawet nie ma co sig rozwodzic. Sam Eibar nie jest wielkim klu-

golu w kadrze, doczekat sig
wystepow w lidze hiszpanskie;.
- W pitce najwazniejsze sg
stuszne wybory. Do tego trzeba

dotozy¢ charakter i cigzkg ,m
prace. Dobrze zrobitem, idgc | ‘\x}
do Dinama. To byt maj pierwszy ’
wyjazd zagraniczny, ktdry __
wiele mnie nauczyt. _ _‘
Wyjechatem do ligi

ciut lepszej niz polska,
gratem w europejskich
pucharach, rostem pitkarsko,
CO pozniej zaowocowato
transferem do Hiszpanii

- mdwi pomacnik.

48 REPREZENTACJA POLSKI



Laczy nas pitha

bem na skalg Hiszpanii, natomiast zapewnia pitkarzom bardzo duze
mozliwosci, jesli chodzi o trening, baze. | to mnie najbardziej cieszy.

Gdzie miesci sig baza treningowa SD Eibar?

W Atxabalpe. To okoto 40 minut jazdy samochodem ode mnie z Bil-
bao, w gérach, takze krajobrazy sg niezwykte. Na pierwszy rzut oka
nie wyglgda to jok baza klubu z Primera Division, ale naprawdg ni-
czego nam nie brakuje. Odrodek zaspokaja wszystkie najwozniejsze
potrzeby pitkarza. Do dyspozycji mamy dwa baiska, stownig. A w
przysziym roku klub zamierza otworzyé nowy kompleks treningowy.

Prawie pottorej godziny w trasie. Jok zabijasz ten czas?
Wigczam Spotify, gdzie mam wgrane hiszpariskie stowka, rozma-
wiam z rodzing, zong. Staram sig jak najefektywniej wykorzystac
podrdz na trening i z treningu.

Kiedy planujesz udzieli¢ pierwszego, diuzszego wywiadu po
hiszparisku? Postawiles przed sobg taki cel?

Sutuacja zmusita mnie do tego, abym przeszedt przyspieszony
kurs z hiszparskiego. W Eibar mato kto kemunikuje sig po angiel-
sku. W Dinamie pierwszego swobodnego wywiadu w jgzyku chor-

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

wackim udzielitem po roku od przyjscia do klubu. Tam miafem tez
strefg komfortu, w tym sensie, ze z kazdym mogtem porozumie¢ sig
po angielsku, a z niektérymi zawodnikami - Sandro Kulenoviciem,
Emirem Dilaverem, Mario Situmem, czy wreszcie z trenerem Ne-
nadem Bjelicg, nawet po polsku. Tutaj zostatem postawiony przed
faktem dokonanym. Pod koniec wrzesnia wynajgtem mieszkanie
w Bilbao, wyprowadzitem sig z hotelu i zaczgtem intensywng na-
uke hiszpariskiego. Mam prywatng korepetytorke, przychodzi do
mnie cztery razy w tygodniu, lekcja trwa pdttorej godziny. W mie-
sigeu daje to sporg liczbe godzin.

W ostatniej rozmowie z tqezy Nas Pitka powiedziates: , Ja wio-
snego limitu nie znam. Nastgpny sezon to kolejne wyzwania, oka-
Zje do kolejnych osiqgnieé”. Gra w lidze hiszpariskiej to spore
osiggnigcie dla Polaka?

Tak. Zawsze w swojej przygodzie z pitkg kierowatem sig tym, aby
przy wyborze nowego klubu czué spetnienie jako pitkarz. Po to tyle
czasu podwieca sig od matego na treningj, pielegnuie sig w sabie
pasje do futbolu - a to jest najpiekniejsze: rados¢ z kazdego tre-
ningu, meczu - zeby mie¢ pefng satysfakcjg. Pienigdze wezesniej
czy pdzniej przyjda, ja wychodze naprzeciw swoim marzeniom. Po-

oy
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lak w Primiera Division - sytuacja rzadko spotykana. Hiszpanie na- L r~ g
prawde majg w kim wybieraé, jednak $ciggneli mnie, zaufali mi. Na . .
boisku i poza nim muszg sig im za to odwdzigczyé. Dlatego po in- ¢

tensywnym dniu treningowym nie siadam do nauki hiszpariskie-
go jak za kare. Robig to z przyjemnoscig, oddaje cos z siebie Hisz-
panom. Caty dzierh w klubie, mimo to cztowiek znajduje sity na do-
datkowe lekcje. Uwazam, ze to jedyny stuszny wybér. Poza tym,
im szybciej sig naucze jezyka w kraju, w ktérym wiasnie gram, tym
szybciej przebiegnie proces aklimatyzacji.

Twoja aklimatyzacja przebiega sprawnie. Masz juz za sobg
pierwsze mecze w lidze hiszpariskiej.

Szansg gry w Primiera Division dostatem juz po czterech dniach
treningu. Potem tygodniowy mikrocykl i wystep przeciwko Villarre-
al. Wiem, czego ode mnie Sig wymaga, na co musze Zwrdcic uwa-
ge. To zupetnie inny styl gry niz w Dinamo. Kazdy dzien treningo-
wy przybliza mnie do sktadu, sprawia, ze fapig lepszy kontakt z ko-
legami. Oczywidcie, z powodu bariery jezykowej trudno trenerowi
przekazac mi wszystkie wskazowki. Tak, abym zrozumiat na tip top.
Moje poczqtki w Eibar nie sg wiec futwe. Zdawatem sobie sprawe,
ze tak bedzie. W koricu to Hiszpania. Wielu rzeczy muszg sig na-
uczyg, do wielu muszg sig przyzwyczaic. Pomaze mi w tym szyb-
kie przyswojenie hiszpariskiego. W ten sposdb cheg takze okazaé
szacunek ludziom, ktérzy mnie zatrudnili i z ktdrymi procujg. Inna
sprawa, Ze znajomos¢ jezykéw przydaje sig w zyciu. W Hiszpanii
zostatem rzucany na gfebokq wade, ciesze sig wiec, ze zadebiu-
towatem juz w pierwszej kolejce.

0 co bedzie walczyta w tym sezonie twoja druzyna? Jakie s cele?
Z jednej strony to trudna i specyficzna liga, w ktérej trzeba uwa-
za6 z prognozami. Jestem za krétko w tym klubie, zebym uchodzit
za eksperta, jesli chodzi o oceng naszych szans. Z drugiej strony,
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dla takiego klubu, jak Eibar w kazdym kolejnym sezonie najwaz-
nigjsze jest przede wszystkim utrzymanie. Ucze sie tej ligi, pozna-
jg zespdt. Myslimy zmeczu na mecz, koncentrujemy sig na celach
krétkoterminowych, nie planujemy dalekosigznie.

Trener Jose Luis Mendilibar pracuje z Eibar od kilku lat.

Wtasnie zaczgt sz6sty sezon natawee  Armaginak’. Z Villarrealem
w drugiej kolejce miat swoj jubileusz - 400. mecz w roli trenera
w Primiera Division. To najdtuzej obecnie pracujgey szkoleniowiec
w Hiszpanii. On decyduje w Eibar o wszystkim. Scigga zawodni-
kow wedtug whasnego uznania, kiedy widzi, ze kto$ taki moze mu
poméc w jego taktyce. Scisle trzyma sig jednego stylu gry. Pra-
ca z tym trenerem rdzni sig od pracy z moimi poprzednimi szkole-
niowcami. Na treningach nie ma tylu analiz, to szkoleniowiec ufa-
jaey swojemu przeczuciu, doswiadczeniu, intuici. Od analizy iin-

' @LaczyNasPilka ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

nych kwestii ma asystentéw. Mowit mi, ze jesli dobrze sig zaakli-
matyzuje, to poradze sobie w Eibar. Stwierdzt, ze pitkarsko jest
dobrze, dlatego daje mi szanse, choé nie znam jeszcze tak bardzo
jezyka i taktyki. Nie da sig jej nauczyé w tydzieri, dwa. To proces.
Dinamo i Eibar prezentujg odmienny futbol. Pamigtam jak prze-
chodzitem z Wigier Suwatki do Gémika Zabrze. Tu Polska, tu Pal-
ska, atak musiato mingé wiele tygodni, zanim poznatem sche-
maty obowigzujgce w Goérniku. A co dopiero zagranica... Ale tre-
ner jest cierpliwy, docenia moje zaangazowanie, to, ile czasu po-
Swigcam na nauke, ze cheg sig uczyé. Bo cheg sig rozwija joko
pitkarz, zeby mdj transfer sig obronit.

To trener Eibar stat za twoim transferem?

Miat na niego duzy wptyw. Proszg przesledzi¢ historig transfe-
row Eibar. Oni bardzo rzadko $ciggajg obcokrajowedw, tym bar-
dziej kiedy ci nie méwig po hiszparisku. Jestem wiec w tym klu-
bie wyjgtkiem. Przesledzit mdj profil, uznat, ze mam umiejgtno-
Sci pasujgce do jego zespotu. W przeciwnym razie nie Sciggatby
mnie. Spodobato im sig we mnie to, ze szybko nauczytem sig je-
zyka chorwackiego, e biegle postuguje sig angielskim. Mam fa-
twos$¢ nauki jezykéw obeych.

Pitka to swoista sztuka wyboru. Patrzqe z twojego punktu wi-
dzenia, pobyt w Dinamie byt stusznym wyborem pod wielo-
ma wzgledami?

W pitce najwazniejsze sq stuszne wybory. Do tego trzeba doto-
2y¢ charakter i cigzkg prace. Dobrze zrobitem, idge do Dinamo. To
byt méj pierwszy wyjazd zagraniczny, ktéry wiele mnie nauczyt.
Wuyjechatem do ligi ciut lepszej niz polska. Gratem w europejskich
pucharach, rostem pitkarsko, co pdZniej zaowocowato transferem
do Hiszpanii. Mocno sig rozwingtem w Zagrzebiu. Pobratem cenne
nauki. Doceniam szanse, jakg dat mi trener Nenad Bjelica i Dinamo.
Dwa lata, ktdre tam spedzitem, buty bardzo owocne.

To teraz tylko czekaé na kolejng, powaznq szanse w reprezenta-
cji Polski. Okazji, aby sig pokazaé, bedzie w pazdzieriku duzo,
poniewaz rozegracie trzy mecze.
Nie zmieniom swojego podejscia: krok po kroku do celu. Na
wszystko trzeba sumiennie pracowaé. Tak jak zapracowatem
na debiut w druzynie narodowej, na pierwszq bramke, tak moze
przyjdzie dzien, kiedy dostane szansg w dfuzszym wymiarze
czasu. To bytby dla mnie kolejny bodziec i impuls, a tych ni-
gdy za wiele. Jak juz trafitem do ligi hiszpanskiej, nie zamie-
rzam sig tym zadowalaé. Robig wszystko, zeby budowac swo-
ja pozycje w Eibarze. To z kolei moze zbudowaé mojg pozy-
cje w reprezentacji. Co by nie méwic, liga hiszpariska to czo-
towa liga $wiata.

Rozmawiat Piotr Wisniewski

° youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 51
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JAK ZDOBYC SOBIE
KADROWICZA?

Jakie jest faktyczne znaczenie indywidualnego podejscia
w trakcie zgrupowania?

.Krystian, probuj!” - stato sig narzedziem do uderzenia
w sposob dziatania sztabu reprezentaciji Polski,
a za prostym przekazem selekcjonera do pitkarza
w meczu ze Stoweniq (0:2) kryjq sie godziny
przygotowywania materiatow, analiz i rozmow.
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Te minuty Krystian Bielik pewnie sobie na dtugo zapamieta. Moze
nie miat debiutu obiecanego, ale we wezesniejszych dniach zgru-
powania we wrzesniu 2019 roku Jerzy Brzeczek o mozliwosci wy-
stegpu w Ljubljanie mu mowit. A przeciez wowezas 21-latek przyje-
chat na kadre po raz pierwszy, dopiero wehodzit do nowego klu-
bu, Derby County, po letnim transferze. Rozgrzewat sig przy linii
bocznej, z tej perspektywy widziat, jok Stowericy strzelajg Pola-
kom drugiego gola. Gdy po chwili ustyszat od selekcjonera, by po
prostu prébowat, to wiedzidt, o co chodzi.

On wiedziat, gdy inni sqdzili - z przekazéw medialnych - Ze cho-
dzi o desperackq probe ratowania wyniku kreatywnoscig Srodko-
wego pomocnika. Tymezasem to krétkie hasto buto efektem cze-
gos znacznie wazniejszego. Po pierwsze, wizyty Jerzego Brzecz-

mg analizg i co zrobig z tymi informacjami. Krystian po pro-
stu prébowat: nawet w krétkim okresie na boisku ze Stowe-
nig oddat strzat, podciggnat kilka akeji do przodu. Stowem:
grat odwaznie i zrozumiat przekaz trenera. Byty wieksze pro-
blemy w tej kadrze.

- Zawsze, kiedy przychodzq do nas mtodzi zawodnicy, to stara-
my sig pokazac im nasze obserwacie z tego, jak prezentujg sig
w swoich macierzystych klubach i na swoich pozycjach. Zaréw-
no te dobre, jak i zte strony, ich zachowania. Pokazujemy, co jest
dla nas wazne, co cheemy im podpowiedzied, by wejScie do re-
prezentacji, czyli na poziom migdzynarodowy, buto jok najszyb-
sze i dla nich najtatwiejsze - mowi Jerzy Brzeczek. Z wprowadza-
nia mtodziezy nie jest rozliczany, ale to, ile w trakcie jego kadencji

-
e

'

kaw Derby, gdzie juz przekazywet zawodnikowi pierwsze uwagi do
Jego gry, a po drugie, analizy indywidualnej w trakcie zgrupowania.
- Chee ci cos pokazaé, zwréei¢ uwage na pewne zachowania -
styszymy w serialu Niekochani', jok Brzeczek zwraca sig do Bie-
lika. - Popatrz... Musisz uwazaé na takie sytuacie, bo inni tez cig
obserwujg i wiesz, nastepnym razem to wykorzystajg. Tu musisz
iS¢, to jest geniaine. Bo idziesz, nie ma tylu zawodnikéw, potra-
fisz sig rozpedzi¢, zrobié drybling... - méwi selekcjoner do pitka-
rza. - To byt dla mnie sygnat, ze moge dostac szansg. Trener po-
wiedziat: Krystian, probuj!’, ale powiedziat tez, bym robit to, co ro-
bitem na treningach - ttumaczyt dalej debiutant.

To ekspresowa droga dla $wiezej krwi" w kadrze. Wejscie tro-
che na skréty, ale tez poprzez sprawdzenie, jak nowi przyj-

' @LaczyNasPilka ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

znaczq kolejno Tomasz Kedziora, Sebastion Szymariski, Krystian
Bielik oraz Kamil J6Zwiak, nie moze umkng¢ uwadze.

- Po to sq te indywidualne rozmowy, by pokazaé istotne szcze-
g6ty, niuanse, ktdre sq dla nas wazne w ocenie danego zawod-
nika. Réwniez w przetozeniu na naszq taktyke | naszq filozofie
gry. Staramy sig to robié dla kazdego, takze dla tych bardziej do-
$wiadczonych | zwiaszcza gdy zobaczymy jakgs kwestig dla nas
istotng i mozna co$ poprawié z korzygeig dla druzyny. Spotkania
zzawodnikami na kadrze sq rzadkie, czasu jest mato, wiec stara-
my sig maksymalnie wykorzystaé go z pozytkiem dla reprezen-
tacji - dodaje Brzeczek.

To sposdb na tworzenie relacji oraz pokazanie zawodnikowi, ze
Jest na niego pomyst. Nie tylko przez samg analize, ale po prostu

° youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 53
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podwiecony czas. - Swiadomosé wszystkich zawodnikow jest
taka sama, ale to mfodsze pokolenie miato od poczgtku wigksze
mozliwosci, jest do pewnych rzeczy przyzwyczajone - ttuma-
czy selekcjoner. - Majg dostep do nowszych programéw ana-
litycznych, duzej bazy statystyk, a wielu z nich dodatkowo ko-
rzysta ze swoich zaufanych analitykéw, ktérzy podpowiadajg
im, co zmienic w grze, by byfo lepiej. To dzis jest normg, nie jest
zadnym problemem. Gdy majg przygotowane takie analizy, to
czujq sig pewniejsi siebie, mogg sig przygotowac pod danego
przeciwnika i zobaczyg, jak on sig zachowuje, jego macne i sta-
be strony - wylicza.

54 REPREZENTACJA POLSKI

Brzgczek podkresla, ze to nic wyjgtkowego, lecz naturalny krok
przy selekeji i przygotowaniu zespotu do dwdch, trzech meczow
w krdtkim odstepie czasu. - To standard, ktéry przygotowujg
wszystkie sztaby reprezentacji. Pézniej dochodzi nojwazniejsza
kwestia, czyli realizacja swoich zadan. Myglg jednak, ze mamy
na pewno grono tak ciekawych mtodych zawodnikéw, ktérzy po-
trafig rozpycha sig tokciami. Z drugiej strony, dajmy im czas, by
mogli rozwingé si i na dtuzszym odcinku czasu pokazac swoje
umiejgtnosci. Nie rébmy po jednym, dwéch meczach z nich do-
skonatych pitkarzy, bo dopiero wehodzg na migdzynarodowy po-
ziom. Oni sami muszq do tego podejs¢ z chfodng gtowg i konse-
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kwencjg, mie¢ $wiadomosc¢, ze kazdy kolejny mecz jest wyzwa-
niem, jest najwazniejszy - apeluje.

Brzgczek nie chee jednak wskazaé konkretnego przyktadu, ktéry
po cztemastu poprowadzonych przez niego meczach i dziewig-
ciu przerwach na kadre najlepiej przedstawiathy efekty indywi-
dualnego podejscia. - To byfoby zbyt proste - przyznaje i rozwi-
ja watek. - To bytoby zbyt proste, gdybysmy powiedzieli, ze po
jednej andlizie zawodnik od razu zmienia swoje przyzwyczaje-
nia. Sq na pewno pojedyncze rzeczy w treningu, ktére dostrze-
gamy, ale to proces, ktdry weigz trwa. U jednego pitkarza zadzio-
ta to szybciej, inny bedzie potrzebowat wigcej czasu. Zrobi to na

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

podstawie doswiadczen, sprebuje co$ zmienic i zobaczy, ze jest
to dla niego lepsze. Dostrzeze, ze jest skuteczniejszy w ofensy-
wie lub defensywie - dodaje.

Jak wigc wyglgda dalej ten proces, juz po pierwszym spotkaniu,
czy pierwszej analizie indywidualnej na zgrupowanie? - Zwraca-
my uwage na dany aspekt, a potem patrzymy na niego w trenin-
gu, w meczu kadry i w klubie. PéZniej pokazujemy, ze w tym kie-
runku idzie poprawa, tu jeszcze nie, bo jest ciggle to samo zacho-
wanie. Nie mozemy tez przesadzac, mowic, ze zawodnik od razu
po analizie wszystko zmieni. Powtérze: to jest proces. Najwazniej-
sze, by oni sami stuchalii wyciggali wnioski, potrafili to wprowa-
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dzi¢ w swoje pitkarskie zycie. Tak, by ich talent i umiejgtnosci sig
rozwijaty, by byli skuteczniejsi - stanowczo podkresia.

We wrzedniu 2019 roku bohaterem tego typu analiz i zdecydowa-
nego, pozytywnego wejscia do kadry byt Krystian Bielik, rok péz-
niej jego stary-nowy klubowy kolega, Kamil J6zwiak. Jednak Brzg-
czek ucieka od indywidualnych wyrdznien, bardziej kieruje roz-
moweg na swoje zaskaczenie tym, jak wiele zawodnicy pamigta-
li z poprzedniego, odbytego dziesigé miesigey wezesniej zgrupo-
wania. - Mimo ze nie widzieli$my sig tak dtugo, ze nie gralismy ze
sobg, nie trenowali$my, to pamigtalismy o wypracowanych sche-
matach. Pomimo porazki z Holandig powtdrze juz te moje stynne
stowa: bytem zadowolony z naszej gry defensywnej, poruszania
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sig, tego, jak potrafilismy bronié sig z tak wymagajgeym przeciw-
nikiem. Nie bylimy jednak zadowoleni z naszej gry ofensywnej, to
tez podkreslitem na gorgeo po meczu. Nie wykorzystalismy swo-
ich sytuacji, przygotowanej taktyki. Zabrakto nom dwdch waz-
nych elementdw: utrzymania sig przy pitce po odbiorze w dane;
strefie, a nastepnie przeprowadzenia kontrataku przy skierowa-
niu gry na drugg strone boiska - analizuje.
- Robilismy to zbyt rzadko w poréwnaniu do sytuacj, ktdre mieli-
$my. Przegraliémy mecz i byt niedosyt. Pézniej mielismy spotkanie
z Bosnig i Hercegowing, ktdre - pomimo ze Zle sig dla nas ukfa-
dato - potrafiliSmy skontrolowad, stworzyé swoje sytuacie, wy-
korzystac je i wygraé. To byto dla mnie bardzo pozytywne, bo nie
zapomnielismy o wielu wypracowanych rzeczach, ktdre juz do-
brze funkcjonowaty pod koniec eliminacji mistrzostw Europy, je-
sienig 2019 roku - dodaje.
Te chwile wazg bardzo duzo: dziesie¢ dni zgrupowania, trzy me-
cze i ledwie kilka treningéw w petnym sktadzie. Nie ma innej dro-
gi, jak przez nadrabianie czasu, ktérego sig nie ma, tym, co réw-
niez moze trafi¢ bezposrednio do zawodnika. Materiatem wideo,
analizg, razmowg i wymiang uwag. Niby nic, ale chyba kazdy sig
zgodzi, ze warto probowa.

Michat Zachodny
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SEBASTIAN WALUKIEWIGZ:
ks « LEKCJA 0 WSPGLPRACY

Chociaz ma dopiero 20 lat, to juz wystgpowat na najwyzszym poziomie
rozgrywkowym w Polsce i we Wtoszech, grat w mtodziezowym mundialu,
eliminacjach EURD U-21 oraz dostat powotanie do seniorskiej reprezentacii kraju.
Specjalnie dla nas Sebastian Walukiewicz opowiada o tym, czego nauczyt sie

od innych Srodkowych obrorcow, z ktarymi juz miat okazjg wspétpracowac.

Jok wazna jest wspétpraca dwach Srodkowych obroricow?
Dopaki gratem w Polsce, to wydawato mi sig, ze najwazniej-
sza jest wspdtpraca tylko migdzy nimi. Ale we Wioszech to
myslenie zmienitem i juz najwazniejsza jest praca catej linii.
0d tego duzo zalezy, czy ktdrys z obroncéw ztapie gtebie, inny
skrdci pole gry. W Polsce nikt nie przywigzywat takiej uwagi
do pracy linii ebrony, stqd po wujeZdzie zmienito sig moje po-
strzeganie gry. Wezesniej brakowato mi pracy nad poszczegal-
nymi formacjami, zwiaszcza linig obrony. Dzigki takim trenin-
gom fapie sig automatyzmy. We Wtoszech mamy dni, gdy jako
obroricy éwiczymy sami na jednym boisku, @ grupa ofensyw-
na na drugim. Pracujemy nad asekuracjg, zachowaniami, gdy
pitka jest z boku, kiedy mamy ztapaé Srodek pola, byé przy-
gatowanym na dosrodkowanie przeciwnika. Tych elementow
Jest naprawde sporo. Automatyzmy sq wazne, ale juz od trene-
ra zalezy, czy w obronie potrzebuje prawdziwego lidera, ktéry
o wszystkim decyduje. Przyktadowo, w Cagliari gdy przeciw-
nik atakuje naszq lewg strong, to ten lewy $rodkowy obrorica
wyznacza linig spalonego i muszg z nim pracowag. Ale jesli ak-
cja dzieje sig na drugim skrzydle, to wtedy ja o tym decyduje
i cata formacja porusza sig jak ja. Podobnie jest z podpowia-
daniem: czasem to ja krzykne, czasem kolega.

0Oglgdajgec mecze, zwracasz uwage na wspatprace srod-
kowych obroicow?

Patrzg, czy ktorys ze Srodkowych obroricéw popetnia btedy
i jakie. Dzieki takiej obserwacji mozna sig wiele nauczyé. Pa-
trzg tez gtéwnie na prace catej linii obrony, bo i moje spoj-
rzenie sig zmienito. Wigcej uwagi zwracam na ustawianie sie
bokiem wzgledem pitki, co jest bardzo wazne na tej pozycji.
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Ktdra wspotpraca Srodkowych obroricow twoim zdaniem
zawsze sig wyrozniata?

Tych duetéw bardzo dobrych jest sporo, ale trudno o stwo-
rzenie takiego, ktdry bytby nie do przejscia. Zawsze wspo-
minam Atletico Madryt, gdy druzyna Diego Simeone docho-
dzita do finatu Ligi Mistrzow i osiggata bardzo dobre wyni-
ki w Hiszpanii. Wéwezas w srodku obrony grali Diego Godin
i Jose Maria Gimenez. W dzisiejszych czasach najwazniejsze
to mie¢ obrorice, ktéry i bardzo dobrze broni, i bardzo dobrze
gra do przodu. Tak zmienita sig pitka, trzeba mie¢ te dwie
rzeczy. Oczywiscie, ze defensywa jest najwazniejsza, ale
bez drugiej czgSci obrorica nie wejdzie na najwyzszy poziom.
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Juka jest pierwsza wspétpraca w Srodku obrony, ktdrg sam
dobrze wspominasz ze swojej dotychczasowej kariery?
Gdy wehodzitem do Pogoni Szezecin, to udato sig takg
wspotprace stworzyé z Laszg Dwalim. Najlepiej sig doga-
dywalismy, réwniez dzigki temu, ze trener Kosta Runjaié
wymagat od nas duzej aktywnosci w wyprowadzeniu pitki,
a my pod tym wzgledem sig uzupetnialisSmy: raz robitem to
ja, potem on. Sporo sig tez od niego nauczytem. Przypomi-
na mi sig mecz z Lechem Poznar w sezonie 2018/19, gdy je-
sienig wygralismy 3:0 i gratem wtedy w parze z Laszq. Pa-
nowalismy wéwczas na boisku, oczywiscie Lech miat swo-
je sytuacie, ale gralismy bardzo pewnie, kazdy kolejny rajd
od obrony dodawat mi skrzydet.

W Pogoni wspétpracowates réwniez w obronie z Mariu-
szem Malcem.

Mariusz ma podobny styl gry do Laszy, réwniez lewonoz-
ny i potrafit dobrze wyprowadzié pitke. Po odejsciu Laszy
tez z nim nieZle to wyglgdato. Nie dos¢, ze fajny pitkarz, to
jeszcze dobry kolega z druzyny. Co$ na pewno w tym jest,
ze kontakt w szatni ma znaczenie, ale najwazniejsze jest
to, co na boisku. Moze byé tak, ze w stabszy dzien jedne-
go, drugi mu pomaga, podcigga go, ale to tez kwestia in-
dywidualna. Sq przeciez zawodnicy, ktérzy nie potrzebujg
mega kontaktu, by dobrze wspétpracowaé. Kto$ moze byé
bardziej otwarty, ktos bardziej zamknigty.

W reprezentacjach miodziezowych wspotpracowates
w U-20 i w U-21 z Janem Sobaciiiskim z £KS-u tddz.
Pamigtam nasz pierwszy wspdlny mecz: Turnieju 0$miu Na-
rodow z Czechami w todzi w kategorii U-20, ktéry wygrali-
$my 3:0. Mimo ze wezesniej nigdy nie gralismy, praktycz-
nie sig nie znali$my, to ta wspétpraca wyglgdata niezle. On
miat fajny przerzut, bardzo fajnie wtedy wyglgdat, pewny
swego | miat bardzo dobrg lewg nogg. Dobrze go wspomi-
nam jako kolege, grali$my razem takze w U-21. Moze zaden
z nas nie byt takim gtosnym obroncg, zresztg przed wy-
jozdem do Wtoch bytem bardziej cichy, cho¢ nadal weale
nie jestem gosciem, ktory w szatni bardzo duzo gada. Ale
zmienitem sig, ztapatem wigcej luzu i jestem bardziej otwar-
ty. Tylko bywa, ze w meczu jestem bardzo zmeczony i nie
mam sity krzykngg, ale i ten element sig u mnie poprawit.

W Cagliari najezesciej wspatpracujesz z doswiadczonym
obroicg, Estoriczykiem Ragnarem Klavanem.

.Ragi" to zawodnik, z ktdrym zawsze moge po treningu zo-
stac i podwiczyé przerzuty. Pierwszy trener Eusebio Di Fran-
cesco jest bardziej od ofensywy i to jego asystent zabiera
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nas po treningu i znowu zaczynamy éwiczyé gre catej linii
obrony. Skracanie, gtebie, asekuracje, kiedy mamy wcho-
dzi¢ do srodka pola... Z Ragim zawsze bylisSmy w parze,
w pokoju na zgrupowaniach, choé migdzy nami jest spora
réznica wiekowa. Moge sig od niego sporo nauczyé, bo grat
w Bundeslidze, w Premier League... Jest bardzo doswiad-
czony. Zresztg od kazdego obroricy, z ktérym gratem, cos
wzigtem, ale od niego na pewno ustawienie bokiem. Pa-
trze tez, kiedy doskoczyé do napastnika, o kiedy odsko-
czyé. Gdy juz rozmawialismy o jego doswiadczeniach, to
mowit, ze w Anglii praktycznie nie mieli zajgé z taktyki, bo
tam mecze byty co trzy dni. Byt tylko czas na regeneracje
i gierki, wiec te treningi dla niego po przyjsciu do Wtoch
takze bardzo sig réznity.
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0d niedawna twoim nowym kolegq z zespotu jest je-
den z obronicow, ktérego wymienites w trakcie rozmo-
wy: Diego Godin.

Odbytem z nim dopiero pare treningéw, w dniu naszej rozmo-
wy byta gierka i bytem z nim w parze. Widag, ze grat na wy-
sokim poziomie po tym, jak rozgrywa akeje i jok sig ustawia.
Mugsle, ze jeszcze bardzo duzo sig od niego nauczg i ze mi po-
moze tak, jak pomdgt Gimenezowi w Atletico. Widaé u nie-
go ogromne poswigcenie, czy to interweniuje wslizgiem, czy
wiozy gtowe tam, gdzie inni baliby sig wejs¢ z nogg. Zwracat
mi uwageg na to, bysmy wiecej do siebie méwili. Czasem, gdy
przychodzi ktos nowy do druzyny, to nie od razu sig wybi-
ja, ale z nim moze byé inaczej. Po nim tez widaé rozwdj, bo
przeciez poczgtkowo byt dosyé siermigznym obroricg, a te-
raz ma rozegranie na bardzo wysokim poziomie.

We wrzesniu bytes na swoim pierwszym zgrupowaniu re-
prezentacii Polski i mogtes trenowaé z Kamilem Glikiem
oraz Janem Bednarkiem. Co o nich powiesz?
Kamil jest podobny do Godina. Patrzytem na te pierwsze
treningi, jego poswigcenie i walecznosé... Byta sytuacja
z Bo$nig i Hercegowing, ze co$ go macno bolato, ale wy-
trzymat to do korica. Ma ogromny bagaz doswiadczen i na
pewno moge sig sporo od niego nauczyé. Janek tez juz ma
sporo meczéw w Premier League | w reprezentacji, wyste-
powat na mistrzostwach $wiata. Wiem, ze w Southamp-
ton gra bardzo wysoko ustawiong linig obrony, a przy ta-
kim pressingu trzeba mie¢ szybkich obroncéw. Wystar-
czy przeciez jedna dtuga pitka i juz trzeba sig Scigac. A on
daje sobie rade w lidze, gdzie skrzydtowi i napastnicy sg
bardzo szybey. Na treningach widziatem, jak agresywnie
podchodzi do przeciwnika i to tez mi sig bardzo spodobato.
Rozmawiat Michat Zachodny
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Jacek Bk z reprezentacjg Polski
seniordw byt na trzech wielkich
turniejach - mundialach w 2002

1 2006 roku oraz mistrzostwach
Europy 2008. W sumie w druzynie
narodowej zaliczyt 96 wystepdw,
byt filarem defensywy, czesto
petnit funkcje kapitana. Gdyby
nie kontuzje, zapewne osiggngtby
jeszcze wiecej, ale nie narzeka.
Dzi$ Bgk z ogromng uwagg
przypatruje sig biato-czerwonym
pod wodzq selekcjonera Jerzego
Brzeczka i z optymizmem patrzy
W przysztosg.

Jan
Bednarek

SREDNIO TYLE
PRZECHWYTOW
W MECZU WYKONAE
W SEZONIE
2019/2020
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Jak oceniasz lini¢ obrony reprezentaciji Polski po wrzesnio-
wych spotkaniach Ligi Narodéw UEFA z Holandig oraz Bosnig
i Hercegowing?

Przede wszystkim trzeba pamigtac o tym, ze kadrowicze spotka-
li sig po dziesigciu miesigeach przerwy. Kazdy byt na innym eta-
pie pracy w klubie, niektérzy zmieniali pracodawcéw. Biorge pod
uwage wyjgtkowe okolicznosci wznowienia rozgrywek reprezen-
tacyjnych, uwazam, ze nie jest Zle. Mamy solidng defensywe i cie-
kawe alternatywy.

W druzynie jest kilku mtodych obroricow, ale cigzko sobie wy-
obrazié blok defensywny bez Kamila Glika.

Méwi sie, ze nie ma ludzi niezastapionych. Z drugiej strony z dnia
na dzien reprezentacia nie bedzie funkcjonowaé bez Kamila tak,
jak spisuje sig z nim. Uwazam, ze przed Glikiem jeszcze pare lat
grania na wysokim poziomie, a to naprawde dobry zawodnik, kté-
ry ma do tego $wietny wptyw na kolegow. Taki obrorica, ktéry nie
schodzi ponizej pewnego poziomu w defensywie, a do tego strzela
gole, to prawdziwy skarb. My mamy szczecie, poniewaz nasz dru-
gi $rodkowy, Jan Bednarek, tez Swietnie czuje sig w polu kanym,
zaréwno naszym, jak i przeciwnika. A w dodatku jest az o osiem
lat mfodszy od Glika. Powinien sig teraz od Kamila jok najwiece;
uczygé, a w przysztodei bedzie jego godnym nastepeg. Moze tylko
skorzystaé na tej wspétpracy.

Juk bardzo Bednarek rozwingt si w Southampton?

Sledze jego karierg iz dnia na dzierh jest coruz lepszy. Bardzo dobrze
sig ustawia, umie rozegraé pitke, Swietnie gra glowg. Moze za mafo
Jeszeze wehodzi w kontakt z napastnikami, brakuje mu odbiordw,
ale to tez pewnie poprawi. Regularne wystepy w Premier League
wychodzg mu tylko na korzysé. Bednarek ma jednak teroz grozne-
go konkurenta w walce o miejsce w pierwszym sktadzie reprezen-
tacji. Mowa o Sebastianie Walukiewiczu. Ten chiopak ma niesamo-

» Kamil

iy Blik
¥

POJEDYNKOW
WYGRANYCH
W MECZU
ZBOSNIA
| HERCEGOWINA
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wity potenciat. Jest bardzo szybki, wszechstronny, nie ma proble-
mu, czy gra w obronie w trdjce, czy czwdrce. Popiera to wyszkole-
niem technicznym, dynamikg, a pobyt w Serie A czyni go coraz lep-
szym zawodnikiem. Czekam tez na powrdt do petni formy Krystiana
Bielika, choc wiem, ze on akurat stanowi afternatywe w $rodku po-
mocy. Nie zapominajmy réwniez aczywiscie o Pawle Bochniewiczu.

Bochniewicz poczynit dobry krok, przenoszge sig z Gorika Za-
brze do SC Heerenveen?

Pawta znam z kadr U-16 i U-17, w ktérych butem ambasadorem.
Fajna lewa noga, bardzo dobry przerzut, spory potenciat, musi tyl-
ko poprawic koordynacje. Nie pograt we Wioszech, w Hiszpanii, ale
Ztapat rytm meczowy w Gorniku Zabrze i teraz poszedt do Holandii
Tam sig z pewnoscig rozwinie.

Czy udato sie juz zastgpié tukasza Piszezka na prawej stro-
nie defensywy?

Tragedii nie ma, cho¢ wybdr miedzy Tomaszem Kedziorg a Barto-
szem Bereszyriskim mozna jedynie rozwigzywaé, rzucajgc mone-
tq. Zawodnik UC Sampdorii jest lepszy w obronie, ale Kedziora ma

: Sebastian
" ? ¥ Walukiewicz

POJEDYNKOW
WYGRANYCH
W SEZONIE
2019/2020
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tez swoje walory i gra regularnie w mocnym Dynamie Kijéw. Wigk-
szy problem mamy na lewej flance. Nie ukrywam jednak, ze cenig
Arkadiusza Rece i widze, ze ma duze mozliwosci. Jest niezty tech-
nicznie, mimo wzrostu, z ciggiem na bramke. Nie rozumiem kryty-
ki pod adresem Jerzego Brzeczka, bo przeciez obecny selekcjoner
doskanale wie, po wspdinej pracy w Wisle Ptock, ze Rece stac na
bardzo duzo. Teraz numerem jeden na lewej obronie bedzie pew-
nie Maciej Rybus, jesli zdrowie dopisze, cho¢ on akurat mdgthy sie
bardziej przydaé na boku pomocy.

Wtedy, gdy ty grates w reprezentacji, wybor w defensywie
byt wigkszy?

tatwiej jest wyszkolié obroricdw, a u nas nie brakowato dobrych pit-
karzy w tej formacji. Wtedy byt na przyktad Jacek Zieliriski, Tomek
tapinski, Tomek Watdoch, Tomek Hajto, butem ja. Grali$my w do-
brych klubach i mocnych ligach. Najtrudniej obsadzi¢ w Polsce
lewg obrong, za moich czaséw Swietnie na tej pozycji radzit sobie
Marek Kozmiriski, ale miat tez problemy zdrowatne. On w pefni sit
iw formie rozgrywat kapitalne mecze. W sumie mozna go odrestau-
rowaé na potrzeby reprezentacji nawet teraz ($miech).

Jestesmy w stanie zbudowaé silny zespo na finaly mistrzostw
Europy, ktdre zostaty przesunigte na 2021 rok?
Troche mnie dziwi fala krytyki, joka spada na selekcjonera. Zrobit
awans na EURC, gramy z silnymi przeciwnikami w Lidze Narodéw,
aludzie caty czas narzekajg. Mamy naprawde dobrg ekipe. Sg ja-
kies problemy w niektérych miejscach, ale zawodnicy sig rozwi-
jajg, dochodzg nowi, jak Kamil J6zwiak. W $rodku pola sg rozma-
ite altematywy. Z przodu trzeba kogo$ dobraé do Roberta Lewan-
dowskiego, a jest kogo i mozna mysle¢ o dobrym wyniku na mi-
strzostwach. Tej reprezentacji przydataby sie korzystna aura, a se-
lekcjoner i pitkarze muszq czué, ze sig w nich wierzy. Ja wierze.
Rozmawiat Jaromir Kruk

Pawet
A\ #- 2 Bochniewicz
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3y BARTEOMIE) DRAGOWSKI:
= NIEDAWNO MOWILEM

DO NICH NA . PAN",

A DZIS JESTESMY NA . TY"

Bardzo dobry ubiegty sezon

w barwach ACF Fiorentiny

we wtoskiej Serie A sprawit,

ze Barttomiej Drggowski znalazt
uznanie w oczach selekcjonera
reprezentacyji Polski, Jerzego
Brzeczka. 23-letni bramkarz byt
powotany na wrzesniowe
zgrupowanie druzyny narodowej,
ale nie zagrat ani z Holandig, ani
z Bosnig i Hercegowing.

Weigz czeka na debiut w biato-
czerwonych barwach. Kolejna
szansa juz w pazdzierniku,

- Powotanie do reprezentacji
to dla mnie ogromny zaszczyt

| wyréznienie. Przyjezdzam

na zgrupowanie po nauke

- powiedziat w rozmowie

z tgczy Nas Pitka Drggowski.
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Gzy czutes sig debiutantem na wrzesniowym zgrupowaniu re-
prezentacii?

Mozna powiedzieg, ze tak. Co prawda bytem juz powetany do ka-
dry przez selekcjonera Jerzego Brzeczka na mecze Ligi Narodéw
z Portugalig i Wtochami, ale to buyto w pazdzierniku 2018 roku,
a dwa lata to w zyciu i pitce bardzo duzo czasu. W obu spotka-
niach rozegranych na Stadionie Sigskim w Chorzowie siedziatem
na fawce rezerwowych. We wrzesniowych meczach z Holandig
oraz Bosnig i Hercegowing réwniez nie zagratem i jeszcze czekam
na debiut w biato-czerwonych barwach. Nie powiem jednak, ze
czuje sig w druzynie jako$ bardzo obco, poniewaz z wieloma chio-
pakami grywatem juz w kadrach mtodziezowych. Z kilkoma inny-
mi poznatem sig podczas meczéw klubowych. Powotanie do re-
prezentacji narodowej to dia mnie ogromny zaszezyt. Mdc prze-
bywac w tej druzynie, z tym sztabem, z tymi zawodnikami - to
wyrdznienie. Mozliwos¢ trenowania z najlepszymi polskimi pitka-
rzami moze mi da¢ bardzo wiele.

Mozesz podpatrzec z bliska Wojciecha Szczgsnego, tukasza Fa-
biaiiskiego i tukasza Skorupskiego. Rywalizacja o bycie bram-
karzem reprezentaciji, nawet tym rezerwowym, jest ogromna.
To prawda, nasi bramkarze prezentujq $wiatowy poziom. Selek-
cjoner ma na pewno wielki, ale pozytywny bél gtowy, na kogo
postawié. Wszyscy znajg i doceniajg klosg Wojtka Szczgsne-
go oraz tukasza Fabianiskiego. Jest tukasz Skorupski, jestem ja,
ale mamy takze $wietne zaplecze w reprezentacji Polski do lat
21. To moze robi¢ wrazenie. Na pozycji bramkarza mamy wiel-
ki potencjat i zdaje sobie sprawe z tego, ze nie tak fatwo bedzie
wskaczyé miedzy stupki w reprezentacii. Dlatego bardzo sig
cieszg, ze znalaztem sig w gronie czterech powotanych golki-
per6w. To dla mnie wielka lekcja. Co prawda przeciwko Szcze-
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snemu czy Skorupskiemu miatem juz okazje gra¢ w Serie A, ale
to nie to samo co mozliwos$¢ zobaczenia ich w treningu, pod-
patrywania na co dzien.

Twaj przyktad idealnie pokazuje, ze czasumi warto jest zro-
bi¢ w zyciu krok w tyt, aby pézniej wykonaé dwa do przodu.
W bardzo mtodym wieku wyjechates do Wioch, ale przez trzy
sezony w ACF Fiorentinie bytes rezerwowym, rozegrates zale-
dwie siedem spotkan w Serie A. Dopiero wypozyczenie do Em-
poli FC dato ci mozliwos¢é regularnych wystepaw i udowodnie-
nia swojej wartosci.

68 REPREZENTACJA POLSKI
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Kazdy ma swéj pomyst na kariere. Nie zawsze wyjdzie nam tak,
jakbysmy cheieli, ale caty czas trzeba w siebie wierzyé | wal-
czyé. W pierwszym sezonie po przyjsciu do Fiorentiny nie spo-
dziewatem sig cuddw. Cheiatem po prostu zobaczye, jok wszyst-
ko funkcjonuje w zagranicznym Klubie, jak trenuje sig we Wto-
szech, jak wyglgda od $rodka wielka Serie A. Wiedziatem, ze
bede potrzebowat troche czasu, aby poznaé nowe redlia i sig
do nich dostosowa. Liczytem oczywiscie, ze dostang mecz na
pokazanie sig. Miatem wystapic w spotkaniach Pucharu Wioch,
ale szyki pokrzyzowata mi kontuzja. Wiedziatem, ze musze ciez-
ko pracowac i czekaé na swoje szanse, ale kiedy te nie przy-
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chodzity w drugim i trzecim sezonie na Stadio Artemio Franchi,
zaczeta pojawiat sig frustracja i zniecierpliwienie. Motywacja
leciata w dét, nie miatem na nic checi. Tak, teraz wiem, ze nie
na tym to polega. Powinienem mie¢ wéwczas wigcej motywa-
cji, cierpliwosci i checi udowodnienia wszystkim, ze sig mylg.
Wtedy jednak nie umiatem jeszcze tak zareagowag. Szukatem
wyjscia z tej sytuacii, zastanawiatem sig nad powrotem do Pol-
ski, do Jagiellonii Biatystok. Potem obojetne byto juz dla mnie,
gdzie trafig, byle tylko w koricu zaczgé graé. Nie tak tatwo jed-
nak znalez¢ klub, ktéry na ciebie postawi, gdy tyle czasu jestes
bez rytmu meczowego.

’ @LaczyNasPilka

n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Pokorai cierpliwosé - to chyba wlasnie te stowa styszates wte-
dy najezgsciej. Inytowaly?

Na pewno. Najczesciej styszatem, ze muszg byé cierpli-
wy. W mtodym wieku jest jednak cigzko tak dtugo czekaé
na swojg szansg i caty czas byé gatowym, by jg wykorzy-
stacé. Nie radzitem z tym sobie w Fiorentinie. Popetniatem
wiele btedéw, moje reakcje nie byty najlepsze. Nie tylko
jesli chodzi o boisko, ale tez samo podejscie do zycia, za-
wodu. Jestem taki, ze jok sig juz nakrece, to nie podejmu-
jg najlepszych decyzji. Zaczgtem mocno pracowaé z psy-
chologiem, Damianem Salwinem. Wspélnie potrafilismy po-
uktada¢ w mojej gtowie. Nabratem troche spokoju, nauczy-
tem sig $wiadomie i racjonalnie patrzeé na dane sytuacie,
nie podejmowaé pochopnych decyzji. Salwin zaczgt mnie
przygotowywaé do powrotu do gry. Zapewniat, ze predzej
czy pézniej to nastgpi i musze byé gotowy.

Pod koniec stycznia 2019 roku z propozycjq potrocznego wypo-
2yczenia zgtosito sig Empoli FC.

Powinienem mie¢ wéwezas
wiecej motywacji, cierpliwesci

i checi udowodnienia wszystkim,
ze si¢ mylg. Wtedy jednak

nie umiatem jeszcze

tak zareagowaé. Szukatem
wyjscia z tej sytuaciji

To wypozyczenie byto dla mnie ostatnig deskg ratunku.
Podchodzitem do niego na zasadzie, ze ja juz nie moge, ale
wrecz muszg zaczqé graé w pitke. Dzigki Damianowi potra-
fitem pokazaé to, na co liczytem i na co tyle czasu czeka-
tem. Gdy dostatem szansg w Empoli, udowodnitem wszyst-
kim, ze nie zapomniatem, jak sig broni i ze jednak cos$ zna-
cze. Wiem, ze w przesztosci popetniatem wiele btedéw, ale
najwazniejsze, ze wyciggngtem z nich wnioski. Salwin po-
mogt mi wyjs¢ z gtebokiej dziury, miat najwigkszy wptyw
na moj rozwdj za granicg. To migdzy innymi dzigki niemu je-
stem dzis tu, gdzie jestem.

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 69
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W rundzie wiosennej rozegrates w barwach Empoli 14 meczow
w Serie A, trzy razy zachowate$ w nich czyste konto, a w spo-
tkaniu z Interem Mediolan obronites nawet rzut karny.

Trener Giuseppe lachini to kolejna osoba, ktérej wiele zawdzig-
czam. Dzisiaj pracujemy razem w Fiorentinie, ale w sezonie
2018/2019 to wiadnie on postawit na mnie w Empoli. Wyciggnat
reke, gdy tego potrzebowatem. Staratem sig za to odwdzigezyé
jak najbardziej w kazdym meczu. Do ostatniej kolejki bilismy sig
o utrzymanie, ale ostatecznie spadlismy z Serie A. Wypozycze-
nie do Empoli dato mi jednak drugie zycie, na nowo otworzyto
drzwi do Swiata pitki.

Po sezonie odebrates telefon z Fiorentiny. Ushyszates, ze w kiu-
bie cheg, abys wracat i bedziesz pierwszym bramkarzem. Po-
czutes wtedy satysfakeje?

W tamtym momencie w mojej gtowie byto mndstwo mysti. W Fio-
rentinie nastgpita zmiana wadciciela, zmienit i caty klub, dyrek-
torzy. Ze starej ekipy zostato juz tylko kilka oséb, w tym ja. Posta-
nowitem, ze cheg wzigé udziat w nowym rozdaniu.

Stusznie! W minionym sezonie bytes niekwestionowanym
numerem 1w bramee ,Violi". W Serie A zagrates w 31 me-
czach, miates osiem czystych kont. Dodajmy, ze obronites
takze dwa rzuty karne. Nowe rozgrywki réwniez rozpoczg-
fes od czystego konta, a Fiorentina pokonata 1:0 Torino FC
Karola Linettego.

Szkoda jedynie, Ze kontuzja plecow nie pozwolita mi dokoriczyg po-
przedniego sezonu. Zajglismy dziesigte miejsce w lidze. Nie byty

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

to jednak jakies rewelacyjne rozgrywki, po ktérych mégtbym byé
zachwycony. Wiem, ze potrafie wigeej i moge grac zdecydowanie
lepiej. Cheg to pokazaé w nowym sezonie.

Bytes bardzo chwalony przez wloskie media za swoje wyste-
pyY. Na Stadio Artemio Franchi rawniez sq z ciebie zadowole-
ni, stqd propozycja przediuzenia kontraktu do czerwea 2023
roku, ktorg przyjgtes.

W klubie pokazano, ze wigzg ze mng przysztosé. Moge byé tylko
za to wdzieczny i nadal cigzko pracowat. Musiatem sporo przejsé
i przecierpiec, aby znaleZ¢ sig w tym miejscu, w ktrym jestem.
Pamigtam o tym. We Woszech bardzo mocno rozwingtem sig pod
wzgledem mentalnym. Nauczytem sie umiejgtnie reagowac na nie-
spodziewane wydarzenia. Wezesniej bardzo czesto miatem z tym
problem, ta reakeja nie byta najlepsza. Wyciggnatem jednak wnio-
skiinie cheg popetniac wigeej bigddw.

Taki byt nasz cel, zebym trafit

do tej reprezentacii. To wielkie
wyrdznienie nie tylko dla
zawodnika, ale réwniez jego klubu.
W Fiorentinie sq zadowoleni,

ze sie rozwijam i spetniam

swoje marzenia. Wiem, jaka jest
konkurencja na mojej pozycii

w druzynie narodowej.

«Mamy zaktad: Drggowski musi dotrzeé do reprezentacji Pol-
ski" - zdradzit na famach FirenzeViola.it. Joe Barone, prawa
reka wiasciciela Fiorenting, Rocco Commisso. Wyjasnisz, o co
chodzi z tym zaktadem, skoro rezmawiamy na zgrupowaniu
druzyny narodowej?
Taki byt nasz cel, zebym trafit do tej reprezentacii. To wielkie wy-
roznienie nie tylko dia zawodnika, ale réwniez jego klubu. W Fio-
rentinie sq zadowoleni, ze sig rozwijam i spetniam swoje marzenia.
Wiem, jaka jest konkurencja na mojej pozycji w druzynie narodo-
wej. Dla mnie spetnieniem marzen jest juz to, ze jestem na zgru-
powaniu z chtopakami, ktérych kiedys oglgdatem w telewizji. Jesz-
cze niedawno méwitem do nich na ,pan’, a dzi$ jeste$my na ty'.
Rozmawiat Pawet Drazba

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl n
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LIGI CORAZ BARDZIE) POLSKIE.
BIALO-CZERWONYCH W ITALII?
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Zjawisko, ktére obecnie
obserwujemy w Serie A
oraz w Serie B,
ma wiele wspéinego

z ,polskomanig"
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Praktycznie w kazdym pitkarskim zakgtku Italii mozna dzis
znalezé polskiego pitkarza. Na Pétnocy urzeduje Juventus FC
z Wojciechem Szczgsnym w bramee. Po sgsiedzku do pewne-
go momentu grat takze Krzysztof Pigtek, reprezentujgey bar-
wy Milanu. Do Torino FC w nowym sezonie trafit Karol Linetty
(przenidst sig tam z Sempdorii).

Skoro o Genui mowa, to przeciez od kilku lat pitkarzem Samp-
dorii jest Bartosz Bereszyriski. W Toskanii swéj azyl pitkar-
ski znalazt Barttomiej Drggowski, bardzo dobrze spisujgey
sig w bramce ACF Fiorentiny. Drggowski prawdziwg szan-
se w ekipie ,Violi* dostat w poprzednim sezonie i z migj-
sca stat sig pewnym filarem swojej ekipy. W Bolonii Swiet-
ne noty zbiera tukasz Skorupski. W tym samym za$ regio-
nie administracyjnym co Mediolan - Lombardii - potozone
jest Bergamo - zawodnikiem Atalanty jest Arkadiusz Reca,

POLACY W LIDZE WtOSKIE)

SERIE A

Bartosz Bereszyiiski
Pawet Dawidowicz
Barttomiej Drqgowski
Kamil Glik

Filip Jagietto

Karol Linetty
Arkadiusz Milik
Arkadiusz Reca
tukasz Skorupski
Wojciech Szczgsny
tukasz Teodorczyk
Sebastian Walukiewicz
Piotr Zielinski

Serie B

Adam Chrzanowski
Thiago Cionek
Marcin Listkowski
Patryk Dziczek
Jakub Iskra

Pawel Jaroszyriski
Tomasz Kupisz
Jakub tabojko
Sebastian Musiolik
Piotr Parzyszek
Bartosz Salomon
Mariusz Stepiniski
Przemystaw Szyminiski
Szymon Zurkowski

UC Sampdoria
Hellas Werona
ACF Fiorentina
Benevento Calcio
FC Genoa 1893
Torino FC

SSC Napoli

FC Crotone
Bologna FC
Juventus FC
Udinese Calcio
Cagliari Calcio
SSC Napoli

Pordenone Calcio
Reggina 1914

US Lecce

US Salernitana 1919
SPAL 2013

Pescara Calcio

US Salernitana 1919
Brescia Calcio
Pordenone Calcio
Frosinone Calcio
SPAL 2013

US Lecce

Frosinone Calcio
Empoli FC

1L REPREZENTACJA POLSKI

stan na 03.10.2020

ktory bedzie jednak wystepowat w beniaminku ekstrakla-
sy wioskiej: Crotone.

Polak reklamuje Polaka

Daleko od Rzymu siedzibe ma Benevento Calcio, nowy klub
Kamila Glika. Z tej czgsci Wtach jest takze SSC Napoli Pio-
tra Zielinskiego oraz Arkadiusza Milika. Reprezentanta Pol-
ski mozna tez spotka¢ na potudniowych kraricach Pétwyspu
Apeniriskiego - Sebastian Walukiewicz w sardyniskim Caglia-
ri Calcio. Wymienilismy tylko zawodnikéw z pierwszej repre-
zentacji. Do tego grona nalezy doliczyé Filipa Jagiette (Genoa
CFC), Pawta Dawidowicza (Hellas Werona) oraz tukasza Teo-
dorczyka (Udinese Calcia).

W kadrach druzyn Serie B znajduje sig kilku mfodziezowych re-
prezentantdw Polski. Marcin Listkowski wybrat gre w US Lecce,
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Adam Chrzanowski przenidst sie do Pordenone Calcio, Patryk Dzi-
czek przywdziewa koszulke US Salernitana 1919. Ponadto w Delfi-
no Pescara 1936 gra Pawet Jaroszyriski, a klubowym kolegg Dzicz-
ka jest Tomasz Kupisz, Jakub tabojko zostat zas najnowszym na-
bytkiem Brescii Calcio.

- Tak to sig uktada, ze niedtugo byé moze jezyk polski stanie sig
drugim jgzykiem urzedowym we wioskiej lidze - $mieje sig Piotr
Czachowski, buty reprezentant Polski, pitkarz Udinese Calcio, dzi§
ekspert wioskiej pitki. - Decyzja Polakéw o grze we Whoszech
z wielu wzgledéw jest bardzo dobra: pigkna pogoda, klimat, cal-
cio. Nie ma zadnych przeszkéd ku temu, by Polakéw grato w Itali
jeszcze wigee). Ale do tego potrzebne sq odpowiednie predyspo-
zycje. Poki co mamy istny najazd polskich pitkarzy na Pétwysep
Apeninski. To najwyrazniej bardzo dobrze o nas $wiadczy. Nasi
w Italii robig kolegom z Polski bardzo dobrg reklame. Stali$my sig

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

tam markq. Przeciez wielu naszych rodakéw odgrywa kluczowe
role w swoich zespofach - podkresla.

Polski (pitkarski) kult pracy

Alberto Bertolotto, wioski dziennikarz piszqey dla ,Messangero Va-
neto" oraz wspdtpracujgey z La Gazzetta dello Sport’, wymienia
trzy czynniki, dzigki ktérym biafo-czerwoni s tak populami w jego
kraju. - Po pierwsze: Polak pracuje wigeej niz Wioch. Po drugie: fi-
zycznie jest gotowy na Serie A. Po trzecie: transfer pitkarza z Polski
kosztuje mniej niz na przyktad pitkarza z Niemiec - argumentuje.
- Wasi pitkarze sq bardzo otwarci. Cigzka praca nie stanowi dla nich
zadnego problemu. Pamigtam, gdy na tawee Milanu siedziat Mar-

co Giampaolo. Prosit Pigtka o bardzo wiele rzeczy. Krzysztof sta-
rat sig wszystkie wymagania spetnic. Nie buto to fatwe, bo koncep-
cja ustawienia uzywanego przez Giampaolego, czyli1-4-3-1-2, jest
bardzo skomplikowana. Mimo to wiem, ze Pigtek pracowat bardzo
cigzko, by sprostac zatozeniom tego systemu - dodaje dziennikarz.
Wedtug Bertolotto otwartos¢ biato-czerwonych polega réwniez na
szybkiej nauce nowego jezyka. To z kolei pomaga w sprawnigjszym
przyswajaniu nowinek taktycznych. - Toimponujgge styszec, jak
Wojeiech Szczesny méwi po wiosku. Pisze o Pordenane dia lokal-
nej gazety. Chrzanowski zaraz po transferze zaczgt sig uczyé wio-
skiego - zwraca uwage Wiach.

u youtube.com/LaczyN:
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Czy lign wtoska jest skrojona pod Polakéw? - Co$ w tym
moze byg. Dzigki tym zawodnikom, ktérzy od diuzszego czo-
su pracujg na bardzo dobrg opinig Polski, Wiosi majg takie,
a nie inne zdanie na temat polskiego pitkarza. Trenerzy, dy-
rektorzy sportowi, prezesi wiedzg, ze za niewielkie pienig-
dze dostang gracza o dobrej jakosci z rynku wschodniego.
Rynek pitkarski rzqdzi sig swoimi prawami. Rachunek eko-
nomiczny musi sig zgadzac. Pozytywne jest to, ze Polacy

stajq sig coraz drozsi. Dotyczy to szczegdlnie naszej mio-
dziezy. Polska jest ciekawym rynkiem, dlatego ten nagty no-
ptyw naszych zawodnikéw do Wtoch nie jest dzietem przy-
padku - analizuje Czachowski.

Broniq sig umiejetnosciami

Szczgsny, Milik, Dragowski, Skorupski, Glik, Linetty, Bereszyn-
ski, Pigtek, Zielinski - kazdy z wymienionych wnidst co$ po-
zytywnego do Serie A, co nie jest bez znaczenia w kontek-

76 REPREZENTACJA POLSKI

Scie nowych i kolejnych planéw transferowych wtoskich klu-
béw - na ich listach zawodnik z polskim nazwiskiem zajmu-
je wysokie migjsce.

- W 2012 roku pierwszy raz przyjechatem do Polski. By-
tem na meczu w todzi. Zaskoczyto mnie, ze w tamtym cza-
sie Mariusz Stepiniski reqularnie grat w Widzewie. On byt
naprawde mtody, mimo to wystepowat w ekstraklasie. To
znak, ze polscy trenerzy, druzyny nie majg probleméw, by

stawia¢ na mtodych zawodnikéw. Dla wtoskich klubdw to
istotny czynnik. Kiedy wrécitem do kraju, mtody Piotr Zie-
linski grat w Primaverze Udinese. Porozmawiatem o nim
z niektorymi kolegami z zespotu. Powiedzieli, ze Piotr do-
konywat niemozliwego na treningu. Kilka miesigey pozniej
zagrat po raz pierwszy w wyjsciowym sktadzie przeciw-
ko Parmie w Serie A. Odtqd, krok po kroku, szefowie wio-
skich klubow zaczeli powaznie traktowaé polskie kluby. Tre-
nerzy z Serie A bardzo polubili Polakéw. W sierpniu Giam-
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paolo cheiat u siebie przede wszystkim Linettego. | dopigt
swego - méwi Bertolotto.

Zatem biato-czerwonych ceni sig w Italii nie tylko za podejscie
do zawodu i swoich ohowigzkéw. Dostrzega sig ich umiejgtno-
$ci i dobre przygotowanie pod nauke calcio. - Nie pamigtam,
zeby jaki$ Polak zagrat u nas stabo. Jestem przekonany, ze ko-
lejne transfery Polakéw na Pétwysep Apeninski sg tylko kwe-
stig czasu - prognozuje wioski dziennikarz.

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Tojeszcze na koniec. Takie przenosiny - tutaj akeent na Serie B - to
cenna nauka dla mfodego zawodnika z Polski. - Kariera nie trwa
dtugo, trzeba odpowiednio wykarzystac swoje pig¢ minut, trafia-
joc w dziesigtke przy wyborach. Tak, zeby mdc sig rozwija. Kaz-
dy Polak idgey do Serie B ma $wiadomos, ze to blisko absolut-
nego topu. Naprawde nie dziwie sig, ze akurat takg droge wybie-
rajg. To moze by¢ poczqtek fajnej kariery - podkresla Czachowski.

Piotr Wisniewski

pike W skieplaczynaspilkapl m
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NIE KAZDY
BOHATER
NOSI PELERYNE

DITED ZYUANTE TIVARZE
KNDROWICZGW]

Na co dzien kojarzymy ich z efektownymi bramkami, pigknymi dryblingami czy bezpar-
donowg walkg na murawie, gdzie muszq toczyé twarde boje. Poza boiskiem pokazujg
jednak swoje inne, duzo bardziej szlachetne oblicze. W mys| cytatu ,gdy idziesz w gre,
pamigtaj o karzeniach” reprezentanci Polski bardzo macno utozsamiajg sig z klubami
i miejscami, w ktérych stawiali swoje pierwsze pitkarskie kroki.

W Zyciu sportowea czasu na sentymenty jest bardzo mato. Cheg osiggniecia jak naj-
lepszego wyniku, wysrubowania kolejnego rekordu czy zdobycia jok najwigkszej licz-
by bramek nie przeszkadza jednak, by pamietaé o tym, gdzie odbut sig pitkarski start.
A dla jednych korzenie mogg ponownie stac sig sportowym wyzwaniem, dia innych
swego rodzaju sptatq dtugu wdzigeznosci. Doskonaty przyktad tego dajg byli i obec-
ni reprezentanci Polski.

Gdy tylko ma czas, tukasz przyjezdza do nas, do Goczatkowic.
Bierze udziat w treningach, pomaga w organizaciji zajgé, stuzy
radg, bo jednak doswiadczenie tez ma ogromne.

PIOTR CWIELONG,
NAJLEPSZY STRZELEC
LKS GOCZAEKOWICE-ZDRO)

REPREZENTACJA POLSKI

(Dom)inator Piszczek

Nojgtosniejszym przyktadem jest chyba osoba tukasza Piszczka, ktéry dzisiaj jest jesz-
cze pitkarzem Borussii Dortmund, ale w kroju coroz czgsciej méwi sig o nim w kontekscie
jego rodzimego klubu. LKS Goczatkowice-Zdro; gra obecnie w trzeciej lidze, a to wiasnie
w tej druzynie na szersze wody wyptungt buty reprezentacyjny defensor. Obecnie  Pisz-
czu’, wraz  najblizszymi, sptaca dhug wdziecznosci. Klub z uzdrowiskowej migjscowo-
$ci w kretkim czasie awansowat  ligi okregowej dwie klasy wyzej. Wszystko dzigki za-
angazowaniu | wsparciu prawego obroncy.

Ponadto w miejscowej infrastrukturze powstata pierwsza zagraniczna Akademia Pit-
karska sygnowana przez klub z Dortmundu. - A to nie wszystko. Gdy tulko ma czas,
tukasz przyjezdza do nas, do Goczatkowic. Bierze udziat w treningach, pomaga w or-
ganizacji zajeg, stuzy radg, bo jednak doswiadczenie tezma ogromne - opowiada Piotr
Cwielong, najlepszy strzelec trzecioligowej druzyny, ktéra w roli beniominka spisuje sie
catkiem dobrze.
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TYLE WYSTEPOW W REPREZENTACI
POLSKI MA NA KONCIE
JAKUB BEASZCZYKOWSKI.
KAPITAN WISEY KRAKOW STRZEL Ik
W BIAt0-CZERWONYCH BARWACH
21GOLI. BYt UCZESTNIKIEM MISTRZOSTW
SWIATA 2018, A TAKZE MISTRZOSTW
EUROPY 2012 | 2016. WCIAZ MA ROWNIEZ
SZANSE GRY NA EURC 2021.

P10

W SIERPNIUTEGO ROKU g
3 WB0CZALKOWIBACH-ZDRA)
“" ODBYLO SIE OFICJALNE OTWARCIE
AKADEMII BVB IM. tUKASZA PISZCZKA.
T0 PIERWSZA AKADEMIA BORUSSII -
DORTMUND POZA GRANICAMINIEMIEC. 2=t =C
POMYSEODAWCA | BYEY REPREZENTANT
POLSKI PRZYJECHAL NA OTWARCIE
| POGRAE W PIKE Z MEODYMI
ZAWODNIKAM.

TYLE LAT TEMU, WOBEC
NARASTAJACYCH PROBLEMOW
W RAKOWIE CZESTOCHOWA,
PROBY RATOWANIA DRUGOLIGOWCA
PODJELA SIE GRUPA ZAPALENCOW,
KTORYCH SKUPIt WOKOE SIEBIE !
JERZY BRZECZEK.

e

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instugrum.cumlluczgluspilku_;" u youtube.comfuser/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilke:pl
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Bez zaangazowania bytego kapitana
reprezentaciji Polski ,,Wista Krakow"
dzisiaj by¢ moze w ogole na pitkarskiej
mapie Polski nie bytaby obecna.

80 REPREZENTACJA POLSKI



Laczy nas pitha

Selekcjoner biato-czerwonych jest jedng z tych osab, ktdre stojq za zmianami
dokonanymi w Rakowie Cz¢stochowa na przetomie 2009 i 2010 roku.

To wtedy, wobec narastajgeych probleméw, proby ratowania drugoligowea
podjeta sig grupa zapalencow, ktorych skupit wokot siebie Jerzy Brzeczek.

Do legend przeszta juz natomiast sytuacja, gdy druzyna z Goczat-
kowic walczyta w barazu o awans do trzeciej ligi z Szombierkami
Bytom. Piszczek, zamiast wraca z Borussig samolotem z meczu
wyjazdowego z Lipska, postanowit pojechac... autobusem, byle
tylko mie¢ pofgczenie z internetem i mdc na biezqco $ledzi¢ ba-
raz. - Czasem mamy wrazenie, ze tukasz buthy jedyng szczedli-
wg osabg na $wiecie, gdyby okazcto sig, ze nie moze z jokiego$
powodu wypetni¢ kontraktu z BVB. Na drugi dzier bytby juz z nami
i bez reszty oddat sie tej pracy - $miejq sie w Goczatkowicach.

$lgskie wsparcie

Przypadek tukasza Piszezka jest wyjgtkowy, ale nasi reprezentanci
generalnie doceniajq to, skgd wyszli w swiat. W Slgskim Jastrzebiu
o swoich korzeniach nie zapomina Kemil Glik. W 2017 roku na jego
rodzinnym osiedlu ,Przyjazn” otwarto boisko, ktdre w duzej mierze
sfinansowat $rodkowy obrorica. Glik but réwniez pomystodaweg ca-
tej inicjatywy. - To osiedle zastuguje na normalne boisko. Mam na-
dziejg, ze bedzie stuzyto dzieciom przez wiele lat. Cieszg sig, ze ko-
lejne pokolenia bedg micty fatwiej niz moje. My grali$my na duzo
gorszym boisku. Trzeba przyznaé, ze warunki do sportowego roz-
woju w Jastrzebiu-Zdroju sq dzi$ nieporéwnywalne lepsze niz 10-15
lat temu - méwit po samej uroczystosci Glik.

Do swoich korzeni wrdcili réwniez Jakub Bfaszczykowski i selek-
cjoner Jerzy Brzeczek. Historig tego pierwszego doskonale zna-
Jq zapewne wszyscy. Bez zaangazowania byfego kapitana repre-
zentacji Polski Wista Krakéw" dzisiaj byé moze w ogdle na pitkar-
skiej mapie Polski nie bytaby obecna. Pomac wobec klubu, z ktdre-
go sie wywodzi, ma réwniez w swoim CV Jerzy Brzeczek. Selekejo-
ner bifo-czerwonych jest jedng z tych osdb, ktdre stojg za zmia-
nami dokonanymi w Rakowie Czestochowa na przetomie 2009
i 2010 roku. To wtedy, wobec narastajgeych probleméw; préby ra-
towania drugoligowca podeta sie grupa zapalericow, ktdrych sku-
pit wokat siebie Jerzy Brzeczek.

Do dzisiaj mocno w pomoc Rozwojowi Katowice angazuje sig Arka-
diusz Milik. 26-letni napastnik na katowickiej ulicy Zgody stawiat
pierwsze kroki, a dzisiaj wsparciem dla klubu sg nie tylko ewentu-
alne sumy procentowe za kolejne transfery najstynniejszego wy-
chowanka. - Z wieloma chtopakami Arek ma staty kontakt, podsuta

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

im réwniez sprzet sportowy, $ledzi wyniki. Gdy tylko jest na miejscu
ima mozliwosé byé na Slgsku, to wpada do nas. Ta pomoc Arka jest
tak duza, ze bez niego bytoby nam trudno przetrwac - méwi Marcin
Nowak, wiceprezes Rozwoju grajgcego obecnie w czwartej lidze.

Mtodzi majg wzorce
Pitkarzy, ktérzy starajq sig odwiedzié stare katy, nie brakuje. Ro-
bert Lewandowski podczas jednego ze zgrupowan reprezentaci
dos¢ niespodziewanie wpadt na trening swojej pierwszej druzyny,
Varsovii Warszawa. W tym klubie gwiazdor Bayernu Monachium
spedzit siedem lat. Po spotkaniu z ttumem rozentuzjazmowanych
dzieciakéw napisat w mediach spofecznodciowych: Kto wie, moze
mdj nastepea jest jednym z tych dzieciakow?”"
Dawanie jok najlepszego przyktadu miodym chiopakom to dla wie-
lu pitkarzy, ktérzy juz odniesli sukces, najlepsza motywacia do dal-
szych dziatan. Tym kieruje sig chociazby Pawet Bochniewicz, kt6-
ry w ostatnich tygodniach ma wiasciwie same powody do zado-
wolenia. Zwycigska inauguracja sezonu z Gémikiem Zabrze, pre-
mierowe powotanie do reprezentacji Polski, wreszcie zagraniczny
wyjazd do holenderskiego Heerenveen. Mimo to w niemal kazdej
rozmowie z dziennikarzami 24-latek podkresla jeszcze jedno zada-
nie, ktdre ma przed sobg. - Jestem ambasadorem Akademii Pitkar-
skiej Wistoki Debica. Jestem dumny z funkej, ktérg pefnie. Chee, by
byto coraz gfosnie; o klubie z Dgbicy, o pracy, jakg tam wykonujg
i w ten sposéb cheg pomagac klubowi, ktdremu tak wiele zawdzig-
czam - méwit wielokrotnie w ostatnich tygodniach Bochniewicz.
Tadeusz Danisz

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 81
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ANDRZEJ DAWIDZIUK:
BRAMKARZ MUSI WIEDZIEC,
JAKA JEST JEGO POZYCJA

POLSKA

W reprezentacji Polski od lat trwa
rywalizacja na pozycji bramkarza
pomiedzy tukaszem Fabianskim

| Wojciechem Szczesnym. Obaj
majq olbrzymie doswiadczenie

| pewnoscig dajg druzynie wysokg
jakos¢. Jak jednak postepowac

w takich sytuacjach, jok pogodzic
dwdch graczy o wielkiej charyzmie,
gdy miejsce na boisku jest tylko jedno?
0 tym rozmawiamy z Andrzejem
Dawidziukiem, koordynatorem
szkolenia bramkarzy i trenerow
bramkarzy Polskiego Zwigzku Pitki
Nozneji bytym trenerem bramkarzy
druzyny narodowej w sztabach Leo
Beenhakkera i Waldemara Fornalika.
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W juki sposob zacigta rywalizacja wptywa na bramkarzy,
ktorzy znajdujq sig na podobnym, bardzo wysokim pozio-
mie? Wprowadza nerwowosé czy raczej wyzwala wigkszq
dawke motywaciji?

W seniorskiej reprezentacii Polski taka sytuacia jest od wielu
lat w przypadku Wojciecha Szczgsnego i tukasza Fabiarskiego.
Dzieki temu pewne standardy zostaty juz wypracowane, a za-
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W ostatnim czasie selekcjoner
Jerzy Brzeczek podjgt decyzje o rotacii

wsrod bramkarzy, ale zostata ona

jasno zapowiedziana - w okreslonych
meczach broni Wojtek, w innych tukasz.
Takie jasne postawienie sprawy

jest niezwykle istotne.

wodnicy zaadaptowali sig do okolicznosci. To dwaj golkiperzy
na bardzo wysokim poziomie, z ktérych kazdy moze wskoczyé
do bramki i da¢ jakosé reprezentacji narodowej. W tej chwili
mamy do czynienia z sytuacjg, w ktdrej bramkarze przyjezdza-
jgey na zgrupowanie wiedzg, ktry z nich jest przewidziany do
gry. Kazdy z selekcjonerdw przyjmowat jakis okreslony klucz,
ktorym sig kierowat w kwestii obsady bramki. W ostatnim cza-
sie selekcjoner Jerzy Brzeczek podjgt decyzje o rotacji wsrdd
bramkarzy, ale zostata ona jasno zapowiedziana - w okreslo-
nych meczach broni Wojtek, w innych tukasz. Takie josne po-
stawienie sprawy jest niezwuykle istotne. Gdybysmy mieli do
czynienia z sytuacjg, w ktérej bramkarze nie majg pewnosci,
ktdry z nich pojawi sie na boisku, mogtoby zrobic sie nerwowo.
Nie ma jednak jednego, uniwersalnego klucza do rozwigzania
takich kwestii. Zgadzam sig na pewno z tym, ze golkiper musi
wiedzie¢, jaka jest jego pozycja w reprezentacii.

Dobrym pomystem jest wybor bramkarza na podstawie stylu
prezentowanego przez konkretnego rywala?

Trudno mi sobie wyobrazié, by obsada bramki uzalezniona byta
wytgeznie od przeciwnika. Teoretycznie oczywiscie jest to mozli-
we, ale trzeba przede wszystkim bra¢ pod uwage biezqgeg dyspo-
zycje, regulamosé gry w klubie, pozycje w zespole. Bramkarz po-
trzebuje zaufania, musi czué, ze w danym momencie to on jest nu-
merem jeden. Gdybysmy mieli kierowaé sig przy wyborze bramka-
rza stylem gry rywala, w kazdym meczu wychodzitby na murawe
ktos inny. Takich praktyk sig nie stosuje.

y @LaczyNasPilka ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka ° youtube.comiLaczyNasPika I skiep! pilkapl 83
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Jak reaguje bramkarz wysokiej klasy, ktdry przyjezdza na
zgrupowanie ze Swiadomoscig, ze przyjdzie mu pefnic rolg re-
zerwowego?

W czasie pracy z reprezentacjami Polski niejednokrotnie sig z tym
spotykatem. Kazdy bramkarz, ktéry zostaje powotany przez se-
lekcjonera, na zgrupowanie przyjezdza z nastawieniem, ze jed-
nak bedzie grat. Chodzi o to, ze zawodnik pefnigey rolg zmien-
nika musi byé zawsze przygetowany do tego, by wejsé na bo-
isko. Zmiany na tej pozycji sq rzadkie, ale przeciez sig zdarza-
jg. Nawet na wielkich imprezach tak bywa, co widzielismy pod-
czas dwdch poprzednich tumniejow mistrzostw Europy. Kryte-
riéw co do wyboru bramkarza jest wiele, ale czasami jest tak, ze
wybiera... [os. Kazdy golkiper znajdujgey sie w kadrze musi byé
wiec gotowy na sto procent mozliwescei i nastawiony na wystep.
Oczywiscie bramkarz, ktdry ma $wiodomose, ze nie jest pierw-
szym wyborem, czgsto jest z tego powodu mocno niezadowo-
lony i ma do tego prawo, jednak przyjezdzajge na zgrupowanie,
naturalng kolejg rzeczy akeeptuje takg sytuacie.

Taka $wiadomos¢ nie wphywa na postawe na treningach? to-
two sobie przeciez wyobrazi¢, ze swego rodzaju frustracja moze
spowodowac obnizenie motywacii do pracy.

Mnie sig to nigdy nie zdarzyto, ani w reprezentacji, ani w klubie.
Nie spatkatem sytuacji, w ktérej drugi bramkarz przez to, ze nie
jest pierwszym wyborem, pracowat z mniejszq intensywnoscig
czy ogélnie inaczej podchodzit do swoich obowigzkéw. Duzo czg-
Sciej spotykatem sig z odwrotng postawg, czyli jeszcze wigkszym
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zaangazowaniem. Trzeba mie¢ $wiadomosé, ze rezerwowy bram-
karz petni bardzo wazng rolg w zespole, jest jego cze$cig. Zmien-
nikiem jest tulko przez 90 minut gry, a w codziennej pracy i funk-
cjonowaniu druzyny jej istotnym ogniwem.

A czeste rotacje w bramee nie wplywajg na wspétprace z linig
obronng? Kazdy bramkarz ma przeciez swojg charakterystyke,
charyzme, ma silne i stabsze punkty.

W tym aspekcie najwazniejszq role odgrywa doswiadczenie za-
rowno bramkarza, jak i obroricéw. W reprezentacji Polski mamy
do czynienia z duzq stabilizacjg. Zaréwno Wojtek, jak i tukasz,
majg na swoim koncie po kilkadziesigt wystepéw w narodowych
barwach, udziaty w wielkich tumiejach migdzynarodowych. Wno-
szq do zespotu bardzo podobny wkfod, zaréwno w defensywie, jok
i przy rozpoczynaniu budowania akeji ofensywnych. W naszej ka-
drze rotacje nie sq wige az tak zauwazalne, nie ma wigkszych réz-
nic we wspétpracy z linig obrony Szczesnego i Fabiariskiego. Nieza-
leznie od tego, ktdry z nich wystepuje, defensorzy w kazdej chwil
zdajq sobie sprawe z tego, ze majg za plecami fachowca najwyz-
szej, Swiatowej klasy.

Bywa, ze bramkarze rywalizujgey o miejsce w skiadzie za sobq nie
przepadajg. Nie ma to wphywu na atmosfere podezas treningu?
Tak sig na pewno zdarza, ale rywalizacja to jedno, a postawa poza
boiskiem to drugie. W naszej kadrze z pewnoscig nie ma z tym
najmniejszego problemu. Bramkarze darzg sig olbrzymim, wza-
jemnym szacunkiem. To $wiadczy o ogromnej klasie Wojtka i £u-
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kasza. Nie ma pomigdzy nimi zadnych taré, a przeciez rywalizacja
jest nieustanna. Dysponujemy bramkarzami, ktérzy doswiadczyli
w kadrze narodowej wielu r6znych chwil. Odgrywali rézne role i to
takze jest dia nich czyms bezeennym. Dzigki temu bez problemu

, @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

mogg odnalez¢ sig w okreslonej sytuacii. Akceptujg kazdg decy-
Zjg trenera, okazujge sobie wzajemny szacunek.

W reprezentucji Polski do lat 21 znajdujq sig trzej bramkarze,
ktorzy sq zawodnikami wielkich klubow, ale nie wystepujq requ-
larnie. Jak wlasciwie ich oceniac, jak wybraé tego pierwszego?
Jest to pewien problem, ale trzeba zauwazyg, ze nie ma to wigk-
szego wptywu na ich dyspozycje w meczach kadry. To zawodnicy,
ktérzy znajdujg sie w okresie przejSciowym. Jeszcze nie sq bram-
karzami o ugruntowanej pozycji, ale nie sg takze juniorami. To etap
walki o ich przysztosé. Akurat wrzesniowe zgrupowanie byto tym,
gdy bramkarze kadry mtodziezowej nie grali, ale wezesniej Kamil
Grabara regularnie wystepowat na wypozyczeniu w Aarhus GF,
a Radek Majecki w Legii Warszawa byt niepodwazalnym nume-
rem jeden, gdzie radzt sobie znakomicie. Teraz Radek musi wal-
czy¢ o swoje w AS Monaco, ale gdy wskoczut do sktadu, zapre-
zentowat sig bardzo dobrze, podabnie byto w starciu z Rosjg, gdzie
byt jednym z najlepszych pitkarzy na boisku | znacznie przyczy-
nit sig do zwycigstwa. Kamil i Marcin Butka zmienili ostatnio kiu-
by, wigc mozna liczyé, ze powrdeg do rytmu meczowego. Moim
zdaniem wszystko jest pod kontrolg, wybierane sg jak najbardzie]
optymalne rozwigzania. A co do selekcji tego pierwszego, racze
nie dzieje sig to podczas zgrupowania. Tutaj ma znaczenie ich po-
zycja w reprezentacji, decyzje zapadajg wezesniej. Podczas sa-
mych treningéw jest za mato czasu, by cokolwiek zmieniac i ro-
towac. To musi dziac sie wezesniej.

Rozmawiat Emil Kopanski
pika "W sKlep aczynaspilko 85
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CZESEAW MICHNIEWICZ:
ROBOTA JESZCZE
NIE JEST SKONCZONA

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Laczy nas pitha

' @LaczyNasPilka

n facebook.com/LaczyNasPilka

@

“..1

instagram.com/laczynaspilka

Czestaw Michniewicz na
pazdziernikowe zgrupowanie
reprezentacji Polski do lat 21
przyjezdza w nieco innej sytuacji
niz dotychczas. Trener
biato-czerwonych przejgt stery
w Legii Warszawa, ale poprowadzi
zespot narodowy do korica
kwalifikacyjnych bojow.

- Nawet nie myslatem o tym,

by opusci¢ te druzyne juz teraz,
bytoby to bardzo nieuczciwe

- przyznaje.

Zycie napisato w ostatnim czasie dosé zaskakujgey sce-
nariusz. Niedtugo po zgrupowaniu miodziezowej repre-
zentacji Polski trafit pan do warszawskiej Legii. Juk do
tego doszio?

Sprawy potoczyty sig wrecz btyskawicznie. Po dwumeczu
z Estonig i Rosjg wyjechatem na Kaszuby, by tam spokoj-
nie przygotowywac sie do kolejnych spotkan, przeciwko
Serbii i Butgarii. Odebratem wéwezas telefon od prezesa
Legii, Dariusza Mioduskiego, ktory zaprosit mnie na roz-
mowy dotyczgce mojej potencjalnej pracy w klubie ze
stolicy. Postanowitem sprébowag, ale wszystko odbyto
sig za aprobatq prezesa PZPN Zbigniewa Borika. Zaréwno
jemu, jak i mnie, zalezato na tym, abym mégt dokoriczyé
kwalifikacje w roli trenera kadry mtodziezowej. Ten waru-
nek udato sig spetnié i moge fgczyé na razie obie funkcje.

Panski czas w roli selekcjonera reprezentacji Polski
do lat 21 dobiega powoli korica. Nie brakowato w nim
pieknych momentow, jak turniej finatowy mistrzostw
Europy z ubiegtego roku.

Przezytem z tym zespotem mndstwo wspaniatych chwil.
Udato sig w tym czasie zbudowac fantastyczny zespét lu-
dzi, ktérzy pracowali dia dobra druzyny. Jestem im wszyst-
kim bardzo wdzigezny. Powstata grupa, obejmujgea za-
réwno sztab szkoleniowy, jak i oczywiscie zawodnikow,
ktéra posztaby za sobg w ogien. W kwalifikacjach do wio-

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 87



POLSKA PIlEKA, PAZDZIERNIK 2020

skich mistrzostw pokonalismy faworyzowang Portugalie,
na samym turnieju tez zaprezentowalismy sig z bardzo do-
brej strony, zdobywajgc w piekielnie trudnej grupie szes¢
punktéw. Jest co wspominad, ale trzeba przy tym pamie-
taé, ze biezqgca robota nie zostata jeszcze skonczona. Przed
nami trzy ostatnie mecze kwalifikacyjne do kolejnych mi-
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strzostw i caty czas walczymy o awans. Wszystko zalezy
od nas, jezeli bedziemy wygrywaé, pozostaniemy nieza-
lezni od wynikéw rywali i wywalczymy kolejng promocje.
Dlatego nawet nie myslatem o tym, by opuscic te druzyne
juz teraz, bytoby to bardzo nieuczciwe. Nie mogtem prze-
ciez zabrag sig w ciggu jednego dnia i powiedzieé: ,Radz-
cie sobie”. Jezeli awansujemy, zapewne na samym turnie-
ju kadre poprowadzi juz jednak ktos inny.

Jok zmienita sie pariska codzienna praca po podpisaniu
kontraktu z Legig?

Po meczu z Rosjanami skupiatem sie wytgcznie na starciach
z Serbig i Butgarig. Znalezlismy sig w kluczowym momencie
kwalifikacji, wiec praca, ktdrg wykonatem ze swoim asysten-
tem, byta ogromna. Pracowali$my od rana do péznych go-
dzin nocnych, dowiedzieliSmy sig o naszych rywalach wia-
Sciwie wszystkiego. Gdy mieli$my juz nieco odpoczqé, ztapac
drugi oddech, pojawita sig propozycja z Legii. Zycie napisato
taki, a nie inny scenariusz, rozpoczgtem réwnolegtq budowe
kolejnego projektu w mojej karierze szkoleniowej. Wszyst-
ko zadziato sig wrecz btyskawicznie, wigc pojawia sig tak-
Ze zmeczenie, ale jest ono bardzo przyjemne. Energii mi nie
brakuje, choé zaje¢ jest mndstwo. Nie chce jednak zaniedbaé
zadnego szczegétu. Godzqc sig na jednoczesng prace z dwo-
ma druzynami wiedziatem, z jakimi wyzwaniami sig to wigze.
Czasu na sen jest mniej, pracujg na jeszcze wyzszych obro-
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tach niz zazwyczaj, ale nie akeeptujg zadnych wymowek czy
niedociggnigé. Zaden element nie moze zostaé pominigty.

System pracy z reprezentacjq razni si¢ znaczgco od tego
w klubie.

Tak, zgadza sig. Przygotowujge sig do meczow reprezenta-
cyjnych, pracowali$my zupetnie innym tempem. Pomigdzy
zgrupowaniami moglismy skupiaé sig na doktadnej analizie,
w czym pomagata nam takze technologia. Po przyjezdzie za-
wodnikéw moglismy przekazaé im nasze uwagi w pigufce,
przedstawi¢ im to, co najwazniejsze. Przez kilka dni nie ma
czasu na diuzsze rozwazania, trzeba pracowaé na petnych
obrotach, ale potem nadchodzi chwila na oddech przed po-
wrotem do roboty. W klubie caty czas pracujemy natomiast
w rytmie ,zgrupowaniowym'. Mecze rozgrywamy co tydzien,
czasem czesciej, wigc wowczas tempo musi byé ciggle bardzo
wysokie. Mnie to jednak odpowiada, lubig byé ,pod prgdem”.

Druzyna, ktora zagrata w meczach z Estonig i Rosjg, znacz-
nie raznita sig od ubiegtorocznej, ale ostatecznie siggneta

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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po szes¢ punktow. To pozwolito panskiej ekipie ustawic
si¢ na ,pole position” przed koicowq fazq kwalifikacji.
Jasne, mielismy przed tymi meczami pewne obawy, ale tak
jest zawsze. Byfo niewiele czasu, by przeéwiczy¢ pewne ele-
menty, ale chtopaki okazali sig bardzo pojetni. Rosjanie zapo-
wiadali, ze mecz z nami jest dla nich matym finatem, bo wta-
Sciwie mogli przypieczetowaé swoj awans. Bylismy jednak
Swietnie przygotowani, okazalismy sig jednak lepsi i wszystko
zalezy od nas. Stato sig tak mimo faktu, ze wiasciwie przez
tydzien stworzylismy catkiem nowg reprezentacje. W po-
réwnaniu do zesztego roku, znalazto sig w niej o$miu zupet-
nie nowych pitkarzy. To juz jednak historia. Przed nami trzy
kolejne spotkania, z ktérych te pazdziernikowe zapowiada-
jq sig bardzo trudno. Zagramy na wyjezdzie z Serbig i u sie-
bie z Butgarig, ktéra jest dla nas niewygodnym przeciwni-
kiem. Na finiszu Rosja maze mie¢ 23 punkty, my teoretycz-
nie 25, ale nie cheg teraz rozpatrywaé réznych scenariuszy.
Po prostu bedziemy skupiaé sig na kazdym kolejnym spo-
tkaniu, by je wygrac.

Rozmawiat Emil Kopanski
pika "W sKlep aczynaspilko 89

° youtube.com/LaczyN:
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Patryk Klimala przerwe

w rozgrywkach spowodowang
pandemiq koronawirusa
wykorzystat w najlepszy

mozliwy sposab. Nadrobit
zalegtosSci treningowe,

ktdre byty zauwazalne

po dotgczeniu do Celticu FC

na poczqgtku roku, a pierwsze
zdjecia nowego oblicza Klimali
zdziwity wiele osob.

Praca nie poszta na marne,

bo za bytym zawodnikiem
Jagiellonii Biatystok bardzo udany
okres przygotowawczy, a takze
premierowe trafienia dla zespotu
z Glasgow. Z urodzonym

w Swidnicy napastnikiem
mtodziezowej reprezentacji Polski
porozmawiali$my o jego pierwszej,
bardzo dziwnej rundzie w nowym
klubie, treningach indywidualnych,
wspotpracy z trenerem
Lennonem, przycisku

Scotta Browna i szansach
awansu na mtodziezowe
mistrzostwa Europy

z reprezentacjg Polski U-21.
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Pierwszy miesige byt troche d2|wng, bo zawsze znajdowat sig
ktos, kto jaki$ czas mnie nie widzit i nagle byt mega zdziwiony
zmiang, jaka nastgpita w czasie zawieszenia rozgrywek. Ja po
prostu zrobitem swojg roboteg i dopdki nie skonfrontowatem tego
ze sobg na starych zdjgciach, to tez nie zauwazatem az takie]
zmiany, nie odczuwatem tego az tak bardzo. Wszystko w grani-
cach zdrowego rozsqdku. Bytem zadowolony z siebie, bo tez nie
zostato to bez reakeji kolegéw w druzynie, ktérzy docenili moje
podejécie do obowigzkéw.

‘00 j‘n ‘hh

Rodzina cig poznata po zmianie?
Poznata, poznata, tylko tata nie jest za bardzo zadowolony z fryzu-
ry, dle nie kazdemu wszystko musi pasowac.

Z czego bardziej wynikata ta przemiana? Z decyzji sztabu szko-
leniowego czy twoich obserwacii i pierwszego kontaktu z ligg?
Generalnie to sztab szkoleniowy miat to w planach. Omingt mnie zi-
mowy okres przygotowawczy z Celtikiem. Predzej czy pdzniej cheieli
to ze mng nadrobié, ale nieco przeszkodzita nam w tym pandemia.
W migdzyczasie zmienitem tez szkoleniowea od przygotowania.
Zaczatem wspdtpracowat z trenerem zwigzanym z mojg agencjq
menedzerskg. Na poczgtku mictem mieszane uczucia co do zmia-
ny. Ostatecznie jednak przeanalizowatem wspétprace z poprzed-
nim szkoleniowcem i doszedtem do wniosku, ze nasze wizje mac-
no sig od siebie réznig. Stqd moja decyzja. Byto niezle, na polskg
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lige to z reguty wystarczato, niekiedy wyglgdato to lepiej, innym
razem nieco gorzej, ale nie do korica bytem zadowolony z tego,
jak prezentowatem sig, szczegdlnie pod wzgledem sitowym. O ile
szybkosciowo byto w parzgdku, o tyle sty czasem do pojedynkow
brakowcto. Przerwa okazcta sig idealnym momentem do pracy nad
tym elementem. Mocno nad tym harowatem, a gdy juz wiedzie-
li$my, kiedy ruszamy, to zaczglismy pracowaé takze nad mocg

i szybkoscig. Teraz nie mam zadnych problemdw, czujg sig bardzo
dobrze. Weze$niej mnie odpychali i przepychali, ale nie pozwala-
ta mi na to moja ambicja. Koniec tego jest taki, ze to ja przesta-
wiam przeciwnikdw, a nie oni mnie.

Rozmawiatem z trenerem Ireneuszem Mamrotem o tym, jak
sig zmienites. ZastanawialiSmy sig, czy nie ucierpi na tym
twoja dynamika i zwinnosé, czyli glawne dotychezas atuty.
Duzo os6b do mnie pisato: fajnie, ze przybrates na masie mig-
$niowej. Czujg po sobie, ze jest inaczej niz przed kilkoma mie-
sigeami, jest réznica. W tym czasie jednak sporo popracowa-
tem tez nad technikq czy przyjeciem kierunkowym. Patrzge
na to catosciowo, moge wszystkich uspokoi, ze nic na tym
nie ucierpi. Nigdy nie czutem sig tak dobrze fizycznie jak te-
raz. To jest straszny przeskok. Nie wiem, czy bytbym w stanie

' @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

zrobi¢ na tym polu postep na przestrzeni dwéch czy trzech
lat, gdybym musiat to fgezyé z normalnymi treningami i grg.

Mozna zatem powiedzie¢, ze skorzystates na tej przerwie.
W pewien sposab sam sobie zrobites okres przygotowawczy.
Doktadnie. W normalnym mikrocyklu nie bytoby szans na takg
robote. Trening sitowy miatem niemal codziennie. Szli$my z tre-
nerem takim cyklem - géra, dét, przerwa, géra, dét, przerwa.
Weczesniej nie mogtem sobie pozwoli¢ na taki wysitek, bo nie

bytbym w stanie normalnie funkcjonowaé. Naktadanie sig trenin-
gow, spotkan i dodatkowych zajeé bytoby nie do przetrwania.

18 meczdw, 7 bramek, 3 asysty. To twoje liczby z ostatniej przed
wyjazdem rundy w Polsce. Wiosng juz tylko 4 mecze i asysta.
Jak wyglgdate zderzenie z nowg rzeczywistoscig?

Bardzo spokojnie. Ani przez chwilg sig nie denerwowatem. Nie fru-
strowatem sig, bo - trzeba to sobie otwarcie powiedzie¢ - wyglg-
datemn bardzo stabo. Caty czas, jok wspominam poczgtek w Glas-
gow, $miejg sie, ze przyjechatem tu prosto z Zakopanego. Nie mia-
tem szans po trzech tygodniach przerwy dobrze wyglgdaé w no-
wym klubie. Ci, ktérzy trenujg, doskonale to rozumiejg. Gdy nie
jestes przygotowany, to ani nie masz z czego ,depngc’, ani nie
ma tez mowy o zadnym przyspieszeniu. Nie masz mocy do bie-
gania. Tutaj treningi sq bardzo intensywne i przez to na poczgtku
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nie butem w stanie nadgzyc za resztq chiopakéw. Oni byli w ga-
Zie, w niemal ciggtym treningu, po zgrupowaniu w Dubaju, a ja nie
trenowatem od miesigca. Chodzitem na sitownig, biegatem, ale to
nie to samo. M6j organizm byt zamulony. Czy spodziewajqe sig
tego transferu, mogtem zrobi¢ co$ wigcej? Byé moze tak, ale te-
raz to juz nieistotna historia. Tutaj obroty na poczgtku buty takie,
ze miatem problemy z odkreceniem sie. Dlatego przerwa w roz-
grywkach nie tyle, ze uratowata mi zycie ale mocno pomogta, bo
mogtem nadrobic zalegtosci.

Z tego co pamigtam, to trener Lennon tez na poczqtku posta-
wit sprawe jasno. Fajnie cig przyjgt i wyjasnit, w joki sposob
wprowadzi do zespolu. Po takim poczgtku wszystko inne byto
fatwiej przyjgé.

Tak. Rozmawictem tez ze swoimi menedzerami. Dostatem jasny
komunikat, Ze jest plan na mnie i ze mam w stu procentach za-
ufaé ludziom, ktdrzy cheg dla mnie jok najlepiej. Nie trzeba mi byto
tego powtarzac. Trener jest do mnie bardzo pozytywnie nastawio-
ny, dobrze mnie przyjat, zresztq podobnie jak caty zespét. Nie mie-
lismy zbyt wiele czasu, zeby sig dotrze¢, bo pandemia uziemita
nas w domach, ale gdy wszystko zaczeto wracaé do normy, za-
czelismy pracowaé takze nad relacjami. Byto mi o to fatwiej, gdyz
poza treningami w trakcie przerwy, uczytem sie tez jezyka angiel-
skiego. Rozumiem coraz wigcej. Mowie coraz swobodniej, ale sig
nie zatrzymuijg, bo cheg jeszcze bardzie] to udoskonalaé. Czasem
Jeszcze zdarza mi sig zacigé, ale to normalne, nie stresujg sig tym.

Roznice w angielskim, ktarego sig uczysz, a tym ktory shy-
szysz na co dzien, tez juz nie sprawiajg takich problemow?
Angielski, z ktérym mictem kontakt przed wyjozdem, a ten w Szko-
cji, to dwa rézne jezyki. Nie ma najmniejszego problemu, gdy roz-
mawiam z Francuzem, kt6ry méwi po angielsku, ale gdy rozma-
wiam ze Szkotem, to jest dobra jazda. Smieje sie, ze zawijajg czo-
sami jak niekiedy w Biatymstoku. Nie da sie momentami nic zro-
zumie¢. Jednak gdy poprosze o przettumaczenie ich angielskiego,
na moj, to jest juz ok.

Nie miates w zwigzku z tym problemu z komunikacjg ze Scottem
Brownem? To chyba jedna z najbarwniejszych postaci w two-
im klubie, o ile nie najbarwniejsza.

Duzo styszatem historii na jego temat. Zastanawictem sie, jakg
Jest osobg prywatnie. Na boisku juz wiele rzeczy widziatom i sty-
szatem. Wszystko sig potwierdzito. W szatni to jedna z najbardziej
2yczliwych i przyjaznych osdb, jakie kiedykolwiek poznatem. Wia-
$nie tak wyobrazam sobie kapitana. Na boisku walka na catego,
w szatni dusza cztowiek. Sam pyta, czy nie poméc, czy wszystko
jest w porzgdku. To troche tak jakby to buty dwie inne osobowo-
$ci istniejgee w jednym ciele. On musi mie¢ gdzies przycisk, kt6-
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rym uruchamia w sobie bestig kiedy wychodzi na boisko. Bo gdy
Zniego schodzi, to jest zupetnie inny.

Pokrgcony masz troche ten poczgtek. Wejscie zmarszu, cztery
mecze, pandemia, przedwczesnie zakoiiczone rozgrywki i mi-
strzostwo. Medal dla ciebie tez byt przygotowany?

01ile sig nie myle to, zeby byé branym pod uwage w takiej sytu-
acji, trzeba mieé przynajmniej dziesigé spotkar na koncie w se-
zonie. Gdy liga zostata przerwana przestatem sie fudzié, ze na to
zapracuje. W tej sytuacji, ktéra miota miejsce, sam wiem, ze nie
zastuzytem na takie wyréznienie. Zagratem cztery mecze, wszyst-
kie stabe. Sam z siebie nie butem zadowolony i gdybym go dostat,
to nawet nie wiem, czy umiatbym sig z niego cieszyg. Satysfakoji
bym nie miat, bo wewngtrz czutbym, ze nie zastuzytem.

Wszystko idzie teraz w takim kierunku, ze na koniec sezonu
raczej nie bedziesz miat takich rozterek. Za tobg bardzo dobry
okres przygotowawezy i poczgtek rozgrywek, ktory pozwala
sqdzi¢, ze szybko uzyskasz minimum potrzebne do ewentual-
nego odznaczenia po zakonczeniu kampanii.

Co do okresu przygotowawezego, to tak sobie ostatnio myglatem,
ze gdybym na takiego Marcelo z Lyonu czy Kimpembe z PSG, z kt6-
rymi gralismy latem, wyszedt w formie ze stycznia, to obaj by sig ze
mnie $miali i nie sqdzili, ze mozna mie¢ tak fatwego rywala do gry.
Natomiast kiedy juz bytem w okresie przygotowaweczym, to pod
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wzgledem fizycznym walczytem z nimi jak réwny z réwnym, psu-
jac im troche krwi. Nie buto mnie tak fatwo przestawic czy zabraé
pitke. Takie rzeczy cieszg, bo widzisz w warunkach meczowych,
ze plan trenera i mdj wysttek nie idg na mame. Caty czas widzg, ze
wszystko, 0 czym rozmawialismy na poczqtku, jest kansekwent-
nie realizowane. Nie inytuje sig przez to, nawet jesli nie moze zagrac
nasz podstawowy napastnik, a zamiast mnie na boisku pojawia sig
ktos inny. Jest sportowa ztos¢, to normalne, ale cate to zaufanie,
o ktérym wspominatem wezedniej, powoduje, ze wiem, ze predzej
czy pézniej bede regularnie grat i strzelat gole, ktdrych - mam na-
dzieje - nie bgdzie mato. Migjsce Celtiku jest w Scistej elicie, dlatego
bedziemy robié wszystko, zeby byé jej czescig w nowym sezanie.

Wracajge do dobrych rzeczy - masz juz za sobg premierowe
trafienie, a to vlatwia funkcjonowanie.

' @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Jazawsze miatem problem ze strzeleniem pierwszego gola, péz-
niej z requty buto juz z gérki. Cate szczescie, ze ten pierwszy etap
juz za mng. Patrzqge na naszq lige, to gramy co kilka dni do kon-
ca grudnia, wigc szans na kolejne trafienia troche powinno byg.

Wyciggngles niejako temat Edouarda. Czy w planie zespo-
fu jest zatozenie gwarantujgce wam obu miejsce na boisku
w tym samym czasie?

Wydaje mi sie, ze nasze typowe ustawienie to 1-3-5-2. W nim
czujemy sie najlepiej i w nim najczesciej pewnie bedziemy poja-
wiac sig na ligowych boiskach. Tak naprawdg jednak nie ma to
dla mnie wigkszego znaczenia. Wiem, ze nadal pracujge tak jak
dotychczas, otrzymam swoje szanse.

Trener Mamrot ciekawie wypowiedziat sig na temat twojej
przemiany mentalnej. Pewnq arogancje przerobites w pozy-
tywng pewnosé siebie. Zgadzasz si¢ z tym?

Kiedys na pewno taki bytem. Brato sig to z wielu rzeczy. Na przy-
ktad, kiedy nie gratem, a miatem przekonanie, ze zawodnicy be-
dgey na boisku nie sg w najlepszej formie. Siedziatem na fawce
i gdzies w Srodku bardzo mnie to bolato jako mtodego chtopaka.
Miatem te kilkanascie lat i trudno byto mi to pouktadag. Nie mo-
gtem zrozumieg, diaczego to oni, a nie ja sq na boisku. Wéwezas
niejednokrotnie zdarzato mi sig powiedzie¢ cos za duzo. Taki jed-
nak jestem, nie gryze sig w jezuk, méwie to, co mygle. Tak zosta-
tem wychowany i ludzie, ktérzy mnie znajg, traktujq to joko zalete.

Okielznates negatywng energie i teraz czerpiesz 2 tego korzysci.
Zgadzam sig z tym. W momencie kiedy trener Mamrot przejat Ja-
giellonie, to wydaje mi sie, ze takiej arogancji juz nie byto. To byt
tylko pewnos¢ siebie i ona caty czas rodnie. Czasem muli sig te
pojecia. Jesli uwazam, ze jestem lepszy na przyktod od ciebie, to
ci to powiem i nie jest to arogancja. Po prostu takie mam zdanie.
Niektdrzy sig nie zgadzajg z tym, co méwitem i mogli to tak odbie-
raé. Ja sobie jednak nigdy czyms takim nie zawracatem gowy.
Zyfem z chiopakami, ktdrzy mnie rozumieli, a zazwyczaj to byli ci
najstarsi w szatni i tyle.

Teruz czas na puzdziernikowe zgrupowanie reprezentacii Polski
i kluczowe mecze w walce o miodziezowe mistrzostwa Europy.
Zespoty, ktére nie sq faworytami do wygrania grupy, czesto potra-
fig sprawié problemy. Niejednokrotnie urywajg punkty tym, kt6-
rzy Scigajg sig 0 awans. Na tym z kolei zerujg druzyny z drugie-
go szeregu. W teoril moge powiedzieé, ze mamy punkt straty do
Rosji, ktéra urwata nam punkt w koricéwee meczu w Jekateryn-
burgu, ale we wrzesniu to my bylismy gérg i wygrali$my w to-
dzi 1:0. Mamy o jeden mecz rozegrany mniej i teraz wszystko jest
w naszych rekach.
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PRZEMYStAW PEACHETA,
CZYLI NAJSZYBSZY W ZESPOLE

W ubiegtym roku Przemystaw Ptacheta w ostatniej chwili znalazt sig w kadrze
na mistrzostwa Europy U-21. W tym roku potwierdza, ze na to zastuzyt - jest
jednym z waznych ogniw druzyny trenera Czestawa Michniewicza, ktéra kolejny
raz walczy o awans na EURO. W ciggu dwdch lat wychowanek Pelikana towicz
Z polskiej pierwszej ligi, przez ekstraklase trafit do angielskiej Championship.

22-letni Przemystaw to najmtodszy z trojki braci Prachetow. Jest
duzo mtodszy zardwno od Marcina (rocznik 1979), jak i Sylwestra
(1982). Uradzit sie, kiedy ani juz whosciwie dorastali. Sport musiat
byé obecny w zyciu Przemka, bo obaj bracia bez przerwy trenowal.
Marcin najpierw uprawiat lekkg atletyke i to z sukcesami - w 2001
roku zdobyt zfoty medal miodziezowych mistrzostw Europy w szta-
fecie 4x 100 metrow. Pézniej przerzucit sig na bobsleje. Umiejgtno-
$ci sprinterskie, szybki start przydawaty sig do rozpedzenia boba.
Na tyle, ze znalazt sig w reprezentacii Polski na Zimowe Igrzyska
Olimpijskie w Turynie, na ktérych polska czwérka zajeta 15. miej-
sce. Sylwester od poczqtku postawit na pitkg nozng. Najwyzej grat
w trzecig] lidze - w Pelikanie towicz i Unii Skierniewice. Teroz jest
zawodnikiem KS Teresin z mazowieckiej okregowki.

Przemystaw poszedt w $lady Sylwestra i zaczgt treningi w Pelika-
nie. - Byt u nas bardzo krétko. Péttora roku, moze dwa lata. Grat
w starszym roczniku. Pamigtam go z tumieju 11-latkéw. Buto widac,
ze pomimo niezbyt dobrych warunkdw fizycznych, bo but niewyso-
kii bardzo szczupty, juz ma spore umiejgtnosci. Swietnie grat lewg
nogg, nadrabiat tez szybkoscig, zwinnoscig | dynamikg. Patem wi-
dziatem, jak grat w Polonii Warszawa i bardzo sig wyrdzniat - wspo-
mina Robert Wilk, bty pitkarz klubéw ekstraklasy, obecnie dyrek-
tor sportowy Pelikana.

W wieku 12 lat trafit najpierw do £KS, a potem do Szkoty Mistrzo-
stwa Sportowego w todzi, do ktdrej Sciggano wtedy utalentowa-
nych zawodnikéw z catej Polski. Tam sig jednak nie przebit. - WEKS
pitkarsko byt ze dwa lata do przodu przed réwiesnikami. Brat pit-
ke od Srodka boiska, kiwat wszystkich i strzelat gole. Dlatego tra-
fit do nas, ale w SMS buta ogromna rywalizacja i nie przebit sig do
pierwszej druzyny - przyznaje Piotr Czaplarski, wtedy trener Pta-
chety. - Ciezko mu byfo zaaklimatyzowac sig w zespole. Bardzo
tesknit za rodzicami, czgsto do nich dzwonit, a oni po niego przy-
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Jezdzali i go zabierali. Po roku odszedt do Polonii. Myslatem, ze nie
bedzie z niego pitkarza, ale sig pomylitem. Zdarza sig, ze chiopey,
ktdrzy nie rokujg, robig kariere w seniorach. Pamietam, ze sam by-
tem w druzynie z Markiem Chojnackim, ktdry but od wszystkich
0 gtowe nizszy i 2 15 kilograméw Izejszy. A zagrat ponad 450 me-
czéw w ekstraklasie - podkresla.

- Chyba dobrym pomystem byt wyjazd do Niemiec. Stamtqd wré-
citi zrobit furorg w polskiej lidze. Skoro teraz gra w podstawowym
skiadzie Norwich City, to jest na wtadciwej drodze. Ma niesamo-
wity gazi $wietng lewg noge - dodaje Czaplarski.

Polonia Ptachete cheicta Sciggngg jeszcze zanim trafit do SMS.
Wtedy rodzice uznali, ze lepiej bedzie wybraé £6dz niz Warszawe.
Po péttora roku w juniorach Polonii zadebiutowct tez w seniorach,
wtrzeciej lidze. - Najwigkszy udziat w sprowadzeniu Przemka miat
trener Michat Maliszewski. On go wypatrzut, starat sig do nas $cig-
gngc i w koricu sie to udcto. | miat racjg, bo to byt chtopiec bardzo
btyskotliwy. Szybko sig rozeszio, ze jest u nas taki utalentowany za-
wodnik - opowiada Pawet Olczak, dyrektor Akademii Pitkarskiej Po-
lonii. - Obserwowato go kilka polskich klubéw, w tym Zagtebie Lu-
bin, ale sig nie zdecydowali. Za to po pétfinatach mistrzostw Palski
Junioréw zgtosit sig RB Lipsk, ktdry na nowych warunkach otwierat
akademie. Przemek pojechat tam z rodzicami, wrdcit i po dwdch ty-
godniach odszedt do niemieckiego klubu. Dobrze zrobit - uwaza.
W druzynie U-19 RB Lipsk spedzit dwa sezony. Potem grat pét roku
w trzecioligowym SG Sonnenhof Grossaspach. Wrdcit do Polski
m.in. dlatego, by byé blisko mamy, ktéra powaznie zachorowata.
Pa pét roku w Pogoni Siedice trafit do pierwszoligowego Podbeski-
dzia Bielsko-Biata. W druzynie trenera Krzysztofa Brede miat uda-
ny sezon - 23 mecze, szes¢ goli i kilka asyst.

- To, ze byt najszybszy w druzynie, buto widac gotym okiem, a po-
twierdzaty to takze wszystkie testy. Do tego but to zawodnik skrom-
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ny, bardzo pracowity i ukierunkowany na sport. To przyjemno$é tre-
nowa¢ takiego chtopaka, @ bufo tez co poprawiaé - twierdzi trener
Brede. - Sporo pracowalismy nad taktykg, bo z tym miat problemy.
W krétkim czasie miat kilku trenerdw i byé moze dlatego byt troche
zagubiony. Na boisku spdzniat sig, za wolno reagowat, podejmowat
Zte decyzje i qubit sie przy wspdtpracy migdzy formacjami. Ale byt
pracowity, dopytywat sig, duzo cheiat rozmawiad, by byé lepszym.
| zaczqt rozumied, o co chodzi - zapewnia.

Trener Brede cheiat zatrzymat Ptachete w Podbeskidziu. Liczyt,
ze pomoze zespotowi w walce 0 awans. Tyle ze dobre wystepy nie
umknety uwadze klubom z ekstraklasy. Placheta miat w kontrakcie

wpisang sume odstepnego, ktérg postanowit wptacic Slgsk Wro-
cfaw. Na Dolnym Slgsku talent zawodnika jeszcze mocniej wypa-
lit. 35 meczow, osiem goli i pigé asyst sprawito, ze Norwich wyfo-
2yto za Polaka trzy miliony euro.

- Oczywicie, ze nie cheiatem go puscic, bo byt moim najlepszym
mfodziezowcem. Przemek marzyt o ekstraklasie | choé bytem nie-

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

pocieszony z jego odejscia, to przekonatem sie, ze to byt wiasci-
wy krok. A Padbeskidzie byfo jednym z przystankéw na jego dro-
dze - stwierdza trener Brede. - W ekstraklasie udowadnit, ze jest
jednym z najlepszych skrzydtowych w lidze. Nie jestem pewien, ze
kierunek angielski jest dla niego wiasciwy, ale wkrétce sie przeko-
namy. Europa macno zaglgda na nasz rynek i tak naprawde niewie-
le ryzykuje, jesli wzigé pod uwage wysokosé transferu. To nie sg
duze pienigdze jok na budzet takiego klubu jok Norwich - tumaczy.

Na Dolnym Slgsku talent zawodnika
jeszcze mocniej wypalit.

35 meczdw, osiem goli i pie¢ asyst
sprawito, ze Norwich wytozyto

za Polaka trzy miliony euro.

Juz po wyjezdzie do Niemiec Ptacheta trafit do reprezentaci
mtodziezowej. W kadrze U-18 rozegrat siedem spotkani. W 2017
roku wystgpit w eliminacjach mistrzostw Europy U-19. W ubie-
gtym roku rzutem na ta$me znalazt sig w kadrze na mistrzo-
stwa Europy U-21. Chot przed imprezq nie zagrat w zadnym spo-
tkaniu tej reprezentacji, to selekcjoner postanowit zabraé Pta-
chete do Whoch. - Caty czas but pod naszq czujng obserwa-
¢jg. To bardzo obiecujgey zawodnik i uznalismy, ze jego szyb-
kos¢ i przebojowo$¢ mogg nam sig przydaé - wyjasniat trener
Czestaw Michniewicz.
Ptacheta wystgpit w ostatnim meczu grupowym z Hiszpanig i wy-
korzystat szanse. Teraz selekcjoner regularmie powotuje zawodni-
ka Norwich City na mecze eliminacji mistrzostw Europy. Skrzydto-
wy wystapit w szesciu z siedmiu meczéw. Polacy sg w grupie na
drugim miejscu z punktem straty do Rosji, ktérg pokonali w wrze-
$niu w todzi 1:0. Rozegrali jednak jedno spotkanie mniej i wszyst-
ko jest w ich rekach.
- Z sezonu na Sezon, Z meczu na mecz, czujg sie coraz bardziej
doswiadczony i lepszy pitkarsko. Rozwijam sig w kazdym z kluczo-
wych filaréw pitki noznej: taktycznym, technicznym, fizycznym
i mentalnym. Licze, ze nie zatrzymam sig w tym i bedg mdgt cie-
szy¢ sig z coraz lepszych rezultatéw - méwit Placheta w czerw-
cuw wywiadzie dla kgezy Nos Pitka”. - Mam staty kantakt z tre-
nerem Michniewiczem. Czgsto dostajg od niego wskazéwki odno-
$nie gry. To tez bardzo doceniam, bo zawsze mito postuchaé rad
kogos, kto jest zzewngtrz i doskonale zna sig na futbolu - uwaza.
Andrzej Klemba
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Reprezentacja Polski U-19 w ramach przygotowari do eliminacji mistrzostw
Europy rozegra w pazdzierniku dwumecz z Danig. W zespole trenera Jacka
Magiery wigkszo$¢ pitkarzy ma juz za sobg debiut w ekstraklasie i na co dzien
trenuje z seniorami. - Potrzebujemy kazdego zawodnika, ktéry podniesie

jakoS¢ zespotu - podkresla selekcjoner.

W ubiegtym roku Jacek Magiera jeszcze jako szkoleniowiec repre-
zentacji U-20 czgsto podkreslat, Ze najwigksze szanse, by znalez¢
sig w kadrze, majg zawodnicy, ktérzy regulamnie grajg w seniorach,
najlepiej na poziomie pierwsze; ligii ekstraklasy. Gdy wybierat ka-
dre na miodziezowe mistrzostwa Swiata, nie miat takiego kom-
fortu pod tym wzgledem, jok ma teraz, kiedy selekcjonuje pitka-
rzy do mtodszej reprezentacji - U-19. Ten zespét bedzie w marcu
2021 roku walczyt 0 awans na mistrzostwa Eurapy. Grajg w nim
zawodnicy urodzeni w latach 2002 2003.

Wsrdd powetywanych przewazajq pitkarze, ktérzy majg za sobg
nie tylko debiut w ekstraklasie, ale znaczg coraz wigcej w swo-
ich zespotach. Mato tego, sposréd zawodnikdw z polskich klubéw,
wiasciwie wszysey grajg w seniorach. - Miodziezowcow, ktérzy
coraz Smielej wehadzg do pierwszych druzyn, jest coraz wigcej.
Kilku pitkarzy strzelcto gole w ekstraklasie czy w Pucharze Pol-
ski. To na przyktad Filip Marchwiriski, Hubert Turski, Daniel Szelg-
gowski, Adam Ratajezyk, Aleksander Buksa, Michat Rakoczy czy
Dawid Kocyta. Janek Bieganiski od 15. roku zycia zbiera minuty na
poziomie seniorskim. Kuba Iskra ma za sobg debiut w Serie A. tu-
kasz Bejger regularnie wystepuje w druzynie U-23 Manchesteru
United - wylicza trener Magiera.

Nojwigcej dodwiadczenia zebrat Marchwiriski, ktdry w ekstrakla-
sie zadebiutowat, zanim skoriczyt 17 lat. W seniorach rozegrat juz
ponad 60 spotkari. W tym sezonie powinien przekroczyc liczbg 50
wystepow w ekstraklasie. Drugi pod tym wzgledem jest Buksa. On
w ekstraklasie zadebiutowat nawet wezeshiej niz Marchwirski. Miat
16 lat i 3 miesiqee. Zbliza sig do 30 ligowych wystepéw. Kolejny,
ktory jest podstawowym zawodnikiem, to Kocyta z Wisty Ptock.
Z powotywanych zawodnikéw w ekstraklasie zagrali takze Adam
Ratajczyk (£KS], Michat Rakoczy (Cracovia), Kacper Koztowski,
Hubert Turski (oba;j Pagon Szczecin), Daniel Szelggowski (Korona
Kielce), Filip Szymczak (Lech), Daniel Hoyo-Kowalski (Wista), Ja-
kub Katuziriski (Lechia Gdarisk), Ariel Masor i Szymon Wodarczuk
(obaj Legia) czy Kacper Bieszezad (Zagtebie Lubin). W tym sezo-
nie po transferze z drugoligowego Znicza Pruszkéw zadebiutowat
w niej réwniez Arkadiusz Pyrka (Piast Gliwice).

- Rzeczywiscie pitkarze z tych rocznikéw dosé macno zaznaczy-
li sie w ekstraklasie jak na swdj wiek. Z Pagoni powotania dostato
trzech zawodnikdw. | nie ma w tym przypadku. Oczywidcie prze-
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pis 0 mtodziezowcu W tym pomdgt, ale oni majg potenciat. Turski,
od kiedy pamigtam, strzelat mnéstwo goli, najpierw w ligach wo-
jewaddzkich, a potem w Centralnej Lidze Juniorow. Koztowski za-
wsze byt bardzo wazng postaciq druzyn i zrobit szybki przeskok
z zespotu U-18, najpierw do drugiej a potem do pierwszej druzy-
ny - przyznaje Maksymilian Rogalski, koordynator Akademii Po-
goni. - Mateusz kegowski byt troche w cieniu, ale dobre wystepy
w CLJ, wypozyczenie do Valencii przyspieszuty jego rozwj. Co-
raz mocniej depezq po pietach starszym zawodnikom i nie mam
watpliwosci, ze wkrotce to ich bedziemy coraz czedciej oglgdac
w ekstraklasie - dodaje.

Kilku mtodych pitkarzy odgrywa wazne role w pierwszoligowych
zespotach. To Jan Biegariski z GKS Tychy i Ratajezyk, ktdrzy ze
swoim zespotami spadli z ligi, a takze Bieszczad, ktéry zdecydo-
wat sig na wypozyczenie do zespotu zaplecza ekstraklasy (Chro-
bry Gtogaw).
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- Biegariski to chtopak o ogromnym potencjale, ktéry zawsze
wyrdznict sig w grupach miodziezowych. Wiosng wrecz wtargnat
do pierwszego zespotu i jest znaczqeg postacig w Srodku pomo-
cy. Jest charakterny i nawet gdy trafiat na tawke, to nie podda-
wat sig i mocno pracowat na treningach. Gra w GKS nie dlatego,
ze jest miodziezowcem, ale po prostu wywalczyt sobie miejsce
w skiadzie. Zresztq coraz wigcej mtodziezy dobija sig do senio-
row i to jest dobre, ze dostajg szansg - uwaza Jarostaw Zadylak,
koordynator szkolenia mtodziezy w GKS. - Powotania do repre-
zentacji Swietnie na niego dziatojg. Wrdcit ze zgrupowania mac-
no podbudowany i peten zapatu do pracy. Kadra bardzo mental-
nie go wzmocnita - uwaza.

- Prionytetem byta dia mnie gra, takze w kontekscie ewentual-
nych powetan do reprezentacji Polski. W trzeciej lidze wystgpi-
tem ponad 20 razy i trzeba buto zrobié krok do przodu. Zaplecze
ekstraklasy to dobry wybér, a Chrobry byt najbardziej zdetermi-
nowany - tumaczy z kolei Bieszczad.

Pozostali powstywani pitkarze zwykle trenujg z pierwszym ze-
spotem, ale czgsto wystepujg w rezerwach. Jak chocby Niko-
dem Niski z Legii czy Krzysztof Bgkowski i Jakub Niewiadomski
z Lecha. Poza zawodnikami z polskich druzyn, w U-19 sq tez gra-
cze z zagranicznych zespotow. Jakub Iskra, obrorica SPAL, na co
dzieri gra w druzynie mtodziezowej, ale zadebiutowat w Serie A.
Jego klubowy kolega Patryk Peda na razie wystepuie tylko w ju-
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niorach. Wspominany, 18-letni tukasz Bejger, jest w zespole U-23
Manchesteru United, czyli krok od pierwszej druzyny. Nicola Zo-
lewski to podstawowy zawodnik mtodziezowej druzyny AS Roma.
Z pewnoscig dwumecz z Danig bedzie Swietng okazjg do pokaza-
nia sig dla mfodych, aczkolwiek ogranych pitkarzy Jacka Magie-
ry. Pierwsze starcie odbedzie sig 8 pazdzierika o godzinie 15:00
w Kotobrzegu, a rewanz 12 pazdziemika o godz. 13:00 w Swino-
ujsciu. Transmisja w TVP Sport.

Andrzej Klemba
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O% FILIP MARCHWINSKI
" _ LIDER | AUTORYTET
REPREZENTACJI U-19

18-letni Filip Marchwiriski to najbardziej doswiadczony zawodnik w reprezentaci
U-19. W seniorach rozegrat 60 spotkan, w tym 40 w pierwszej druzynie Lecha
Poznan. - W kadrze jest liderem i autorytetem. To pitkarz, na ktérego patrzy sie
z przyjemnoscig, potrafigey jedng akejg sprawic, ze wszysey méwig: ,Wow!"
Ma to co$, co w sporcie jest bardzo wazne, decyduje o sukcesach, a trudno

to zdefiniowa¢ - przyznaje Jacek Magiera, selekcjoner reprezentacii U-19.

Marchwiniski wejscie do pierwszej druzyny Lecha miat znakomi-
te. W ekstraklosie zadebiutowat w wieku 16 lat, 11 miesigcy i 6 dni.
Niespetna trzy miesigce mtodszy podczas debiutu w Lechu but tyl-
ko Dawid Kownacki. Za to Marchwiriski pieé lat starszemu koledze
odebrat miano najmtodszego strzelca. Wiasnie w debiucie w spo-
tkaniu z Zagtebiem Sosnowiec zdobut pierwszq bramke w ekstra-
klasie. ,Gratulacje! Duza rzecz. Teraz spokojna i chtodna gtowa, ze-
byg nie odleciat jok ja” - pisat mu wtedy Kownacki.

W tym samym sezonie dotozut kolejne 10 wystepéw i zwycigskie-
go gola w meczu z Legig Warszawa. To trafienie przysporzyfo mu
ogromne; popularnosci. Nie magt tej bramki $wigtowag, gdyz na-
stepnego dnia musiat iS¢ do szkoty, ma indywidualny tok naucza-
nia. - Dla takiego mtodego zawodnika jok ja to szczegélne prze-
zycie. Wielu cheiatoby byé na moim miejscu. Gol strzelony Le-
gil jednak mnie nie zadowala, mam jeszcze duzo minut do zagra-
nia - mowit po meczu.

- Cieszg sig, ze mtodzi chiopey wehodzq do zespotu i zaczynaig
decydowat o sile druzyny. Oby takich Filipow" byto jak najwigcej
w Lechu. Mamy ich w akademii jeszcze kilku | bedziemy stopnio-
wo wprowadzali do pierwszego zespotu - zapewniat wtedy Da-
riusz Zuraw, trener Lecha.

W sezonie 2018/2019 rozegrat tez pierwsze spotkanie w podstawo-
wym sktadzie (z Pogonig Szczecin). W poprzednich rozgrywkach
but zwykle zmiennikiem - na 20 wystepow w ekstraklasie 17 razy
wehodzit z tawki rezerwowych. Zdobut trzy bramki. Ten sezon réw-
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niez rozpoczat jako rezerwowy. Zadebiutowat tez w europejskich
pucharach i choé zagrat w nich tylko 16 minut, to zdgzyt zdobyé
gola - na 3:0 2 Hammarby.

Rok temu Marchwiriski znalazt sig na liscie angielskiego dzienni-
ka ,Guardian’, ktéry wybrat 60 najlepiej rokujgeych pitkarzy mo-
dego pokolenia z catego $wiata. Ten mtody talent pierwsze kroki
stawiat w poznariskim UKS Skérzewo, ale juz w wieku o$miu lat
trafit na Butgarskg.

- Kilkanascie lat temu mtody zawodnik to byt taki, ktdry miat
wiasnie 17-18 lat. Teraz o 21-latku weigz sie méwi, ze jest mio-
dy. Trzeba rozegrac okoto 100 spotkan, by méc nazywat sie li-
gowcem petng gebg - uwaza trener Magiera. - Filip jest zdol-
ny i utalentowany. Potrafit odnaleZ¢ sie w pitce seniorskiej. Jest
pitkarsko inteligentny, ma dobry przeglgd pola, mysli jak rozwig-
zaé konkretne sytuacie, a jednoczesnie dziata. Potrafi zdoby-
wac przestrzen, radzi sobie w pojedynkach zaréwno w Srodku,
jak i na boku boiska - wylicza.

Marchwiriski to najbardziej doswiadczony gracz reprezentaci
U-19. Na koniec wrzesnia w seniorach miat rozegrane 34 spotka-
nia w ekstraklasie, osiem w drugiej lidze, dwanascie w trzeciej,
a do tego cztery w Pucharze Polski i dwa w eliminacjach Ligi Eu-
ropy. W sumie to 60 wystepdw pitkarza, ktéry na poczgtku stycz-
nia skoriczy dopiero 19 lat!

Juz dwa lata temu interesowaty sig nim kluby z Europy. 0 Mar-
chwiniskim méwi sig, ze to najwigkszy diament w Akademii Le-
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cha. Mtody pomocnik nie cheict jednak wyjezdzac, a podpisat
nowy kontrakt. Najpierw do 2021 roku, a na poczqtku tego roku
do czerwea 2023. - 0 skalli jego talentu Swiodczy zainteresowa-
nie ze strony topowych eurapejskich klubéw. Dlatego tym bardziej
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cieszymy sie, ze zaufaniem obdarzyt whasnie nas - méwitw 2018
roku Tomasz Rzgsa, dyrektor sportowy Lecha.
Marchwiriski oczywiscie nie jest tez anonimowg postacig w repre-
zentacjach miodziezowych. Do kadry narodowej U-15 trafit w 2016
roku. | juz wtedy strzelat dla niej gole, np. w meczu z Walig. Patem
grat w kolejnych rocznikach. W kadrze U-16 w siedmiu wystepach
zdobut siedem goli. W U-17 doktadat kolejne trafienia, a jego bram-
ka w doliczonym czasie data wygrang w meczu z Finlandig pod-
czas eliminacji do mistrzostw Europy U-17. Do reprezentacii U-19
trafit juz w wieku 17 lat. Stawiat na niego Bartfomiej Zalewski, sta-
wia tez trener Magiera.
- Oczywiscie zanim powotatem Filipa, rozmawiatem tez z poprzed-
nimi selekcjonerami. Marcin Doma, Bartek Zalewski czy Przemek
Matecki mieli duzg wiedzg o Marchwiriskim. Zresztg on byt w sze-
rokiej kadrze na mistrzostwa $wiata U-20 i niewiele zabrakfo, by
w nich zagrat. Lubig jednak sam przekona sig, jok zawodnik funk-
cjonuje, dotkngg” pitkarza, a nie tylko sugerowad sig opinig in-
nych - tumaczy Magiera. - Jest liderem tego zespofu na boisku
i poza nim. Od niego bardzo duzo zalezy i z jego zdaniem liczq sig
pozostali zawodnicy. Nie bez powodu zostat wicekapitanem zespo-
tu. W tej grupie jest autorytetem i koledzy chetnie za nim idg. Fi-
lip duzo pyta, chce razmawiad i zabierac gtos. Dacieka, dopytuie,
jak rozwigzywaé konkretne sytuacie. To jest nowa generacja pit-
karzy, ktdrzy sq bardzo otwarci i kitu im sig nie weisnie - uwaza.
Andrzej Klemba
pika "W sKlep aczynaspilko 103
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O% Z KIELC DO CZESTOCHOWY
"™ I... KADRY. DROGA
DANIELA SZELAGOWSKIEGO

Dla jednych trening pitkarski to ciggta nauka cierpliwosci i charakteru,

inni niemal na kazdym zakrecie dostajg wskazowke, gdzie dalej majg sig
kierowaé. Do tego drugiego grona mozna zaliczyé Daniela Szelggowskiego,
ktéry u progu petnoletniosci zostaje okrzykniety jednym z ciekawszych

pitkarzy w naszym futbolu.

Mistrzostwo Polski Centralnej Ligi Junioréw, wystep w Mto-
dziezowej Lidze Mistrzéw, reprezentacje Polski kolejnych rocz-
nikéw - dotychczasowa droga pitkarska mtodego chtopaka
zKielc nie jest moze ustana rézami, ale jednoczesnie nie moz-
na go zaliczaé do grona tych osdb, na ktérych nikt sig nie po-
znat. - Poczqtki nie byty jednak tatwe - wspomina pierwsze
treningi Daniela w druzynie Korony Kielce U-18 trener Marek
Mierzwa. To on doprowadzit kielczan w ubiegtym roku do nie-
spodziewanego mistrzostwa Polski, a jednym z filardw jego
zespotu byt wtasnie 16-letni wowezas pomocnik.

Wtedy po raz pierwszy o nim i 0 innych autorach mistrzo-
stwa Polski zrobito sig gtosno, ale Daniel Szelggowski w ro-
dowisku trenerdw i skautow byt znany juz wezesniej. Grat bo-
wiem zaréwno w reprezentacji Polski U-16, jak i U-17. W tej
drugiej zaliczat jedynie epizody, ale do$wiadczenie zdoby-
wane w mtodziezowych reprezentacjach na przetomie 2018
i 2019 roku go budowato. - Te mecze na pewno dodawaty mu
pewnosci siebie | sprawiaty, ze dzigki temu stawat sig coraz
lepszym pitkarzem - wspomina teraz byty opiekun druzyny
junioréw Korony.

Ztoty medal mistrzostw Polski, szybkie pokonywanie kolejnych
szczebli w klubowej hierarchii, opinia utalentowanego chtopa-
ka. W nattoku pozytywnych impulséw buty tez i gorsze chwi-
le, na szczesceie dla Szelggowskiego te pierwsze dominowaty.
Najtrudniejszy moment zdarzyt sie wtedy, gdy wychowanek
Korony stosunkowo szybko trafit do pierwszej kadry. Na wy-
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stepy w pierwszej druzynie musiat jednak dtugo czekac. A nie-
cierpliwosé rosta wraz z kazdym kolejnym stabszym wyste-
pem kielczan jeszcze w ekstraklasie. - Nie bytem zaskoczo-
ny tym, ze Daniel dostat w koricu szanse debiutu. Bytem za
to rozczarowany tym, ze... tak pézno zaczgt grac. Wiasciwie
martwitem sig, ze wigcej chtopakéw | w wigkszym wymiarze
nie dostato okazji do zademonstrowania swoich umiejetno-
$ci. Wielu miafo potencjat... - méwi trener, ktéry byt spokoj-
ny o to, ze otrzymang szansg jego byty podapieczny wérdd
seniorow wykorzysta.

Szelggowski w pitkarskiej elicie debiutowat w sezonie, gdy Swie-
towat mistrzostwo Centralnej Ligi Junioréw. Wtedy jednak po-
jawit i tylko w drugiej potowie meczu domowego z Gérnikiem
Zabrze. Lato ubiegtego roku w ogdle bufo intensywne, bo row-
noczesnie grat w rozgrywkach junioréw, jak réwniez w juniorach
mtodszych, gdzie Korona réwniez walczuta o sukces. Ostatecz-
nie swoj start zakoriczyta na pétfinale, a Szelggowski zdobut jed-
ng z bramek w rywalizacji z Lechem Poznan.

Na kolejne trafienia musiat czekaé blisko rok, gdy dostat szan-
sg gry w gronie najlepszych. Na boiskach ekstraklasy pojawit
sig dopiero pod koniec poprzedniego sezonu. Niespefna 18-let-
ni chtopak cheiat pokazag, ze ma serdecznie dosé siedzenia
na tawce rezerwowych i czekania na swojg szanse. W trzech
ostatnich spotkaniach minionego sezonu Szelggowski wpisy-
wat sig na liste strzelcéw, a bramka w meczu z £KS £6dz, po sa-
motnym rajdzie, byta przypominana wielokrotnie. Do tego dofo-
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2ut jeszeze asyste. - Oczywiscie, ciesze sig niezmiernie z tych
bramek i z szansy, jakg otrzymatem w Koronie. Dzigki temu, ze
tak dobrze poszto mi w koricéwee poprzednich rozgrywek, dzi$
jestem w Czestochowie - méwi Szelggowski, ktdry dzigki tym
trafieniom zostat réwniez najmtodszym strzelcem ekstraklasy
w XXI wieku. Wezedniej byt nim Marek Saganowski. Nic wige
dziwnego, ze niespetna 18-letni chtopak zostat wybrany ,Mto-
dziezowcem Lipca PKO Banku Polskiego”.
Owaoce dobrej gry Szelggowski zbiera takze dzisiaj. Do Czesto-
chowy przeprowadzit sig z tytutem najdrozszego wychowan-
ka Korony Kielce, a z Rakowem podpisat pigcioletni kontrakt.
Jego atutem jest fakt, ze moze grac na kilku pozycjach. - Je-
stem wszechstronny - u$miecha sig Szelggowski. - Moge
gra¢ na obu wahadtach, na skrzydle, jako dziesigtka czy na-
wet na dziewigtce. Ale gdybym miat wybieraé, to cheiatbym
byé rozgrywajgeym, byé tuz za napastnikami - przyznaje mie-
rzqey 170 centymetréw zawodnik. - Cheg pokazat sig z jak
najlepszej strony, niewazne, z kim bede konkurowat o miejsce
w sktadzie. Musze przekona¢ do siebie trenera Marka Papszu-
na i mam nadzieje, ze bedzie mi dane jak najwiecej grac. My-
8le, ze wiele dam druzynie - twierdzi.
We wrzedniu Szelggowski zadebiutowat takze w reprezen-
tacji Polski U-19 u trenera Jacka Magiery w meczu z Niemeca-
mi. - Spodziewatem sig takich postepéw Daniela. Na pew-
no ma potencjat na jeszcze wigkszy rozwd;. Chtopak jest pit-
karsko bardzo inteligentny. Ma dobre parametry motorycz-
ne, bo jest zaréwno szybki, jak i wytrzymaty. Prawa i lewa
noga u niego funkejonuje. Wierze, ze da sobie radg zaréwno
teraz, jok i na pdZniejszym etapie kariery, gdzie nieraz pew-
nie bedzie trudniej, @ wymagania bedg jeszcze wyzsze - do-
daje na zakonczenie trener Marek Mierzwa.

Tadeusz Danisz

- Nie bytem zaskoczony tym, ze Daniel
dostat w koncu szanse debiutu.

Bytem za to rozczarowany tym,

ze... tak pozno zaczqt graé.

y @LaczyNasPilka

n facebook.com/LaczyNasPilka

instagram.com/laczynaspilka
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Kobieca reprezentacja Polski w ostatnim czasie byta na fali wznoszqce;.
Zaskoczyta Swietnym wystepem w prestizowym turnieju towarzyskim Algarve
Cup, potem postawita sig silnej Hiszpanii w eliminacjach do mistrzostw
Europy. We wrzesniu w stabym stylu przegrata jednak wazny w kontekscie
historycznego awansu na EURO 2022 mecz z Czechami. Selekcjoner Mitosz
Stepinski analizuje ostatnie spotkania, opowiada o zmianach w reprezentacji
Polski kobiet, przybliza, w jakim miejscu znajduje sig kadra zeriska, oraz
zapowiada zmiany na pazdziernikowe starcia z Motdawiq i Azerbejdzanem.

Wiele cierpkich stow padto po dwumeczu z Czeszkami,
szczegdlnie po tym spotkaniu w Bielsku-Biatej. Moze ape-
tyty po wezesniejszych dobrych wynikach zbyt mocno uro-
sty? Pokazalismy, ze umiemy przeciwstawié sig Hiszpanii,

Wiochom czy Szwajcarii, a tu przegrywamy w kiepskim sty-
luz Czeszkami... P “
Ja balonika nie pompowatem. Nigdy nie powiedziatem, ze P

jedziemy na mistrzostwa Europy ani nic podobnego. Za-

wsze powtarzam, ze gramy o zwycigstwo, ale to jest nor-
malne. By¢ moze niektdrzy zobaczyli nasze wyniki na Alga-
rve Cup czy z Hiszpanig i stwierdzili, ze nagle Polska zrobita
kosmiczny progres. Jasne, zrobiliémy progres, ale nie jest
tak, ze bedziemy teraz wszystko wygrywag. Tak sig nie da.
Pamigtajmy tez, ze Czeszki to nie jest zespét do bicia. Sq
losowane z lepszego koszyka niz my, bo z drugiego. To bar-
dzo solidna druzyna, ktorej wigkszosé pitkarek gra regular-
nie w Lidze Mistrzyn. | to weale nie tylko w zagranicznych
klubach, bo przeciez w Champions League wystepujq Sla-
via czy Sparta Praga. Poza tym federacja czeska znajdu-
je sig na siddmym miejscu w rankingu UEFA, na podstawie
ktérego rozstawia sig kluby w losowaniach do europejskich
pucharéw. Polska w tym rankingu jest 17. W Czechach pra-
cuje sig metodycznie. To my sobie ubzdurali$my, ze to sto-
by przeciwnik. Pitka nozna kobiet jest bardzo mocno zhie-
rarchizowana pod wzgledem jakosci. To pokazujg obec-
ne i poprzednie eliminacje. Przeglgdatem ostatnio tabele
wszystkich grup kwalifikacyjnych do EURO w Anglii. Tylko
w jednej druzyna, ktéra byta wylosowana z drugiego ko-
szyka, jest nizej niz na drugim miejscu. We wszystkich po-
zostatych zespoty losowane z drugiego koszyka zajmujg
drugie miejsce, a te z pierwszego pierwsze. To oddaje po-
ziom rozwoju futbolu kobiecego w danym kraju. W meskiej
pitce dzieje sig inaczej. Tu poziom jest wyréwnany, kazdy
moze wygrac z kazdym.

108 REPREZENTACJA POLSKI KOBIET



Laczy nas pitha

Czeszki pokazaty nam, w jakim tak naprawdg miejscu jeste-
$my, czy to byt po prostu wypadek przy pracy?

Marzy¢ kazdy moze, ale my zaczelismy troche zyé ponad stan.
Oczywiscie, miatem nadziejg, ze zaprezentujemy sig duzo le-
piej, ale tez nie dre szat i nie dramatyzuje nie wiadomo jak po
tym dwumeczu. Po prostu nie udato nam sig sprawi¢ niespo-
dzianki. Tak trzeba do tego podejsé. Cheielismy sie wyrwaé
z tego trzeciego koszyka, w ktérym tkwimy od ponad deka-
dy, zrobi¢ cos ponad to. | idzie nam coraz lepiej, jeste$my co-
raz blizej, bo w poprzednich eliminacjach przegralismy dwa
razy z zespotem losowanym z drugiego koszyka, czyli ze Szko-
¢jg, a teraz odnotowali$my remis i porazke. Najwigkszym pro-
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blemem u nas jest brak stabilizacji. Co chwilg gramy innym
sktadem, bo ktos z niego wypada. Nie mamy takiego zaple-
cza, ze wehodzi ktos nowy i zapewnia nam takg samg jakesé.
Nie mamy dwdch réwnorzednych pitkarek na kazdej pozycji.
Zawsze musimy fatac, kombinowaé, przestawiaé. Potrzebu-
jemy w Polsce wigkszej liczby zawodniczek. Jest duzo mto-
dych, utalentowanych dziewczyn, rosng pokolenia, ale bra-
kuje nam tych doswiadczonych, ktére grajg w dobrych klu-
bach. Celem jest wyrwanie sig z trzeciego koszyka, ale pew-
ne rzeczy nas blokujg.

Pan ma sobie cos do zarzucenia po drugim starciu z Czechami?
Nie zdawatem sobie sprawy z tego, ze mozemy tak uklekngé pod
wzgledem mentalnym... To jest ten element, ktérego nie przewidzia-
tem. Nic nie wskazywato na to, ze wejdziemy tak stabo w ten mecz.
Kluczem byt sam poczgtek - zamiast od razu wyj$é wysokim pres-
singiem, to Kasia Kiedrzynek ratowata nas juz w pierwszych sekun-
dach w sytuacii sam na sam. To zaskoczuto wszystkich, tgcznie ze
mng. Potem Czeszki na nas ruszufy, a my nie potrafiliémy sie pozbie-
ra¢. Wszystko rungto jok domek z kart. Rywalki zrobity to, co my mie-
lismy zrobié. Przyjety nas, wyczekaty i jok rasowy bokser wypunkto-
waty. Zabiy nas naszq wiasng bronig, czyli statym fragmentem gry
i kontrg. Nie pierwszy raz zresztq stabo wehodzimy w mecz. Pracu-
jemy nad tym od dawna. Od ponad roku mamy w sztabie psycholo-
ga. Moze znéw musimy macnie] sie nad tg kwestig pochylic. Dziew-
czyny sq spiete, a przeciez nie sq gorszymi pitkarkami od przeciwni-
ka. Nie powinny mie¢ zadnych komplekscw ani sig niczego bac. Za-
brakto spokoju, opanowania, przytrzymania pitki.

u youtube.com/LaczyNasPika Y skleplaczynaspilka.pl 109
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Wiele osob twierdzi, ze zbyt defensywnie ustawit pan zespat.
Pamigtajmy, ze takg samg taktykg zremisowalismy w Czechach
oraz wezesniej z Hiszpanig. Tak samo grali$my tez na Algarve Cup.
To nie byta nowa taktyka. Dobrze czuliSmy sig w takim ustawie-
niu. Tym razem jednak zmienty sie personalia. Ale nie byto sen-
su zmienia¢ czegos, co zostato wypracowane i dobrze funkcjono-
wato. Gdybysmy nagle pozmieniali wszystko na jedno spotkanie
i by$my przegrali, to pojawityby si gtosy, ze po co przewrdeili-
$my do géry nogami co$, co nam wychodzito. Zawodniczki pyta-
tyby: ,Trenerze, dlaczego w najwazniejszym meczu zmienilismy
taktyke, ktdra nam sig sprawdzata?!". A przypomne, Ze na dru-
gq potowe wyszlismy juz ofensywnie, w ustawieniu 1-4-3-3. Za-
reagowalismy, bo taki byt plan, jesli bedziemy przegrywag. Byli-
$my na to przygotowani. Ale to niewiele wniosto. Nasza gra wy-
glodcta lepiej, ale dalej nie potrafiliémy zdobyé bramki, a dodat-
kowo jq stracilismy, poniewaz sig odkrylismy. Gdybysmy w dru-
giej potowie strzelili gola i go nie stracili, to powiedziatbym - fak-
tycznie, popetnilismy bfgd, tak trzeba byto zagrac od poczqtku. Tak
sig jednak nie stato. Ja wiem, ze w Polsce kazdy sig zna na tak-
tyce, ale kluczem do jej doboru jest wynik poprzedniego meczu.

W przypadku przegranej w Chomutowie wyszlibysmy w Biel-
sku-Biatej od razu ofensywniej?

Tak, bo musielibysmy wygraé. Tylko - tu uwaga - nie jestesmy
w stanie tak grac przez cate 90 minut pod kqtem fizycznym. Damy
rade 45 minut, moze 60. W naszym zespole tak mocno motorycz-
nie przez cate spotkanie moze pracowaé tylko Ewa Pajor, ktdrej
z nami nie byto. To pokazaty chociazby mecze ze Szkocjg w po-
przednich eliminacjach. Zagralismy od poczgtku otwartg pitke,
wygrywalismy, a w koricowee siedlismy i tracilismy gole. Trze-
ba uwzglednic ten element, kiedy méwimy o taktyce. Pitkarki to
nie sq figurki jak w szachach, ze wystarczy je tylko pouktadad.
Pierwszy mecz z Czeszkami nam sig utozyt. Bylismy zadowoleni
z tego remisu. W drugim cheielismy, podobnie jak w pierwszym,
przetrzymaé napér przeciwnika, wybic go z rytmu, uspokaié gre,
po czym zaatakowa. Starcie w Chomutowie pokazato, ze bufa to
dobra taktyka, bo w drugich 45 minutach to my dominowali$my,
stwarzalismy sytuacje bramkowe. Ale niestety nie udzwignelismy
psychicznie tego stabego poczgtku...

Czy te mecze wyglqdatyby zupetnie inaczej, gdybysmy mieli do
dyspozycji Ewg Pajor i Aleksandre Rompe (Sikorg)?

Nie ma w Polsce drugiej prawej obroriczyni, ktéra gra na takim
poziomie jak Ola Sikora. Trener Czeszek o tym wiedziat i zdawat
sobie sprawe z tego, ze tu moze byé nasz stabszy punkt. Zagra-
ta tam Gabrysia Grzywiriska, ktdra jest nominalng Srodkowq po-
mocniczkg. Alternatywg buta jednak Ania Redzia, ktéra tez w klu-
bie gra na innej pozycji. Postawilismy na ,Gabe', bo wystepowata
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Gdybysmy nagle pozmieniali
wszystko na jedno
spotkanie i bysmy przegrali,
to pojawityby sie gtosy,

Ze po co przewrdciliSmy

do gory nogami cos,

co nham wychodzito.

juz na réznych pozycjach, udzwigneta np. mecz z Brazylig, grajgc
w defensywie. Nie byto podstaw, aby w nig watpic. Lepiej takze
prezentowata sig od Ani w treningach. Niestety, u nas pitkarek na
wysokim paziomie jest bardzo mato i czgsto w przypadku czyjejs
kontuzji trzeba zmieni¢ komus pozycje i liczyé na to, ze sobie po-
radzi. Co do Ewy - wiodomo, ze daje nam nie tylko jakosé w ofen-
sywie, ale takze mental | pewno$¢ siebie. Szukalismy dla niej za-
stepstwa w naszej taktyce, w ktdrej kluczem jest dobry, szyb-
ki napastnik, potrafigey utrzymaé sig przy pitce | wzigé na siebie
cigzar gry. Sprawdzilismy w tej roli Agnieszke Winczo, Agate Tar-
czyriskq i Weronike Zawistowskg. Jaki but efekt, kazdy widzict. Nie
mam jednak pretensji do Weroniki, bo nie dostawata w ogéle po-
dary w pierwszej potowie drugiego meczu, bo catkiem rozsypali-
$my sie z tytu. PrzesuneliSmy jg na ,dziewigtke’, zeby byta zwol-
niona z zadar) defensywnych i szukata swoich okazji z przodu, po-
dobnie jak to zwykle robi Ewa. To jednak troche inny typ zawod-
niczki, a poza tym zostata catkowicie rozpracowana przez rywa-
|a po pierwszym meczu.

Wspomniat pan, ze pewne rzeczy nas blokujg, ale mimo wszyst-
ko blokujg coraz mniej. Zmienito sig bardzo duzo, odkqd przejgt
pan w lipcu 2016 roku reprezentacjg Polski kobiet.

Zaczelismy graé coraz lepiej, dziewczyny tez uwierzyfy w ten ze-
spét. Druzyna dojrzewata, sktad sie krystalizowat i scalat. Duzo
szukatem, wielu osobom dawatem szansg, ale w koricu pojawit



Laczy nas pitha

sig taki trzon. | to byt pierwszy element. Drugi to to, Ze wigce
uwagi poswiecilismy pracy nad defensywa. Wiele mi dat wspo-
mniany juz dwumecz ze Szkocjg w eliminacjach do mistrzostw
Swiata. Cheielismy graé otwartq pitke, mielismy przeciwnika na
widelcu | dwa razy nas to zgubito. Przegralismy dwa mecze, kto-
rych przegraé nie mielismy prawa. Patem zmienili$my strategie.
Dostosowalismy taktyke do naszych mozliwosci. Dokonalismy
zmian i juz z silng Szwajcarig w Mielcu w 2018 roku goli nie stra-
cilismy, zremisowali$my, przez co rywal nie awansowat na mun-
dial. Ten remis nam nic nie dawat, ale pokazat, ze umiemy graé
z takimi przeciwnikami. Wyciggalismy wnioski. Niemniej waz-
nym elementem bufo umiejgtne gospodarowanie sitami. Potrafi-
liSmy grac wysokim pressingiem do 60., 70. minuty, a potem od-
dychalismy rekawami. Stqd pojawit sig program ,orlice”. Musieli-
$my zrobi¢ diagnostyke tego problemu i wyjsé z tym do klubéw,
bo na zgrupowaniach reprezentacii nie ma czasu na to, aby nad
tym pracowac. Inne elementy to doskonalenie statych fragmen-
tow gry, ktdre staty sig naszq tajng bronig.

Mowimy o zmianach, jakich dokonat pan w kwestiach stricte
pitkarskich, a duzo takze za pana kadencji zmienito sig w spra-
wach organizacyjnych.

To prawda. Na przestrzeni tych czterech lat zmienito sig
i nadal zmienia sig postrzeganie kobiecej pitki zardwno w PZPN,
jak i w spoteczenstwie. Wiele oséb, w tym prezes Zbigniew Bo-
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niek, zaczeto sig mocno interesowaé tym, co sie dzieje w kobie-
cym futbolu. Pojawity sig wigksze pienigdze i mozliwosci. Zwigk-
szylismy liczbg cztonkéw sztabu pierwszej reprezentacii z sied-
miu do dwunastu. Mamy dzis dietetyka czy psychologa, ktdrych
wezesniej nie bufo. Podniesli$my standard naszego zakwaterowa-
nia podczas zgrupowar oraz podrézowania. W petni sfinansowany
zostat projekt ,orlice’, o ktorym wspominatem, czyli diagnostyka,
bodania. Dostalismy system ,palar’, ktdry pozwalit nam na moni-
torowanie obcigzen zawodniczek. Cokolwiek sobie zazyczyli$my,
to otrzymalismy. Ale wtedy... pojawit sig nowy problem. Zrobita
sie duza dysproporcja pomigdzy tym, co mamy na kadrze, a tym,
co na co dzier zawodniczki majg w polskich klubach. Ten dyso-
nans niestety sie powigkszyt, ale naprzeciw wyszedt PZPN, k-
ry przekierowat spore nakfady finansowe takze na pitke kobiecq
ligowg. Pozostaje kwestia samych klubéw, jak one te pienigdze
wykorzystajg. Powinny potraktowad je jako koto zamachowe do
dalszego rozwoju. Tym bardziej, ze pomaga w tym wszystkim fakt,
ze od sezonu 2020/2021 mecze Ekstraligi pokazuje Telewizja Pol-
ska. To powinno przyciggngé sponsordw i kibicéw. My jako repre-
zentacja Polski oczywiscie bedziemy robié wszystko, aby dalej
kobiecq pitke promowaé jok najlepiej i to wszystko napedzaé, ale
wazng role w tym odgrywajq takze nasze kluby.

Rozpaczamy po meczach z Czechami, ale obecne eliminacje
nie sq jeszcze przegrane. Przed nami pazdziernikowe star-
cia z Azerbejdzanem i Motdawig, a na koniec wyjazd do Hisz-
panii. Nalezy spodziewa¢ sig duzych zmian w kadrze przed
tymi spotkaniami?
Zdecydowanie tak, jesli chodzi o najblizszych rywali, czyli Azer-
bejdzan i Motdawie. To bedg kompletnie inni rywale, inna gra, inne
zatozenia i - co za tym idzie - inne powotania. Przeciwko Czesz-
kom potrzebowalismy zawodniczek walecznych, o dobrych wa-
runkach fizycznych. Teraz potrzebujemy zawodniczek technicz-
nych, ktdre Swietnie czujq sie z pitkg u nogi. Bede przyglqdat sig
tym pitkarkom, ktdre ostatnio nie zostaty powotane, a ktére pew-
nie bedg cheiaty co$ udowadnic. Muszg jednak mie¢ przekonanie,
ze co$ wniosg do zespotu, nie bedg wysufat nikomu powetan pod
czyjgs presjg. Na pewna na Azerbejdzan i Motdawig wyjdzie inny
sktad niz na Czechy. Bedziemy musieli przede wszystkim zdoby-
wac bramki, z czym ostatnio byt problem. Jesli chcemy przedtu-
2yé swoje szanse na awans na mistrzostwa Eurapy, to trzeba wy-
walczyé trzy punkty w tych meczach, bo nikt nam ich za darmo
nie da. Jezeli tak sig stanie i jezeli Hiszpanki ponownie pokonajg
Czeszki, to w ostatnim spotkaniu eliminacji polecimy do Hiszpa-
nii po cud, bo w takich kategoriach nalezy rozpatrywaé wygrang
na Pétwyspie Iberyjskim. Nic jeszcze jednak nie jest przekreslo-
nei o awans bedziemy walczyé do samego korica.
Rozmawiata Paula Duda
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WCIAZ WIERZA, ZE TO ICH CZAS.
POLKI WALCZA 0 EURO

g

6‘0‘ Jeszcze miesige temu sytuacja kobiecej reprezentac;ji Polski
o ('a w kwalifikacjach do mistrzostw Europy, ktére odbedg sig
NC 2022 roku w Anglii, byta jak z bajki. Drugie miejsce w grupie,
POLSKA . : . L : . .
tuz za niezwykle silnymi Hiszpankami, budzito ogromne nadzieje
na pierwszy w historii awans na wielkg imprezeg. Jednak punkt wywalczony
we wrzesniowym dwumeczu z Czeszkami mocno sprawg skomplikowat.
Ale wiary nie tracg nasze zawodniczki, ktére zapowiadajg, ze cel pozostaje
ten sam: walka do korica i wyjazd na EURG.

JJo jest nasz czas' - to hasto przyswiecato naszej reprezenta-
cji od poczgtku eliminacii do mistrzostw Europy. Po bezbramko-
wym, @ zarazem ,zwycigskim' remisie z Hiszpanig i dwéch wy-
sokich wygranych: z Motdawig i Azerbejdzanem, pasowato jak
ulat. Teraz jednak trzeba sobie zadaé pytanie, czy to rzeczywi-
$cie jest nasz czas™?

- Whrew pozorom i pomimo wszystko, nadal w to wierze. Nie wiem
jednak, co musimy zrobi¢, by to poczué. Byé moze powinnysmy
zaryzykowaé maksymalnie, wyj$¢ na boisko i zagraé tak, jok nas
nogi poniosg. W koricu nie mamy juz nic do stracenia - méwi Pa-
trycja Balcerzak, ktéra wspomniane powyzej hasto wymyslita.

CGzas na rachunek sumienia

Wiemy juz, ze nasza reprezentacja nie ma nic do stracenia. By wy-
ja$ni¢, diaczego do tego doszto, musimy jednak zaczqg od poczqt-
ku. A paczgtkiem byt de focto wrzesier minionego roku. Wiasnie
wtedy biato-czerwone miaty zmierzyé sig w pierwszym meczu
kwalifikacji z reprezentacjg Czech. Nasze rywalki dopadta cho-
roba, a spotkanie przetozono o rok. Nojpierw wieg, 18 wrzesnia,
gralismy na wyjezdzie i zremisowalismy 0:0, péZniej za$ przyszta
bolesna porazka w Bielsku-Biatej, bo podopieczne Mitosza Stepin-
skiego ulegty Czeszkom 0:2.

Niebezzasadne jest putanie o to, skqd takie wyniki? Odpowiada-
jac na nie, trzeba podkreslic, ze we wrzesniowych meczach za-
brakto nam dwdch kontuzjowanych, a jakze kluczowych zawod-
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niczek: Ewy Pajor, ktdra dla druzyny jest réwnie wazna jok Robert
Lewandowski w reprezentacji pandw, i Aleksandry Rompy (Sikory).
Te dwie zawodniczki w trwajgeych eliminacjach zdobyty osiem
z dziesigeiu strzelonych przez naszq kadre goli.

- Chyba kazdy, kto $ledzi poczynania naszej druzyny, wie, ile zna-
czy dla niej Ewa. Buto mi niezwykle przykro, ze nie moge poméc
dziewczynom. Wtozytam mndstwo pracy w to, by wywalczyé so-
bie miejsce w jedenastce, a z powodu urazu nie byfam w stanie
zagrac w kluczowych meczach. Bardzo trudno oglgdato mi sie te
spotkania. Przyznaje to z bélem, ale reprezentacja Czech buta od
nas po prostu lepsza - zaznacza Aleksandra Rompa, ktdra na co
dzien jest zawodniczkg norweskiego Klepp IL.

- CzutySmy brak dziewczyn, oczywiscie, ale pitka nozna to sport
druzynowy. Z pewnoscig, zaréwno Ewa, jak i Ola, bardzo by nam
w meczach z Czeszkami pomogty, ale czy wyniki bytyby inne?
Nie jestem w stanie na to pytanie odpowiedziec. Takie sytuacje
buty, sq i bedg. Musimy umie¢ sobie z nimi radzié. Trzeba wzigé
sig w gars¢ i zaczqé patrzeé na siebie, a nie na te, ktérych z nami
nie ma - przyznaje natomiast Dominika Grabowska, ktéra w obu
starciach z Czeszkami rozegrata po 90 minut. Po chwili dodaie,
Ze nadszedt czas na ,rachunek sumienid’.

y @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

- Kazda z nas powinna odpowiedzie¢ sobie na pytanie, co mo-
gfa zrobic lepiej, czego nie zrobita lub dlaczego postapita tak, a nie
inaczej w danej sytuacji. Byé moze powinnysmy zrobié takg ana-
lize wspéinie. Osobiscie po meczach z Czeszkami bytam rozzalo-
na, smutna, bo zawiodtyémy siebie i kibicow. Swiat sie jednak nie
skoriczyt, przesztosci nie zmienimy. Musimy skupié sig na tym, co
przed nami. Mygle, ze kazda z nas po ostatnim wystepie miata kry-
zys mentalny - nie ukrywa pomacniczka francuskiego Fleury 91.

- Wedtug mnie reprezentacja Polski mecz z Czeszkami w Biel-
sku-Biatej przegrata, zanim on sig zaczgt - podsumowuie krétko
dziennikarz i komentator TVP Sport, Michat Zawacki. - Druzyna
nie udzwignefa tego spotkania mentalnie. Wydaje mi sig, ze co$,
czego zapewne bat sig selekcjoner Stepiniski, wydarzuto sie na bo-
isku. Wychodzi wiec na to, e obawy buty stuszne, a dowodzi temu
nie btgd, a wielbtod", jak mawia Jan Tomaszewski, w siédme;j se-
kundzie meczu, kiedy ratowaé nas musiata Katarzyna Kiedrzynek.
Niestety te spotkania zweryfikowaty tez troche naszqg kadre, ktdra
na dzis nie istnieje z przodu bez Ewy Pajor. By moze jej obecno$é
wptynetaby tez na podejécie mentalne zespotu - dodaje dziennikarz.

- Kazda z nas powinna odpowiedzieé
sobie na pytanie, co mogta zrebié
lepiej, czego nie zrobita lub dlaczego
postgpita tak, a nie inaczej w danej
sytuaciji. By¢ moze powinnysmy zrobié
takg analizg wspélnie. Osobiscie

po meczach z Gzeszkami bytam
rozzalona, smutna, bo zawiodiySmy
siebie i kibicow.

CGzas na myslenie o sobie

Po remisie i przegranej z reprezentacjg naszego potudniowego Sg-
siada Polki spadty na trzeciq lokate w grupie D i tracg dwa punk-
ty zaréwno do Czeszek, jak i Hiszpanek, ktdre jednak rozegra-
ty jedno spotkanie mniej. Awans na mistrzostwa Europy wywal-
czq zwycigzey dziewieciu grup eliminacyjnych oraz trzy najlep-
sze zespoty z drugich lokat. Pozostate druzyny z drugich miejsc
powalczq o finaty EURO w barazach. Ale - w zaleznosci od sytu-
acji spowodowanej pandemig koronawirusa - moze sig to jeszeze
zmienic. Pojawiajq sie doniesienia, ze by¢ moze baraze w ogdle

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl m
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sig nie odbedg, a awans najlepszym druzynom z drugich miejsc
zostanie po prostu przyznany.

Niemal pewne jest natomiast to, iz naszq grupe wygra reprezen-
tacja Hiszpanii. Kwestia drugiego miejsca od poczgtku rozstrzy-
ga sig miedzy biato-czerwonymi a Czeszkami. Podopieczne Mito-
sza Stepinskiego do rozegrania majq jeszcze trzy spotkania re-

Co trzeba zrobi¢, aby zajgé drugie
miejsce w grupie? Oczywiscie
wszystko do koca wygraé oraz
liczyé na to, ze Hiszpanki ponownie
rozprawig si¢ z Czechami. - Dopaki
pitka jest w grze, wszystko jest
moZliwe. Nauczytam sig juz, ze ten
sport jest nieprzewidywainy, ze uczy
pokory. Weigz wierze w te druzyne.

114 REPREZENTACJA POLSKI KOBIET

wanzowe: z outsiderami, czyli Azerbejdzanem i Motdawig, a tak-
ze z Hiszpanig. Co trzeba zrobié, aby zajgé drugie miejsce w gru-
pie? Oczywiscie wszystko do korica wygraé oraz liczyé na to, ze
Hiszpanki ponownie razprawig sig z Czechami. - Dopoki pitka jest
w grze, wszystko jest mozliwe. Nauczytam sie juz, ze ten sport
Jest nieprzewidywalny, ze uczy pokory. Weigz wierzg w te druzy-
ne. Awans nadal jest naszym marzeniem, a co sig wydarzy? Nie
mogeg niczego obiecad. To, co wiem, to to, iz ten zespét na pew-
no bedzie walczyt do korica. Kazda z nas oddataby na boisku ser-
ce i zycie za Orzetka. Tej sity i wiary nie stracity$my - zapewnia
Dominika Grabowska.
- Jedli zaczniemy ponownie czerpat rado$¢ z gry i myslec o sobie,
walka bedzie miata sens. Nie patrzmy na to, jok zagrajg rywalki,
jak one sig ustawig, co zrobig. ZmieAmy myslenie: ustalmy, jok
zagramy my, jak my sie ustawimy i co my zrobimy. To jest naj-
wazniejsze. Skupmy sie na naszych mocnych stronach, na tym,
co my mozemy zrobié przeciwnikowi. Nie mozemy przed nim klg-
kaé - kwituje Patrycja Balcerzak.
Biato-czerwone z Azerbejdzanem zmierzq sig 23 pazdzierni-
ka w Warszawie (transmisja w TVP Sport). Cztery dni pézniej
zagrajg w Kiszyniowie z Motdawig. Na zakoriczenie elimina-
cji powalezg na wyjezdzie z Hiszpanig. To starcie zaplanowa-
no na 1 grudnia.

Aneta Galek
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PAULINA DUDEK: TO NIE BYEA
REPREZENTACGJA, DO JAKIE]
SIE PRZYZWYGZAILISMY

POLSKA

- Druzyne poznaie sig po tym,

gdy mimo bolesnej porazki, potrafi
na boisku udowodnic, ze uczy sie
na btedach 1 wigcej ich nie
powtarza. W dwach najblizszych
meczach z Azerbejdzanem

| Motdawig bedziemy miaty okazje,
zeby zrobic to, czego nie zrabitySmy
z Czeszkami, czyli zagraé bardziej
ofensywnie. Chcemy udowodnig,
ze te dwa spotkania to byty
niewypaty, ze to nie byta ta
reprezentacja, ktérg wezesniej

I my pitkarki, i kibice widzielisSmy

- méwi obronczyni reprezentaci
Polski i Paris Saint-Germain,
Paulina Dudek.
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Sport to nie tylko zwycigstwa. Porazka z Czechami
w walce o EURD 2022 byta jedng z najbardziej bolesnych
w historii reprezentacji Polski kobiet. Trudno byto sig po
tym podnies¢?

Jezeli chodzi o sferg mentalng to - co mnie troche zaske-
czyto - zdecydowanie trudniej byto mi sig dzwigngé po tym
dwumeczu z Czechami niz po pétfinale Ligi Mistrzyn. My-
Slg, ze zadna z nas nie miata nigdy wezesniej takiego po-
czucia, ze byto naprawde blisko, zeby$my po tym zgrupe-
waniu zapewnity sobie miejsce na duzym turnieju. Co ni-
gdy wczesniej nie miato miejsca w przypadku nasze; repre-

' @LaczyNasPilka ﬁ facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

zentacji. Chyba dlatego to rozczarowanie byto tak ogrom-
ne. Potrzebowatam troche odpoczynku po tym wszystkim,
ale trzeba byto sig szybko pozbierad, bo za chwile mamy
kolejne zgrupowanie.

Spadto na was sporo krytyki ze strony kibicow, ktarzy
w ostatnim czasie przyzwyczaili sig do dobrych wynikéw
kadry kobiet. Ich najpowazniejszy zarzut byt taki, ze nie
zagraliSmy odwaznie i ofensywnie. Zgadzasz sig z tym?
Ja jestem tego zdania i - mimo tych wynikéw - dalej tak
twierdze, ze nie jestesmy zespotem gorszym niz Czeszki.
Jedyne, co zawiodto u nas, zawodniczek, to przygotowa-
nie mentalne. | to trzeba powiedzie¢ sobie wprost. Zga-
dzam sig tez z tym, ze moze w tym drugim meczu weze-
$niej mogty$my zaryzykowag z bardziej ofensywnym gra-
niem. Ale tez wynikato to z tego, ze w poprzednich spotka-
niach gratysmy w takim ustawieniu z powodzeniem z wyzej
notowanymi rywalami i byto to raczej oczywiste, ze w naj-
wazniejszych meczach z Czeszkami tez zagramy w tym,
w czym czujemy sie najlepiej. Miatysmy z tytu gtowy, zeby
atakowaé bardziej z kontrataku. Ale mimo tego uwazam, ze
gdybysmy zagraty na sto procent swoich mozliwosci i naj-
zwyczajniej nie przestraszyty sie rywalek, to nawet przy
tym dosy¢ defensywnym ustawieniu bytybysmy w stanie
wygraé ten mecz. Pokazato to pierwsze spotkanie, w kté-
rym mimo remisu miatysmy na tyle dobre sytuacje, ze po-
winnysmy je wykorzystag i strzeli¢ przynajmniej jednego
gola. Uwazam, ze jesli wysztybysmy agresywniej nasta-
wione, to wygratybysmy ten mecz, bo umiejgtnosciami na
pewno nie ustepowatysmy Czeszkom. Problem tkwi w na-
szych gtowach i dlatego nie potrafitysmy w ten mecz od
poczqtku wejsé tak, jakbysmy cheiaty go wygraé. Czeszki
to wykorzystaty i nas przycisnety, a nam mecz od same-
go poczgtku sig nie uktadat.

To byty pierwsze mecze reprezentacji Polski kobiet od
szesciu miesigcy. Nie moglyscie sig do tego spotkania
optymalnie przygotowac. Zabrakto tez dwoch niezwykle
waznych ogniw - Ewy Pajor i Aleksandry Rompy (Sikory).
Fizycznie nie byty$my zespotem gorszym, co pokazat tez
pierwszy mecz | wybiegane kilometry. Nawet w drugim star-
ciu, gdy po jednej potowie biegania za pitkq i bronienia sig,
co zdecydowanie bardziej mgczy, miatySmy jeszcze sity,
zeby zmieni¢ system i przez kolejne 45 minut stwarzaé so-
bie sytuacje, a oprdcz tego mojego btedu, zadnego zagro-
zenia z tytu nie mie¢. Dlatego uwazam, ze fizycznie, mimo
tak dtugiej przerwy, bytysmy przygotowane. A jesli chodzi
o Ewe i Olg, to byta dla nas bardzo duza strata. Sikora to
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wazna zawodniczka, duch zespotu, a na Pajor do tej pory
opierata sig nasza gra ofensywna. Dobrze, ze pokazata sig
Weronika Zawistowska, ale mysle, ze w potgczeniu z Ewg
tworzytyby duzo wigksze zagrozenie pod bramkg Czeszek.
Na pewno byta to duza strata, ale podkreslam, ze gdyby-
$my zagraty na sto procent swoich mozliwosci z nastawie-
niem, ze chcemy wygrac i nie zamierzamy odstawiaé nogj,
to wygratybysmy oba te mecze.

Skqd biorg sig te problemy z przygotowaniem mental-
nym, skoro prawie potowa pierwszego skiadu reprezen-
tacji Polski to mistrzynie Europy do lat 17? Wydawato-
by sig, ze gen zwycigzania macie zaszczepiony od naj-
miodszych lat.

Problem lezy w naszej lidze, gratam tu i wiem, jak to wyglgda.
Jezeli kazda z nas co tydzien musiataby walczyé o miejsce
w sktadzie swojej druzyny, przez caty tydzien cigzko praco-
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wag po to, zeby w weekend pojawié sig w sktadzie na mecz
ligowy, albo nawet grajgc regularnie. miata poczucie, ze po
pigtach depczq jej inne zawodniczki, to po prostu kazde-
go dnia musiataby dawac z siebie maksimum. Bez tego nie
zbuduje sie mentalno$ci zwycigzey. Na ten moment dziew-
czyny, ktdre grajg w polskiej lidze, miejsce w sktadzie swo-
ich klubéw majg z géry zapewnione, bo rywalizacja jest na
niskim poziomie albo nawet czgsto nie ma jej w ogéle. To
wynika gtéwnie z tego, ze weigz w naszym kraju jest zbyt
mato zawodniczek. Dlatego jezeli dziewczyny nie zaczng
wyznaczac sobie same celéw na zasadzie wyjazdu do sil-
niejszej ligi czy zmiany klubu na mocniejszy, to reprezen-
tacja po prostu zatrzyma sig w ktéryms punkeie i nie péj-
dziemy dalej. To jest cos, co my jako zawodniczki mozemy
zrobié i co zalezy od nas, zeby pomdc naszej druzynie na-
rodowej. Po to, ze jak przyjdg nastgpne eliminacje i kibice
obejrzg nasz wystep, zeby mogli powiedzie¢, ze napraw-



Laczy nas pitha

de sig co$ zmienito, bo pitkarki indywidualnie zrobity pro-
gres i wyglgdajq lepiej jako zespét. Do tego potrzeba jed-
nak odwaznych decyzji i jasno okreslonych celéw, po pro-
stu wigzania przysztosci z pitkg nozng.

Teraz wszyscy oceniajq reprezentacje przez pryzmat tych
dwoch meczaw, zapominajge, Ze przez ostatnie dwa lata
druzyna ta zrobita ogromny progres.

Zgadzam sig z krytyka, bo zawiedlisSmy w najwazniejszym
momencie, na ktéry czekalismy i pracowali$my od poczgt-
ku wspétpracy z trenerem Mitoszem Stepiriskim. Ale inng
sprawg jest ocenianie druzyny tylko przez pryzmat dwéch
spotkan. Weze$niej mielismy bardzo fajne wyniki, z me-
czu na mecz mozna byto obserwowaé progres tej druzyny
i dzigki tej reprezentacji rozwijota sig tez cata kobieca pit-
ka w Polsce. Nie mozemy sie teraz poddac i zawrdcic z tej
drogi. Oczywiscie zawiodty$my i trudno nas w jakikolwiek
spos6b wyttumaczyg, bo powinnismy wygraé te dwa me-
cze, nawet jezeli Czeszki byty wyzej notowane czy byty fa-
worytem. Ale to nie jest koniec tej druzyny.

A moze chciatyscie az za bardzo, tylko zabrakio wam
umiejetnosci? Moze to jeszcze nie ten moment?

Pierwszy mecz pokazat nam, ze niewiele brakowato do
wygranej, ze Czeszki naprawde nie byty rywalem pokroju
chocby Szkotek z ostatnich eliminacji. 0d poczgtku real-
nie podchodzitam do tematu tak, ze kazdy mecz trzeba wy-
biegac i wywalczyg, ze jesli zagramy z takim zaangazowa-
niem, jak z rywalami wyzej notowanymi, to wszystko utozy-
ty sig po naszej mysli. Po raz kolejny podkresle, ze zawalit
nam mental. tatwo potem jest, zeby wszystkie klocki sig
posypaty, jesli popetniamy niewymuszony btgd za btedem
i wybijamy sami siebie z rytmu. Wtedy zaczynamy sig bac.

CGzyli do odrobienia jest lekcja: nauka gry pod presjg.

Zdecydowanie. Musimy sig zastanowi¢ nad tym, w czym
tkwi problem. Bo jesli udowadniamy sobie w starciach
z Holandig, czy kilkukrotnie z Hiszpanig, nawet w tym
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przegranym meczu, Ze idziemy w dobrg strone, ze potra-
fimy gra¢ w pitke, ze nie ma sig czego bac, ze powinni-
$my wychodzié pewnie na kazdy mecz, to powinno nas
to budowag. A tu pojawia sig taki moment, ze przycho-
dzg najwazniejsze mecze i jest totalna porazka. Chyba
w ostatnim czasie brakowato nam troche przeciwnikow
naszego pokroju, z ktérymi mogtyby$my prowadzié gre,
bardziej odnalezé sig w kombinacyjnej pitce, popraco-
waé nad grg pod presjq i nad tym, co nam nie wychodzi.
Gre z potegami oswoity$my, a tutaj jeszeze mamy rezer-
wy. A ze potrafimy to robi¢, pokazat chociazby towarzy-
ski mecz z Irlandig, ktéry po $wietnej grze wygratysmy
4:0. W drugiej potowie drugiego spotkania z Czeszkami
tez pokazaty$my, ze potrafimy gra¢ w pitke. Z tego mu-
simy wyciggngé wnioski.

Juk teraz nie zaprzepaseic tych dwach lat cigzkiej pracy
i progresu, jaki wykonata reprezentacja Polski?

Jesli chodzi o eliminacje do mistrzostw Europy, to nie
wszystko stracone. Mamy jeszcze trzy mecze i oczywi-

Scie zdajg sobie sprawe z tego, ze nie bedzie tatwo, bo
potrzeba cudu, zeby ograé Hiszpanig na wyjezdzie, ale
dopoki pitka w grze, bedziemy walczyé. Musimy wzigé
to na klate, bo to po tym poznaje sig druzyne, gdy mimo
takiej bolesnej porazki potrafi na boisku udowodnié, ze
uczy sig na btedach i wigcej ich nie powtarza. W dwéch
najblizszych meczach z Azerbejdzanem i Motdawig be-
dziemy miaty okazje, zeby zrobi¢ to, czego nie zrobity-
$my z Czeszkami i zagraé bardziej ofensywnie. Chcemy
udowodnic, ze te dwa spotkania to byty niewypaty, ze
to nie byta ta reprezentacja, ktérg wezesniej i my - pit-
karki, i kibice widzieliSmy. A potem, jezeli chodzi 0 mecz
z Hiszpanig, to bedziemy cheiaty pojechaé tam i zrobi¢
wszystko, zeby to byto najlepsze spotkanie tej reprezen-
tacji w ostatnich latach. Nikego nie bedzie trzeba do tego
dodatkowo motywowag.

Rozmawiata Hanna Urbaniak

u youtube.com/LaczyNasPilka w sklep.laczynaspilka.pl m



Of  TERMINARZ

POLSKA

7 pazdziernika, 20:45, Gdarisk, meez towarzyski

POLSKA - FINLANDIA

11 pazdziernika, 20:45, Gdansk, Liga Naredéw UEFA

POLSKA - WtOCHY

14 pazdziernika, 20:45, Wroctaw, Liga Narodéw UEFA

POLSKA - BOSNIA | HERCEGOWINA

9 pazdziernika, 18:00, Gornji Milanovac, eliminacje UEFA EURO U-21

SERBIA - POLSKA

13 pazdziernika, 18:00, Gdynia, eliminacje UEFA EURO U-21

POLSKA - BULGARIA

8 pazdziernika, 15:00, Kotobrzeg, mecz towarzyski

POLSKA - DANIA

12 pazdziernika, 13:00, Swinoujs’cie, mecz towarzyski

POLSKA - DANIA

23 pazdziernika, 17:00, Warszawa, eliminacje mistrzostw Europy 2022

POLSKA - AZERBEJDZAN

27 pazdziernika, 14:00, Kiszyniéw, eliminacje mistrzostw Europy 2022

MOLDAWIA - POLSKA



