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Zmiany IFAB w Przepisach Gry - sezon 2026/27

Szanowni Panstwo,

Zgodnie ze zwyczajem, podczas corocznego Walnego Zgromadzenia, ktore odbyto sie w marcu w Cardiff, The
International Football Association Board (IFAB) dokonata przegladu Przepiséw Gry i zatwierdzita szereg zmian.
Najistotniejsze z nich dotycza srodkdw majacych przeciwdziata¢ zaktdcaniu tempa gry oraz grze na czas (np.
przy wrzutach, rzutach od bramki, zmianach, kontuzjach zawodnikdw), jak réwniez przypadkdéw objetych
protokotem VAR.

W kwietniu IFAB zatwierdzita dwie dodatkowe zmiany dotyczgce szczegdlnych sytuaciji: i) zastaniania ust przez
zawodnikéw w celu uniemozliwienia wykrycia niewtasciwych komentarzy, obelg lub innych form naduzy¢ oraz
ii) opuszczenia pola gry przez zawodnikdw w protescie przeciwko decyzji sedziego. Zmienione Przepisy
kwalifikujg obie sytuacje jako przewinienia karane czerwonag kartkg.

Wszystkie te zmiany zostaty oficjalnie przekazane przez IFAB w okélnikach nr 32 i 33, ktére sg dostepne na
stronie internetowej IFAB wraz z tekstem Przepiséw Gry oraz powigzanymi zmianami, opisami i wyjasnieniami.

Poniewaz jednak IFAB zdecydowata, ze czes¢ omawianych zmian stanowi 'opcje dla rozgrywek', tj. moze byc¢
wdrazana wedtug uznania wtasciwego organizatora rozgrywek, chcielibysmy poinformowaé Panstwa, w jaki
sposob te przepisy fakultatywne bedg stosowane w rozgrywkach UEFA.

Protokot VAR

UEFA skorzysta z mozliwosci wdrozenia zmiany w protokole, zgodnie z ktdrg ewidentnie btednie przyznane
rzuty rozne beda podlegaty weryfikacji VAR, pod warunkiem ze decyzja moze zosta¢ skorygowana natychmiast
i bez opdzniania wznowienia gry.

Zawodnicy zastaniajgcy usta

UEFA NIE skorzysta z mozliwosci przewidzianej w niedawnej zmianie Przepisow, aby traktowac takie
zachowanie samo w sobie jako przewinienie karane czerwona kartka. Nalezy jednak podkresli¢, ze w
zaleznosci od oceny kazdej takiej sytuacji (konfrontacje, reakcje itp.) sedziowie mogg uznac zastanianie ust w
prébie ukrycia komunikacji za niesportowe zachowanie podlegajgce sankcji napomnienia (z6tta kartka).
Pozostaje to oczywiscie bez uszczerbku dla ewentualnego postepowania wyjasniajgcego lub dyscyplinarnego,
ktére moze zostac wszczete w nastepstwie takiego zachowania lub w zwigzku z nim.

Zawodnicy opuszczajacy pole gry w protescie

UEFA NIE skorzysta z mozliwosci przewidzianej w niedawnej zmianie Przepiséw, aby traktowac takie
zachowanie samo w sobie jako przewinienie karane czerwona kartka. Chcielibysmy jednak podkresli¢ zasade
obecnie zawartg w Przepisach Gry, zgodnie z ktéra "... jezeli druzyna ponosi odpowiedzialno$¢ za zakonczenie
zawodoéw z powodu posiadania mniej niz siedmiu zawodnikdw, to zawody zostang uznane za przegrane przez



tg druzyne, z zastrzezeniem wtasciwych regulaminow rozgrywek" (zob. okdélnik IFAB nr 33 z dnia 19 maja 2026
r.). Zasada ta - w szerszym ujeciu, niewytacznie ograniczonym do liczby dostepnych zawodnikéw - znajduje
odzwierciedlenie we wszystkich regulaminach rozgrywek UEFA.

Ufamy, ze powyzsze wyjasnienia sg zrozumiate. Uprzejmie prosimy o przekazanie tych informacji wszystkim
wtasciwym departamentom oraz sztabom technicznym Panstwa zwigzku, jak rowniez wszystkim klubom
uczestniczacym w rozgrywkach UEFA w sezonie 2026/27.

Z powazaniem,
UEFA

Theodore Theodoridis
Sekretarz Generalny
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