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SKŁADANIE FORMULARZA 
REJESTRACYJNEGO

MATERIAŁ VIDEO: 
https://youtu.be/3z143Iu2WDU
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https://youtu.be/3z143Iu2WDU


PROFIL UŻYTKOWNIKA VS PIERWSZE 
KROKI W PROCESIE APLIKOWANIA
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SKŁADANIE FORMULARZA 
ZGŁOSZENIOWEGO

MATERIAŁ VIDEO:
https://youtu.be/sIWu2Wn9D6M

https://youtu.be/sIWu2Wn9D6M


WERYFIKACJA PROGRAMU 
SZKOLENIA PRZEZ PZPN

MATERIAŁ VIDEO: 
https://youtu.be/7So6Qq41bd8
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UZUPEŁNIANIE DANYCH

• potwierdzania zawodników,

• zapraszania członków sztabu do współpracy 

ze szkółką oraz przypisania ich do drużyn,

• tworzenia drużyn,

• dodawania obiektów szkółki oraz

• dodawania harmonogramów wydarzeń

w wydzielonych sekcjach tematycznych.
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Materiały video objaśniające etap uzupełniania danych

MODUŁ TYTUŁ LINK
https://youtu.be/F-UJDj9wI6Y

https://youtu.be/MnlSpSy-esY

https://youtu.be/J_AgCjkabXs

https://youtu.be/X-rOzXqeKog

https://youtu.be/zFI4izlgyEY

https://youtu.be/Gmlzhs-VqFs

https://youtu.be/--GOXfqfw_E

https://youtu.be/0_s94d9xf-8

https://youtu.be/4mxDLFKC-bk

https://youtu.be/xtOEdZc7ifs

https://youtu.be/lJUFhXkDpOg

https://youtu.be/Ol8MFXD3gSc

https://youtu.be/uoQRFtZGK0E
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WIZYTA WSTĘPNA 
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WIZYTA MONITORUJĄCA
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PRZYZNANIE CERTYFIKATÓW
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Podstawowe informacje regulaminowe

WARSZAWA 2022



Kto może przystąpić do Cyklu III – kryteria wyjściowe [1]

Cykl III

Certyfikat może otrzymać tylko Szkółka Piłkarska rozumiana jako cały klub sportowy, niezależnie od wewnętrznych

podziałów organizacyjnych.

Certyfikat może otrzymać tylko szkółka będąca klubem sportowym w rozumieniu Ustawy o sporcie. Klub sportowy

działa jako osoba prawna zatem do Cyklu III nie mogą przystąpić Szkółki prowadzone w formie jednoosobowej

działalności gospodarczej, spółek osobowych, lub zakłady publiczne itp. ; Szczególnym rodzajem klubu sportowego

jest uczniowski klub sportowy.
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Certyfikat może otrzymać tylko Szkółka, która jest członkiem PZPN.

Szkółki muszą posiadać sekcję piłki nożnej. Przez sekcję piłki nożnej w rozumieniu art.15 par.1 ust.1 Statutu PZPN

należy rozumieć jedyną lub wyodrębnioną organizacyjnie część klubu sportowego, mogącą obejmować pierwszą

drużynę seniorów, drużynę rezerwową oraz zespoły młodzieżowe w liczbie wymaganej dla danej klasy

rozgrywkowej przez stosowne przepisy.



Kto może przystąpić do Cyklu III – kryteria wyjściowe [2]

Cykl III

Certyfikat mogą otrzymać Szkółki, które prowadzą samodzielnie szkolenie dzieci w co najmniej jednej kategorii

wiekowej Junior G – Junior D (U6 - U13) nieprzerwanie w okresie nie krótszym niż przez ostatnie dwa pełne Sezony

Piłkarskie przed Sezonem, w którym składany jest Formularz Zgłoszeniowy, nie przekazując w drodze umowy

kompetencji zarządczych lub zadań związanych ze szkoleniem innemu podmiotowi.
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Certyfikat będą mogły otrzymać Szkółki, które brały udział lub zgłosiły się do udziału w Oficjalnych Rozgrywkach 

Krajowych i/lub Wojewódzkich w Sezonie Piłkarskim, w trakcie, którego rozpoczęły ubieganie się o przyznanie 

Certyfikatu i posiadają co najmniej jedną Drużynę, w dowolnej kategorii wiekowej od Junior G do Junior D (U6 - U13), 

która uczestniczy w Oficjalnych Rozgrywkach Krajowych i Wojewódzkich przez cały okres obowiązywania Certyfikatu 

PZPN

Certyfikat PZPN mogą otrzymać Szkółki, które posiadają ważne i obowiązujące umowy:

-> do korzystania z boisk i infrastruktury znajdującej się na obiekcie, na którym prowadzone będą zajęcia w Szkółce

Piłkarskiej;

-> z Trenerami potwierdzonymi w Sztabie Szkoleniowym Szkółki Piłkarskiej



Kto nie może przystąpić do Cyklu III

Zarejestrować się w Systemie Certyfikacji PZPN w celu ubiegania się o Certyfikat PZPN w Cyklu III nie 

będą mogły:

1) Szkółki Piłkarskie, które posiadają Certyfikat PZPN nadany na Cykl II Programu Certyfikacji 

2) Szkółki Piłkarskie, którym odebrano Certyfikat PZPN w roku kalendarzowym w którym szkółka

składa Formularz rejestracyjny/Zgłoszeniowy (czyli w 2022)

3) Szkółki Piłkarskie, które posiadają zaległości (w szczególności nierozliczonych, niewykorzystanych

lub niezwróconych kwot dofinansowania) wobec PZPN z tytułu dofinansowania ze środków

publicznych uzyskanego w poprzednich Cyklach Programu. Ograniczenie to znajduje zastosowanie

również wtedy, gdy jakiegokolwiek Podmioty Powiązane posiadają zaległości. Oznacza to, że brak

rozliczenia przez jedną szkółkę może zablokować prawo do wzięcia udziału w Cyklu III wszystkim

szkółkom z tej grupy zainteresowanych udziałem w Programie, w tym również podmiotów

franczyzowych.
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Wskazówki dla Szkółek przygotowujących się do udziału w 
Cyklu III [1]
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1. Szkółka piłkarska w Cyklu III Programu Certyfikacji będzie rozpoznawana pod nazwą

podmiotu widniejącą w bazie GUS pod podanym przez Szkółkę numerem REGON. W

czasie rejestracji podmiotu w systemie Certyfikacji PZPN Szkółka może, ale nie

musi, podać nazwę zwyczajową klubu piłkarskiego. Jeżeli Szkółka zdecyduje się na

to, powinna pamiętać, że nazwa zwyczajowa musi być zgodna z nazwą zwyczajową

podaną w systemie Extranet.

Podpowiedź: Sprawdź w systemie Extranet nazwę zwyczajową swojego klubu.

Jeżeli nie jest ona zgodna z obecnie używaną nazwą, zwróć się do macierzystego

Związku Piłki Nożnej w celu dokonania edycji nazwy w systemie Extranet co

umożliwi posługiwanie się tą nazwą w Programie Certyfikacji PZPN.

„Nazwa Zwyczajowa Szkółki – nazwa używana przez Szkółkę za zgodą właściwego

Wojewódzkiego Związku Piłki Nożnej w trybie uchwały o członkostwie.”



Wskazówki dla Szkółek przygotowujących się do udziału w 
Cyklu III [2]
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2. Zaświadczenia potwierdzające, iż podmiot bierze udział w Oficjalnych Rozgrywkach

Krajowych i Wojewódzkich wskazując te w których uczestniczy minimum jedna

Drużyna Szkółki Piłkarskiej w kategoriach wiekowych Junior G – Junior D.

Jeżeli klub sportowy uczestniczy w rozgrywkach, które nie są prowadzone w

Extranecie, należy wystąpić do macierzystego ZPN o wydanie zaświadczenia

potwierdzającego zgłoszenie przynajmniej jednej Drużyny (Junior G – Junior D) do

rozgrywek organizowanych przez ten Związek w Sezonie 2021/2022.

Zaświadczenie powinno zawierać:

a) Dokładne wskazanie klubu: nazwa podmiotu plus numer REGON lub NIP;

b) Datę wystawienia zaświadczenia;

c) Wskazanie Drużyny lub Drużyn, które Szkółka zgłosiła do udziału w Rozgrywkach

oraz wskazanie, w których rozgrywkach będą uczestniczyć lub uczestniczą;

d) Podpis osoby wystawiającej dokument.



Wskazówki dla Szkółek przygotowujących się do udziału w 
Cyklu III [3]
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3. Szkółka w trakcie rejestracji w Systemie zobowiązana będzie do przedłożenia w Systemie

Zarządzania Szkółką poświadczenia formy prawnej podmiotu zawierającej informację na

temat składu organów podmiotu prowadzącego szkółkę oraz zasadę reprezentacji

(informacja ilu członków Zarządu musi złożyć oświadczenie dla ważności czynności prawnej

– np. kto i ilu członków Zarządu musi złożyć podpis pod umową dla jej ważności. Dokument

wymagany to aktualny odpis z KRS lub odpis z ewidencji prowadzonej przez właściwy organ

publiczny.

4. W przypadku, gdy do składania oświadczeń woli przez szkółkę potrzebna jest więcej niż

jedna osoba, każda osoba (z wyjątkiem prokury samoistnej) wypełniająca formularz

rejestracyjny musi posiadać pełnomocnictwo wystawione zgodnie z zasadą reprezentacji

szkółki. Dodatkowo pełnomocnictwo musi zawierać: datę wystawienia, dane osoby

umocowanej, dane podmiotu wystawiającego pełnomocnictwo (nawa klubu oraz numer

REGON lub NIP) oraz umocowanie do składania i odbierania oświadczeń w imieniu Szkółki w

ramach Programu Certyfikacji PZPN w Cyklu III.



Wskazówki dla Szkółek przygotowujących się do udziału w 
Cyklu III [4]
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5. Brak zaległości finansowych wobec macierzystego Związku Piłki Nożnej - zgodnie z

kryteriami Programu Certyfikacji Szkółka musi przedłożyć aktualne zaświadczenie z

Wojewódzkiego ZPN o braku zaległości finansowych, które powinno zawierać: datę

wystawienia, dokładne dane klubu którego dotyczy (nazwa klubu oraz numer REGON lub

NIP) oraz podpis osoby wystawiającej zaświadczenie. Zaświadczenie nie może być

wydane wcześniej niż 7 miesięcy przed datą złożenia Formularza Zgłoszeniowego.

6. Brak zaległości finansowych wobec ZUS i US. Zaświadczenie nie może być wydane

wcześniej niż 7 miesięcy przed datą złożenia Formularza Zgłoszeniowego.

7. W Cyklu III Programu Certyfikacji PZPN szkółka musi przedłożyć Zaświadczenia o

niefigurowaniu trenerów w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym.

Zaświadczenia pozyskuje się online za pośrednictwem strony:

rocedura uzyskania tego dokumentu opisana jest w Zał. 5 do Regulaminu.

https://rps.ms.gov.pl/


Wskazówki dla Szkółek przygotowujących się do udziału w 
Cyklu III [5]
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8. Szkółki Piłkarskie aplikujące do Cyklu III powinny jak najwcześniej wystąpić o

wydanie Zaświadczeń z Krajowego Rejestru Karnego oraz Rejestru Sprawców

Przestępstw na Tle Seksualnym. Proces wydawania tych dokumentów może trwać

dłużej niż przewidywany termin ustawowy (!).

9. Szkółki Piłkarskie aplikujące do Cyklu III powinny przed rozpoczęciem aplikacji do

Programu sprawdzić czy posiadają wszystkie tytuły prawne do korzystania z boisk

treningowych. Tytuł prawny do boiska to: odpis Księgi Wieczystej (w przypadku

własności), umowa najmu, użytkowania (również nieodpłatnego), umowa zarządcy

obiektu itp. W przypadku umów, gwarantujących wyłączność korzystania z boisk

treningowych nie będzie wymagane przedłożenie harmonogramu korzystania z boisk.

W każdym innym przypadku Szkółka musi posiadać harmonogram (kalendarz)

korzystania z każdego boiska treningowego.



Kryteria Programu Certyfikacji

2022



Kryterium - Kwalifikacje Trenerów (poziom brązowy)

✓ Trenerzy w Szkółce Piłkarskiej muszą mieć ważną licencję trenerską minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą.

✓ W każdej drużynie musi być przypisany w funkcji I Trenera minimum jeden Trener z ważną licencją minimum Grassroots

C/UEFA C albo wyższą, na maksymalnie 20 Zawodników w Drużynie;

✓ W przypadku, gdy Drużyna liczy 21 lub więcej Zawodników, dodatkowo wymagane jest przypisanie w funkcji

II Trenera jednego Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą, na każdą kolejną rozpoczętą

grupę 20 Zawodników;

✓ Na treningu musi być obecny Trener pełniący funkcję I Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo

wyższą.

✓ W przypadku, gdy w Drużynie przypisano 21 lub więcej Zawodników, dodatkowo wymagana jest obecność

na treningu jednego Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą pełniącego funkcję II Trenera

na kolejną rozpoczętą grupę Zawodników aż do maksymalnej liczby 24 Zawodników w Drużynie. Liczba Trenerów

obecnych na Treningu zależy od liczby Zawodników przypisanych do Drużyny, a nie od faktycznej obecności

Zawodników na treningu.

✓ Jeden trener może być przypisany maksymalnie do 3 Drużyn w dowolnej kategorii wiekowej. Wyjątek stanowi

przypadek, gdy Trener przypisany jest wyłącznie do Drużyn w kategorii wiekowej Skrzat – w tym przypadku trener

może prowadzić maksymalnie 4 Drużyny w kategorii Skrzat.
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Kryterium - Kwalifikacje Trenerów (poziom srebrny)

✓ W Szkółce Piłkarskiej poza Trenerami z ważną licencją Grassroots C/UEFA C, musi być zatrudniony co najmniej jeden

Trener posiadający ważną licencję trenerską minimum UEFA B albo wyższą;

✓ W każdej drużynie musi być przypisany w funkcji I Trenera minimum jeden Trener z ważną licencją minimum UEFA B

albo wyższą, na maksymalnie 14 Zawodników w Drużynie;

✓ W przypadku, gdy Drużyna liczy 15 lub więcej Zawodników, dodatkowo wymagane jest przypisanie w funkcji

II Trenera jednego Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą, na kolejną rozpoczętą grupę

Zawodników aż do maksymalnej liczby 24 Zawodników w Drużynie;

✓ Na treningu musi być obecny Trener pełniący funkcję I Trenera z ważną licencją UEFA B albo wyższą.

✓ W przypadku, gdy w Drużynie przypisano 15 lub więcej Zawodników, dodatkowo wymagana jest obecność na treningu

jednego Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą pełniącego funkcję II Trenera, na każdą

kolejną rozpoczętą grupę 14 Zawodników. Liczba Trenerów obecnych na Treningu zależy od liczby Zawodników

przypisanych do Drużyny, a nie od faktycznej obecności Zawodników na treningu;

✓ Jeden trener może być przypisany maksymalnie do 2 Drużyn. Wyjątek stanowi przypadek, gdy Trener przypisany jest

wyłącznie do Drużyn w kategorii wiekowej Skrzat – w tym przypadku trener może prowadzić maksymalnie 4 Drużyny

w kategorii Skrzat;
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Kryterium - Kwalifikacje Trenerów (poziom złoty)

✓ W Szkółce Piłkarskiej poza Trenerami z ważną licencją Grassroots C/UEFA C, musi być zatrudniony co najmniej jeden Trener

posiadający ważną licencję trenerską minimum UEFA B albo wyższą;

✓ W każdej drużynie musi być przypisany w funkcji I Trenera minimum jeden Trener z ważną licencją minimum UEFA B

albo wyższą, na maksymalnie 12 Zawodników w Drużynie;

✓ W przypadku, gdy Drużyna liczy 13 lub więcej Zawodników, dodatkowo wymagane jest przypisanie w funkcji

II Trenera jednego Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą, na kolejną rozpoczętą grupę 12

Zawodników;

✓ Na treningu musi być obecny Trener pełniący funkcję I Trenera z ważną licencją UEFA B albo wyższą.

✓ W przypadku, gdy w Drużynie przypisano 13 lub więcej Zawodników, dodatkowo wymagana jest obecność na treningu jednego

Trenera z ważną licencją minimum Grassroots C/UEFA C albo wyższą pełniącego funkcję II Trenera, na każdą kolejną rozpoczętą

grupę 12 Zawodników. Liczba Trenerów obecnych na Treningu zależy od liczby Zawodników przypisanych do Drużyny, a nie od

faktycznej obecności Zawodników na treningu;

✓ Jeden Trener może być przypisany maksymalnie do 2 Drużyn. Wyjątek stanowi przypadek, gdy Trener przypisany jest wyłącznie

do Drużyn w kategorii wiekowej Skrzat – w tym przypadku Trener może prowadzić maksymalnie 4 Drużyny w kategorii Skrzat;

✓ Jeżeli Szkółka Piłkarska posiada zespół w kategorii wiekowej D (młodzik) uczestniczący w Oficjalnych Rozgrywkach Krajowych

– Trenerem prowadzącym ten Zespół musi być Trener pełniący funkcje I lub II Trenera w Drużynach D1 lub D2 zgłoszonych

w Programie Certyfikacji PZPN.
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Kryterium – Definicja Drużyny

Drużyna – to grupa Zawodników potwierdzonych w Szkółce Piłkarskiej, w określonej kategorii wiekowej

zgodnie z Unifikacją PZPN, która nie może być mniejsza niż 10 Zawodników i nie większa niż

24 Zawodników, prowadzona przez minimum jednego Trenera Licencjonowanego (I Trener) i która

spełnia kryteria opisane w Załączniku numer 2 do Regulaminu. Wyróżnia się dwa typy Drużyn: chłopięca

i dziewczęca. W Drużynie chłopięcej mogą zostać przypisane dziewczynki zgodnie z zasadami tworzenia

drużyn dla poszczególnych kategorii wiekowych. W Drużynie dziewczęcej mogą zostać przypisani

chłopcy w kategorii wiekowej zgodnej z kategorią wiekową określoną dla Drużyny lub rok młodsi,

w liczbie nie przekraczającej proporcji jeden chłopiec na pięć dziewczynek w Drużynie.
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Kryterium – Definicja Drużyny – Zasady tworzenia Drużyn

➢

➢

➢

➢

➢

➢

➢

➢

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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Kryterium – Wymagana liczba drużyn



1. Szkółka Piłkarska musi zgłosić w Systemie Zarządzania Szkółką Piłkarską wszystkie obiekty treningowe, wykorzystywane przez Drużyny w czasie Wydarzeń.

2. Szkółka Piłkarska musi wykazać (przedstawić stosowne umowy lub akt własności), iż przez cały okres obowiązywania Certyfikatu PZPN, jest uprawniona do korzystania

z boisk wykorzystywanych w czasie Wydarzeń zgłoszonych w Systemie Zarządzania Szkółką Piłkarską:

a) Kategorie wiekowe Junior G,F,E (U6 - U11) – boisko o wymiarach min. 50m x min. 26m

b) Kategoria wiekowa Junior D (U12 - U13) – boisko o wymiarach min. 70m x min. 45m

c) Umowa zawarta pomiędzy Szkółką Piłkarską oraz właścicielem lub zarządcą obiektu treningowego musi spełniać następujące kryteria:

➢ Zawierać datę zawarcia umowy,

➢ Określać dokładnie strony umowy (w szczególności numer REGON lub KRS Szkółki Piłkarskiej),

➢ Dokładnie wskazać przedmiot umowy (w szczególności zawierać informacje na temat udostępnionych boisk i infrastruktury),

➢ Określać warunki czasowe wykorzystywania boisk piłkarskich udostępnianych w ramach umowy (z podaniem dni i godzin dostępności tych boisk),

➢ Wskazywać na jaki czas umowa została zawarta,

➢ Zawierać podpisy osób składających oświadczenia woli w imieniu obu stron umowy (zgodne z zasadą reprezentacji tych podmiotów).

3. Szkółka Piłkarska w czasie treningu musi zapewnić Drużynom odpowiednią przestrzeń na boisku do przeprowadzenia zajęć.
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Kryterium – Infrastruktura sportowa (poziom brązowy)



Kryterium - Infrastruktura sportowa (poziom srebrny)

1. Szkółka Piłkarska musi zgłosić w Systemie Zarządzania Szkółką Piłkarską wszystkie obiekty treningowe, wykorzystywane przez Drużyny w czasie Wydarzeń.

2. Szkółka Piłkarska musi wykazać (przedstawić stosowne umowy lub akt własności), iż przez cały okres obowiązywania Certyfikatu PZPN, jest uprawniona do korzystania

z boisk wykorzystywanych w czasie Wydarzeń zgłoszonych w Systemie Zarządzania Szkółką Piłkarską:

➢

➢

➢

➢

➢

3. Obiekty sportowe, z których korzysta szkółka muszą posiadać zaplecze sanitarne (toaleta) oraz szatnie, do których szkółka posiada tytuł prawny wykazany

w umowie.

4. Szkółka Piłkarska w czasie treningu musi zapewnić Drużynom odpowiednią przestrzeń na boisku do przeprowadzenia zajęć.
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Kryterium - Infrastruktura sportowa (poziom złoty)

1. Szkółka Piłkarska musi zgłosić w Systemie Zarządzania Szkółką Piłkarską wszystkie obiekty treningowe, wykorzystywane przez Drużyny w czasie Wydarzeń.

2. Szkółka Piłkarska musi wykazać (przedstawić stosowne umowy lub akt własności), iż przez cały okres obowiązywania Certyfikatu PZPN, jest uprawniona do korzystania

z boisk wykorzystywanych w czasie Wydarzeń zgłoszonych w Systemie Zarządzania Szkółką Piłkarską:

➢

➢

➢

➢

➢

➢

3. Obiekty sportowe, z których korzysta szkółka muszą posiadać zaplecze sanitarne (toaleta) oraz szatnie, do których szkółka posiada tytuł prawny wykazany

w umowie.

4. Obiekty sportowe z których korzysta szkółka muszą posiadać magazyn sportowy, do których szkółka posiada tytuł prawny wykazany

w umowie.

5. Szkółka Piłkarska w czasie treningu musi zapewnić Drużynom odpowiednią przestrzeń na boisku do przeprowadzenia zajęć.
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Szkółka Piłkarska w czasie treningu musi zapewnić Drużynom odpowiednią przestrzeń na boisku do przeprowadzenia zajęć: 
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Kryterium – infrastruktura sportowa
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Kryterium – Sprzęt treningowy
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Kryterium – Partycypacja
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Kryterium – Aktualności i informacje o Szkółce Piłkarskiej
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Kryterium – Opieka medyczna (poziom brązowy i srebrny)



•

•

•

•

•

•
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Kryterium – Opieka medyczna (poziom złoty)
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Kryterium – Wymagania formalno-prawne (poziom brązowy i srebrny)
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Kryterium – Wymagania formalno-prawne (poziom złoty)



Realizowanie Programu Szkolenia PZPN albo posiadanie i realizowanie autorskiego programu szkolenia zgodnego z wytycznymi Polskiego Związku Piłki Nożnej do tworzenia

autorskich programów szkolenia dla szkółek ubiegających się o Certyfikat Polskiego Związku Piłki Nożnej, który zawiera: cele i zadania szkoleniowe dla każdej kategorii wiekowej

zgodnie z etapizacją procesu szkolenia, model treningu, ogólne wytyczne szkoleniowe dla każdej kategorii wiekowej w zakresie struktury rzeczowej treningu z podziałem na dwa

półroczne makrocykle szkoleniowe zgodnie z wytycznymi dla poziomu Brązowego Certyfikatu oraz regulamin Szkółki, które stanowią odrębny Załącznik do Regulaminu. Za

półroczny makrocykl szkoleniowy uważa się czasokres pracy od lipca/sierpnia do grudnia oraz od stycznia do czerwca.

Dziennik treningowy: wymagany dla każdego zespołu z informacjami na temat ewidencji zawodników (dane teleadresowe), terminów ważności badań lekarskich, listy obecności

zawodników na zajęciach, wyników testów piłkarsko – motorycznych, statystyk z zawodów, wykazu kontuzji / chorób, tematów zajęć treningowych na minimum 1 tydzień

w przód.

Trener musi posiadać na zajęciach treningowych Plan Treningowy (mezocykl miesięczny) sporządzony zgodnie z wytycznymi dla poziomu Brązowego Certyfikatu na minimum

1 mezocykl miesięczny w przód, który Administrator Szkółki Piłkarskiej musi zamieścić w Systemie Zarządzania Szkółką piłkarską, najpóźniej

na 7 dni przed rozpoczęciem mezocyklu, w którym ten plan ma być realizowany. Plan Treningowy Szkółek Piłkarskich musi zawierać następujące obszary:

✓ techniczny

✓ taktyczny

✓ motoryczny

✓ psychiczny/mentalny

Trener musi posiadać Konspekty Treningowe na każdym treningu Drużyny. Do Systemu Zarządzania Szkółką Piłkarską należy wprowadzić Konspekt Treningowy do każdej

jednostki treningowej zaplanowanej w mikrocyklu nie później niż do końca dnia poprzedzającego rozpoczęcia nowego Mikrocyklu (liczony od poniedziałku do niedzieli).
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Kryterium – Program Szkolenia (poziom brązowy)



Realizowanie Programu Szkolenia PZPN albo realizowanie autorskiego programu szkoleniowego zgodnego z wytycznymi Polskiego Związku Piłki Nożnej do tworzenia autorskich

programów szkolenia dla szkółek ubiegających się o Certyfikat Polskiego Związku Piłki Nożnej, który musi zawierać: cele i zadania szkoleniowe dla każdej kategorii wiekowej

zgodnie z etapizacją procesu szkolenia, model treningu oraz gry, ogólne wytyczne szkoleniowe dla każdej kategorii wiekowej w zakresie struktury rzeczowej treningu z podziałem

na dwa półroczne makrocykle szkoleniowe zgodnie z wytycznymi dla poziomu Srebrnego Certyfikatu oraz regulamin Szkółki. Za półroczny makrocykl szkoleniowy uważa się

czasokres pracy od lipca/sierpnia do grudnia oraz od stycznia do czerwca.

Dziennik treningowy: wymagany dla każdego zespołu z informacjami na temat ewidencji zawodników (dane teleadresowe), terminów ważności badań lekarskich, listy obecności

Zawodników na zajęciach, wyników testów piłkarsko – motorycznych, statystyk z zawodów, wykazu kontuzji / chorób, tematów zajęć treningowych na minimum 1 tydzień

w przód. Trener musi posiadać Dziennik treningowy na każdym treningu Drużyny;

Trener musi posiadać na zajęciach treningowych Plan Treningowy (mezocykl miesięczny) sporządzony zgodnie z wytycznymi dla poziomu Srebrnego Certyfikatu na minimum

1 mezocykl miesięczny w przód, który Administrator Szkółki Piłkarskiej musi zamieścić w Systemie Zarządzania Szkółką piłkarską, najpóźniej

na 7 dni przed rozpoczęciem mezocyklu, w którym ten plan ma być realizowany. Plan Treningowy Szkółek Piłkarskich musi zawierać następujące obszary:

✓ techniczny

✓ taktyczny

✓ motoryczny

✓ psychiczny/mentalny

Trener musi posiadać Konspekty Treningowe na każdym treningu Drużyny. Do Systemu Zarządzania Szkółką Piłkarską należy wprowadzić Konspekt Treningowy do każdej

jednostki treningowej zaplanowanej w mikrocyklu nie później niż do końca dnia poprzedzającego rozpoczęcia nowego Mikrocyklu (liczony od poniedziałku do niedzieli).
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Kryterium – Program Szkolenia (poziom srebrny)



Realizowanie autorskiego programu szkoleniowego zgodnego z wytycznymi Polskiego Związku Piłki Nożnej do tworzenia autorskich programów szkolenia dla szkółek

ubiegających się o Certyfikat Polskiego Związku Piłki Nożnej, który musi zawierać: cele i zadania szkoleniowe dla każdej kategorii wiekowej zgodnie z etapizacją procesu szkolenia,

model treningu oraz gry, ogólne wytyczne szkoleniowe dla każdej kategorii wiekowej w zakresie struktury rzeczowej treningu z podziałem na dwa półroczne makrocykle

szkoleniowe zgodnie z wytycznymi dla poziomu Złotego Certyfikatu oraz regulamin Szkółki. Za półroczny makrocykl szkoleniowy uważa się czasokres pracy od lipca/sierpnia do

grudnia oraz od stycznia do czerwca.

Dziennik treningowy: wymagany dla każdego zespołu z informacjami na temat ewidencji zawodników (dane teleadresowe), terminów ważności badań lekarskich, listy obecności

zawodników na zajęciach, wyników testów piłkarsko – motorycznych, statystyki zawodów, wykazu kontuzji / chorób, tematów zajęć treningowych na minimum 1 tydzień w przód;

Trener musi posiadać Dziennik treningowy na każdym treningu Drużyny.

Trener musi posiadać na zajęciach treningowych Plan Treningowy (mezocykl miesięczny) sporządzony zgodnie z wytycznymi dla poziomu Złotego Certyfikatu na minimum

1 mezocykl miesięczny w przód, który Administrator Szkółki Piłkarskiej musi zamieścić w Systemie Zarządzania Szkółką piłkarską, najpóźniej

na 7 dni przed rozpoczęciem mezocyklu, w którym ten plan ma być realizowany. Plan Treningowy Szkółek Piłkarskich musi zawierać następujące obszary:

✓ techniczny

✓ taktyczny

✓ motoryczny

✓ psychiczny/mentalny

✓ wiedzy

Trener musi posiadać Konspekty Treningowe na każdym treningu Drużyny. Do Systemu Zarządzania Szkółką Piłkarską należy wprowadzić Konspekt Treningowy do każdej

jednostki treningowej zaplanowanej w mikrocyklu nie później niż do końca dnia poprzedzającego rozpoczęcia nowego Mikrocyklu (liczony od poniedziałku do niedzieli).
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Kryterium – Program Szkolenia (poziom złoty)



Program Szkolenia – dokument zawierający zbiór informacji szkoleniowych dotyczących modelu treningu oraz gry zgodnych z etapizacją procesu szkolenia,

przygotowywane dla wszystkich kategorii wiekowych objętych programem Certyfikacji, który stanowić będzie podstawę do tworzenia szczegółowego planu

treningowego. Wzór programu szkolenia, który stanowi minimalne wymagania merytoryczne dla każdego poziomu Certyfikacji stanowi załącznik do

Regulaminu.

Harmonogram treningowy – terminarz zajęć treningowych i meczowych, sporządzany dla każdej Drużyny, wprowadzony do Systemu Zarządzania Szkółką

Piłkarską, zawierający informacje na temat Drużyny, daty i czasu treningu/meczu, miejsca treningu/meczu oraz nazwy treningu/meczu (ogólnego celu

zajęć), uwzględniający określoną w Programie Szkoleniowym liczbę jednostek treningowych i meczowych w mikrocyklu dla danej kategorii wiekowej

Drużyny. Mikrocykl tygodniowy to czasokres pracy szkoleniowej od poniedziałku do niedzieli.

Plan treningowy – dokument zawierający szczegółowe treści programowe w mezocyklu miesięcznym zgodne z ogólnymi wytycznymi zawartymi

w Programie szkoleniowym Szkółki Piłkarskiej, przygotowany dla każdej kategorii wiekowej, w której Szkółka Piłkarska posiada Drużyny, uwzględniający

wytyczne w poszczególnych obszarach treningowych (zgodnie z poziomem Certyfikacji danej Szkółki Piłkarskiej).

Za mezocykl miesięczny będziemy uważać czasokres pracy szkoleniowej obejmującej 4 następujące po sobie mikrocykle tygodniowe. Wzór planu

treningowego, który stanowi minimalne wymagania merytoryczne dla każdego poziomu Certyfikacji stanowi załącznik do Regulaminu.

Konspekt treningowy – dokument określający cel i przebieg jednostki treningowej pozwalający ułożyć jednostkę treningową zgodnie

z podziałem metodycznym (część wstępna/główna/końcowa). Konspekt musi być spójny z treścią Planu Treningowego. Wzór konspektu treningowego,

który stanowi minimalne wymagania merytoryczne dla każdego konspektu treningowego stanowi załącznik do Regulaminu.
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Kryterium – Program Szkolenia – definicje legalne w Regulaminie



Kontakt 
W razie pytań lub wątpliwości prosimy o kontakt telefoniczny z Działem Wsparcia PZPN (pod numerem telefonu: 732 122 222) lub mailowy pod adresem dedykowanym
poszczególnym województwom:

- dolnośląskie: certyfikacja.dolnoslaskie@pzpn.pl

- kujawsko-pomorskie: certyfikacja.kujawsko-pomorskie@pzpn.pl

- lubelskie: certyfikacja.lubelskie@pzpn.pl

- lubuskie: certyfikacja.lubuskie@pzpn.pl

- łódzkie: certyfikacja.lodzkie@pzpn.pl

- małopolskie: certyfikacja.malopolskie@pzpn.pl

- mazowieckie: certyfikacja.mazowieckie@pzpn.pl

- opolskie: certyfikacja.opolskie@pzpn.pl

- podkarpackie: certyfikacja.podkarpackie@pzpn.pl

- podlaskie: certyfikacja.podlaskie@pzpn.pl

- pomorskie: certyfikacja.pomorskie@pzpn.pl

- śląskie: certyfikacja.slaskie@pzpn.pl

- świętokrzyskie: certyfikacja.swietokrzyskie@pzpn.pl

- warmińsko-mazurskie: certyfikacja.warminsko-mazurskie@pzpn.pl

- wielkopolskie: certyfikacja.wielkopolskie@pzpn.pl

- zachodniopomorskie: certyfikacja.zachodniopomorskie@pzpn.pl
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