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AGENDA

KONFERENCJI MEDYCZNEJ PZPN 2025

GODZINA TYTUE WY DU WYKEADOWCA
9.00-10.00 Rejestracja uczestnikow
10:00 Otwarcie konferencji Bogdan Basataj
10:00 Update what is going on in UEFA Medical & Anti-Doping dr Zoran Bahtijarevic¢
10:20 Przedstawienie kierunkéw dzialania Zespotu Medycznego dr n.med.Robert Smigielski
11:00 Dyskusja
11:20 Przerwa kawowa
11:40 Utrata przytomnosci u zawodnika na boisku — postepowanie drn. med. Jacek Wawrzynek
. Mozliwosci wspotczesnej diagnostyki obrazowej w medycynie -
12:00 Sportowej dr Wojciech Szewczyk
12:20 Wykorzystanie analiz genetycznych w ocenie ryzyka wystapienia I B Whericwald
) bezkontaktowych urazéw tkanek miekkich u pitkarzy
. Analiza skutecznosci programu FIFA 11+ w profilaktyce urazéw u f "
12:40 zawodniczek pitki noznej dr Wiktoria Skata
. Przygotowanie motoryczne a urazowosc¢ w pitce noznej kobiet — fe
13:00 aspekty profilowania i implikacje treningowe dr Remigiusz Rzepka
13:20 Bol pachwiny - élepy zautek medycyny sportowe;j mgr Marcin Bator
13:40 Przerwa Lunchowa
. Niestabilnos¢ stawu skokowego u pitkarzy noznych - studium ;
14:40 przypadku dr Urszula Zdanowicz
15:00 Przedstawienie trzech przypadkow kontuzji zawodnikow dr Piotr Zagorski
14:40 Prewencja urazéw migsniowych - High Risk Moments Prevention mgr Maciej Kuszynski
. Powrot pitkarza na boisko: nowoczesne podejscie do leczenia i D ’
15:00 rehabilitacji po skreceniu stawu skokowego - case study mer Kaja Pitatowicz
15:20 Urazy takotek u pitkarzy: diagnostyka, leczenie, rehabilitacja i powrot mer Stanistaw Kondracki
: do sportu
15:40 3-6 msc. po rekonstrukcji ACL u pitkarza- krytyczny czas gojenia
wiezadta. Przyspieszy¢ czy spowolnic trening?
9-12 msc po rekonstrukeji ACL u pitkarza. Czy jest to optymalny czas mgr Marcin Plenzler
powrotu na boisko?
Czy powinnismy uzupetni¢ kryteria RTS?
. Dojrzewanie przeszczepu ACL w badaniu MRI - czy powinnismy I
15:55 zmieni¢ kryteria powrotu pitkarza do gry? mer Magdalena Stawiriska
16:10 Aktualne problemy zwalczania dopingu. Co nowego w WADA? dr nfarm. Andrzej Pokrywka

Zakonczenie konferencji. Wydawanie certyfikatow
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UEFA Chief Medical Officer, Chief of Medical and Anti-Doping,Football Division

Life Medical Center, Zespot Medyczny PZPN

Kierownik Zaktadu Ratownictwa Medycznego Slaskiego Uniwersytetu Medyczengo
w Katowicach

Przewodniczacy Sekcji Diagnostyki w Medycynie Sportowej Polskie Lekarskie Towarzystwo
Radiologiczne

Instytut Analiz Genetycznych Inagen, Zespét Medyczny PZPN

Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu, Szpital Kliniczny Dzieciatka Jezus

,Enelsport” Warszawa, trener przygotowania motorycznego Reprezentacji Narodowej w
pitce noznej kobiet

Enel-Sport, Reprezentacja A PZPN
Life Medical Center, McGowan Institute for Regenerative medicine, Pittsburgh University
Euromedic, Zespot Medyczny PZPN
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Warszawski Uniwersytet Medyczny, Zespét Medyczny PZPN



