WYMIARY OBSZAROW TRENINGOWYCH

Minimalne wymagane wymiary obszaru treningowego - sg to
wymiary, ktdre szkotka musi zapewni¢ druzynom w poszczegélnych
kategoriach na poszczegadlnych poziomach certyfikatu.

Zalecane wymiary obszaru treningowego - sg to wymiary, do
ktérych chcemy przygotowac szkaétki pitkarskie, poniewaz docelowo
planowane jest ich wdrozenie jako wymagane w przysztosci.

Idealne wymiary obszaru treningowego - sg to najlepsze wymiary ze
szkoleniowego punktu widzenia dla danej kategorii wiekowe;.
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Okres letni lll-X* Dkre

Zielona Brgzowa Srebrna elona
SKRZAT
UB-U7 Brak 25mx26m Brak
ZAK
UB-US Brak 25mx26m Brak 58 mx15m
lub
ORLIK 20mx20m
U19-Un Brak 50 mx26m Brak
ML0ODZIK
U12-U13 Brak 50 mx26m Brak

*W MARCU W PRZYPADKU WARUNKOW ATMOSFERYCZNYCH UNIEMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE ZAJEC NA
ZEWNATRZ,DOPUSZCZALNE JEST - ZA ZGODA PZPN - OKAZJONALNE PRZENIESIENIE ICH DO HALISPORTOWE)



Okres letni lll-X
0 LU L]
W Brgzowa Brgzowa pto
28mx15m 28mx15m 28mx15m
Do 12 zawodnikow Brak 25mx26m 25mx26m 25mx26m Brak lub lub lub
SKRZAT 20mx20m 20mx20m 20mx20m
UB-U7 28mx15m 28mx15m
Powyzej 12 zawodnikéw Brak SBmx26m o@mx26m SBmx26m Brak lub lub 40mx20m
A mx20m AP mx20m
28mx15m 28mx15m 28mx15m
Do 12 zawodnikow Brak 25mx26m 25mx26m 25mx26m Brak lub lub lub
c 20mx20m 20mx20m 20mx20m
ZAK
us-usg 28mx15m 28mx15m
Powyzej 12 zawodnikéw Brak S@mx26m S@mx26m S@mx26m Brak lub lub 40 mx20m
A mx20m 40mx20 m
28mx15m 28mx15m
Do 12 zawodnikéw Brak 50 mx26m S50mx26m 50 mx26m Brak lub lub 50 mx26m
ORLIK 20mx20m 20mx20m
u10-un
Powyzej 12 zawodnikdw 40 mx20m 40 mx20m S@mx26m
MLODZIK Niezaleznie od li 52,5x68 92,omx68m
U12_U13 Iezzuutxgéer]ﬁ(ébeU Brak SOmx26m o0@mx26m (lub V2 boiska Brak 50mx26m 50mx26m A

petnowymicarowego)

petnowymiarowego)




Okres letni lll-X

Brgzowa

Zielona

Brgzowa

S:j(gil;T S@mx26m S@mx26m S@mx26m S@mx26m 40 mx20m 40 mx20m 40 mx20m 40 mx20m

UZB’?IIJ(S S@mx26m S@mx26m S@mx26m S@mx26m 40 mx20m 40 mx20m 40 mx20m 40 mx20m

ORLIK 92,5omx68m 92,omx68m
U10-Un S@mx26m S@mx26m S@mx26m (lub %% boiska 50mx26m 50mx26m 50mx26m (lub ¥ boiska

petnowymiorowego) petnowymicrowego)

Mt ODZIK 92,5omx68m 92,omx68m 92,omx68m 92,5mx68m 92,5omx68m 92,5omx68m 92,5omx68m 92,5omx68m
U12-U13 (lub ¥2 boiska (lub %2 boiska (lub %2 boiska (lub ¥2 boiska (lub ¥2 boiska (lub ¥2 boiska (lub ¥2 boiska (lub ¥2 boiska

petnowymicrowego) petnowymiarowego) petnowymiarowego) petnowymiarowego) petnowymiarowego) petnowymiarowego) petnowymicrowego) petnowymicrowego)
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